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DI10S

TEXTO AUREO
Deuteronomio 4:39

Aprende pues, hoy, y reflexiona en tu corazén que Jehova
es Dios arriba en el cielo y abajo en la tierra, y no hay otro.

LECTURA ALTERNADA

Salmos 40:5-8; 119:45, 47
Nehemias 8:1-3, 5, 6

salmos 40:5 Oh SENOR mi Dios, has realizado muchas mara-
villas a nuestro favor. Son tantos tus planes para nosotros
que resulta imposible enumerarlos. No hay nadie como tu.
Si tratara de mencionar todas tus obras maravillosas, no
terminaria jamas.*

6 ... Ahora que me hiciste escuchar, finalmente
comprendo:...*

7 Entonces dije: «Aqui estoy. Como esta escrito acerca
de mi en las Escrituras:*

s me complace hacer tu voluntad, Dios mio, pues
tus ensefianzas estan escritas en mi corazon».*

119:45 Y andaré en libertad, porque busqué tus
mandamientos.

47 Y me regocijaré en tus mandamientos, los cuales
he amado.

*Segun la Nueva Traduccion Viviente

Explore la Leccién Biblica

A continuacion encontrara una
Leccion Biblica reciente en su
totalidad. Conozca mas acerca

de los elementos principales que
vera en cada leccion del Cuaderno
Trimestral de la Ciencia Cristiana.

1 Fecha

Cada leccion se estudia durante una
semana, que comienza el lunes y termina
el domingo, cuando se lee como sermén
en los servicios dominicales de la Ciencia
Cristiana en todo el mundo.

2 Tema

El tema identifica la idea espiritual prin-
cipal que la leccion abarca.

Los temas de las lecciones biblicas abordan
asuntos contemporaneos y teoldgicos
persistentes sobre la naturaleza de Dios
y las enseflanzas y el ejemplo de Jesus,
los cuales nos capacitan mas para sanar
y aliviar el sufrimiento en el mundo.

3 Texto aureo

El Texto aureo contiene la idea funda-
mental que se explora en esa leccion.

Es una declaracion breve; en general,
uno o dos versiculos de la Biblia que
actuan como la idea basica de la leccion.
Vera que el tema del Texto aureo se de-
sarrolla a lo largo de toda la leccion.

4 Lectura alternada

La Lectura alternada prepara al lector
para la leccion al presentar otras ideas
que se relacionan con los temas que
se cubriran.

Estos versiculos desarrollan la idea
expuesta en el Texto aureo. Se llama
“alternada” porque en los servicios reli-
giosos la congregacion lee en voz alta un
versiculo por medio de manera alternada
con el lector que conduce el servicio.
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Neh. 8:1 ... se juntd todo el pueblo como un solo hombre en
la plaza que esta delante de la puerta de las Aguas, y dijeron
a Esdras el escriba que trajese el libro de la ley de Moisés,
la cual Jehova habia dado a Israel.

2 'Y el sacerdote Esdras trajo la ley delante de la congre-
gacion, asi de hombres como de mujeres y de todos los que
podian entender, el primer dia del mes séptimo.

3 Y leyo en el libro delante de la plaza que esta delante de la
puerta de las Aguas, desde el alba hasta el mediodia, en presen-
cia de hombres y mujeres y de todos los que podian entender;
y los oidos de todo el pueblo estaban atentos al libro de la ley.

5 Abrid, pues, Esdras el libro a ojos de todo el pueblo,
porque estaba mas alto que todo el pueblo; y cuando lo
abrio, todo el pueblo estuvo atento.

6 Bendijo entonces Esdras a Jehova, Dios grande. Y todo
el pueblo respondié: jAmén! jAmén! alzando sus manos;

y se humillaron y adoraron a Jehova inclinados a tierra.

SECCION 1
La Biblia

Jeremias 24:7 les (hasta 2°;)

7 les daré corazon para que me conozcan que yo soy Jehova;
y me seran por pueblo, y yo les seré a ellos por Dios;

1 Corintios 2:12

12 Y nosotros no hemos recibido el espiritu del mundo,
sino el Espiritu que proviene de Dios, para que sepamos lo
que Dios nos ha concedido,

5 Secciones

Las secciones de cada leccion exploran
las diferentes facetas del tema por medio
de las selecciones de la Biblia y Ciencia
y Salud.

Las secciones individuales presentan

y exploran diferentes ideas relacionadas
con el tema principal. Mientras tanto,
eltema en general de la leccidn continua
desarrollandose y amplidandose con cada
idea que se presenta.

6 La Biblia

Los versiculos de la Biblia dan comienzo
a cada seccion.

La Palabra inspirada de la Biblia es la
base de la Ciencia Cristiana. Al explorar
las ensefianzas y experiencias del Anti-
guo y del Nuevo Testamento desde un
punto de vista espiritual, aprendemos
mas sobre Dios y sobre nosotros mis-
mos como hijos de Dios.

7 Referencias de las citas

Las referencias de las citas identifican
la fuente del texto incluido en la leccion.
Las citas de la Biblia consisten en un li-
bro, un capitulo y uno o mas versiculos,
mientras que las citas de Ciencia y Salud
usan numero(s) de paginay linea.
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3| Salmos 42:11 aun
11 ain he de alabarle, salvacién mia y Dios mio.

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras
de Mary Baker Eddy

1| 275:6
6 El punto de
partida de la Ciencia divina es que Dios, el Espiritu, es Todo-
en-todo y que no hay otro poder ni otra Mente —que Dios
s es Amor y por lo tanto, El es Principio divino—.

2| 471:32
Esta Ciencia
1 ensefia al hombre que Dios es la unica Vida, y que esta Vida
es la Verdad y el Amor; que Dios ha de ser comprendido,
3 adorado y demostrado; que la Verdad divina echa fuera el
supuesto error y sana a los enfermos.

3| 225:3
3 La Verdad
hace libre al hombre.

4| 226:14-16
Dios ha construido una plataforma mas elevada de derechos
15 humanos y la ha construido sobre reivindicaciones mas divi-
nas.

5| 203:7-8
Si comprendiésemos a Dios en vez de meramente creer
en El, esta comprension estableceria la salud.

8 Cienciay Salud con la
Llave de las Escrituras
por Mary Baker Eddy

Los textos seleccionados de Ciencia
y Salud amplifican y explican los versicu-
los de la Biblia en cada seccion.

Ciencia y Salud actua como la “llave”
de la Biblia, que abre sus ensefianzas
y experiencias para mostrar que se
pueden aplicar, son practicas y es
posible repetirlas hoy en dia.
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SECCION 2
La Biblia

Salmos 119:1, 18

1 Bienaventurados los perfectos de camino, los que
andan en la ley de Jehova.
18 Abre mis ojos, y miraré las maravillas de tu ley.

1 Corintios 2:9-11 como

9 como esta escrito: Cosas que 0jo no vio, ni oido oyo,
ni han subido en corazén de hombre, son las que Dios ha
preparado para los que le aman. 10 Pero Dios nos las reveld
a nosotros por el Espiritu; porque el Espiritu todo lo escudrifa,
aun lo profundo de Dios. 11 Porque ;quién de los hombres
sabe las cosas del hombre, sino el espiritu del hombre que
estd en é1? Asi tampoco nadie conoci6 las cosas de Dios, sino
el Espiritu de Dios.

Ciencia y Salud

330:11

Dios es infinito, la unica Vida, sustancia, Espiritu o Alma,
la tnica inteligencia del universo, incluyendo el hombre. Ojo
no vio a Dios ni a Su imagen y semejanza. Ni La supremacia
Dios ni el hombre perfecto pueden ser discer- deifica
nidos mediante los sentidos materiales. La individualidad
del Espiritu, o el infinito, es desconocida, y por consiguiente,
un conocimiento de ella es dejado o bien a conjeturas huma-
nas o a la revelacion de la Ciencia divina.

9

9 Titulos marginales

Muchos de los parrafos en Ciencia

y Salud tienen un titulo marginal
que resume una idea. Se los incluye
aqui para ofrecer una representacion
mas completa del contexto del texto
original.
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481:7-9

El sentido material jamads ayuda a los mortales a compren-
der el Espiritu, Dios. Sélo por medio del sentido espiritual el
hombre comprende y ama a la Deidad.

209:31-32

El sentido espiritual es una capacidad consciente y cons-
tante de comprender a Dios.

SECCION 3
La Biblia

Hechos 17:22-25 Pablo, 28 (hasta ;)

22 Pablo, puesto en pie en medio del Aredpago, dijo:
Varones atenienses, en todo observo que sois muy religiosos;
23 porque pasando y mirando vuestros santuarios, hallé
también un altar en el cual estaba esta inscripcion: AL D1os
NO CONOCIDO. Al que vosotros adorais, pues, sin conocerle,
es a quien yo os anuncio. 24 El Dios que hizo el mundo
y todas las cosas que en €l hay, siendo Sefior del cielo y de
la tierra, no habita en templos hechos por manos humanas,
25 ni es honrado por manos de hombres, como si necesitase
de algo; pues él es quien da a todos vida y aliento y todas
las cosas.

28 Porque en él vivimos, y nos movemos, y somos;

1 Corintios 8:6 sélo (hasta ;)

6 s6lo hay un Dios, el Padre, del cual proceden todas
las cosas, y nosotros somos para él;
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Dios

Job 23:13 si

13 si él determina una cosa, ;quién lo hara cambiar? Su
alma desed, e hizo.

Ciencia y Salud

330:19

Dios es lo que las Escrituras declaran que El es
—Vida, Verdad, Amor—. El Espiritu es el Principio divino,
y el Principio divino es Amor, y el Amor es Las definiciones
Mente, y la Mente no es buena y mala a la vez, defficas
pues Dios es Mente; por lo tanto, no hay en realidad sino
una unica Mente, porque hay un solo Dios.

596:1-10

Lo pEscoNocIDpo. Aquello que sdlo el sentido espiritual
comprende, y que es desconocido para los sentidos materiales.

El paganismo y el agnosticismo pueden definir a la Dei-
dad como “el gran incognoscible”; pero la Ciencia Cristiana
acerca a Dios mucho mas al hombre, y hace que se Lo co-
nozca mejor como el Todo-en-todo, para siempre cercano.

Pablo vio en Atenas un altar dedicado “al Dios no cono-
cido”. Refiriéndose a ese altar, dijo a los atenienses: “Al que
vosotros adorais, pues, sin conocerle, es a quien yo os anuncio”
(Hechos 17:23).

390:6-8

Armonia

Es nuestra ignorancia final

de Dios, el Principio divino, lo que produce la aparente discor-
dancia, y el entendimiento correcto de El restaura la armonia.
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227:16-17 (hasta 1°.), 18-19 “Donde
Dios hizo libre al Libertad
hombre. innata
“Donde esta el
Espiritu del Sefior, alli hay libertad”.

SECCION 4
La Biblia

Génesis 1:31 vio (hasta 1°.)

31 vio Dios todo lo que habia hecho, y he aqui que era
bueno en gran manera.

Salmos 91:1, 9, 10

1 El que habita al abrigo del Altisimo morara bajo la
sombra del Omnipotente.

9 Porque has puesto a Jehova, que es mi esperanza,
al Altisimo por tu habitacion, 10 no te sobrevendra mal,
ni plaga tocara tu morada.

Marcos 1:14 Jesus, 15, 21 y los, 23-27 habia

14 Jesus vino a Galilea predicando el evangelio del reino
de Dios, 15 diciendo: El tiempo se ha cumplido, y el reino de
Dios se ha acercado; arrepentios, y creed en el evangelio.

21 y los dias de reposo, entrando en la sinagoga, ensefiaba.

23 habia en la sinagoga de ellos un hombre con espiritu
inmundo, que dio voces, 24 diciendo: jAh! ;qué tienes con
nosotros, Jesus nazareno? ;Has venido para destruirnos?

Sé quién eres, el Santo de Dios. 25 Pero Jesus le reprendio,
diciendo: jCallate, y sal de él! 26 Y el espiritu inmundo,
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Dios

sacudiéndole con violencia, y clamando a gran voz, sali6 de
él. 27 Y todos se asombraron, de tal manera que discutian
entre si, diciendo: ;Qué es esto? ;Qué nueva doctrina es esta,
que con autoridad manda aun a los espiritus inmundos, y le
obedecen?

1 Juan 4:1 (hasta ;)

1 Amados, no creais a todo espiritu, sino probad los
espiritus si son de Dios;

Ciencia y Salud

330:25

La nocidén de que tanto el mal como el bien son reales

es una delusion del sentido material, que la Ciencia aniquila.
El mal es nada, no es cosa, mente, ni poder. Tal El mal es
como es manifestado por la humanidad repre- obsoleto
senta una mentira, la nada pretendiendo ser algo —lujuria, des-
honestidad, egoismo, envidia, hipocresia, calumnia, odio, robo,
adulterio, asesinato, demencia, insania, inanidad, el demonio,
el infierno, con todos los etcéteras que esa palabra incluye—.

72:21-23

Como Dios, el bien, esta siempre presente, se deduce en
la l6gica divina que el mal, el supuesto contrario del bien,
nunca esta presente.

357:7-8
Jesus dijo del mal personificado que era “mentiroso,
y padre de mentira”.

11
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332:9-16 Cristo, 19

Cristo es la verdadera idea que
proclama el bien, el divino mensaje de Dios a los hombres
que habla a la consciencia humana. El Cristo El Hijo
es incorpdreo, espiritual —si, la imagen y se- de Dios
mejanza divina, que disipa las ilusiones de los sentidos; el
Camino, la Verdad y la Vida, que sana a enfermos y echa
fuera los males, que destruye el pecado, la enfermedad y la
muerte—.

Jestis demostro a Cristo; probo que Cristo es la divina
idea de Dios —el Espiritu Santo, o Consolador, El Espiritu Santo
que revela el Principio divino, el Amor, y con- o Consolador
duce a toda la verdad—.

495:14-16, 21

Cuando la ilusién de enfermedad o de pecado te tiente, afé-
rrate firmemente a Dios y Su idea. No permitas que nada sino
Su semejanza more en tu pensamiento.

Deja que la Ciencia Cristiana, en vez del sen-
tido corporal, apoye tu comprension del ser, y esta comprension
sustituira el error con la Verdad, reemplazara la mortalidad con
la inmortalidad y silenciara la discordancia con la armonia.

227:24-25

Estandarte de

Ciudadanos del mundo, jacepten “la la libertad

libertad gloriosa de los hijos de Dios” y sean libres!
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SECCION 5
La Biblia

Deuteronomio 29:1

1 Estas son las palabras del pacto que Jehova mandd
a Moisés que celebrase con los hijos de Israel en la tierra de
Moab, ademas del pacto que concert6 con ellos en Horeb.

Deuteronomio 30:16 yo (hasta multiplicado,), 19, 20 (hasta 2°;)

16 yo te mando hoy que ames a Jehova tu Dios, que andes
en sus caminos, y guardes sus mandamientos, sus estatutos
y sus decretos, para que vivas y seas multiplicado,

19 A los cielos y a la tierra llamo por testigos hoy contra
vosotros, que os he puesto delante la vida y la muerte, la bendi-
cién y la maldicidn; escoge, pues, la vida, para que vivas ta
y tu descendencia; 20 amando a Jehova tu Dios, atendiendo
a su voz, y siguiéndole a él; porque él es vida para ti, y prolon-
gacion de tus dias;

Ciencia y Salud

331:1

Dios es la Vida divina, y la Vida no esta mas limitada
a las formas que la reflejan de lo que la sustancia lo esta en
su sombra. Si la vida estuviera en el hombre La Vida es
mortal o en las cosas materiales, estaria sujeta la creadora
a las limitaciones de estos y acabaria en muerte. La Vida
es la Mente, la creadora reflejada en Sus creaciones. Si Dios

13
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morara dentro de lo que crea, no seria reflejado, sino absor-
bido y la Ciencia del ser se perderia para siempre a través
de un sentido mortal, que falsamente da testimonio de un
comienzo y un fin.

336:15

La consciencia y la individualidad del hombre espiritual son
reflejos de Dios. Son las emanaciones de Aquel que es la Vida,
la Verdad y el Amor. El hombre inmortal no es ni fue jamas
material, sino siempre espiritual y eterno.

91:4

Liberémonos de la creencia de que el hombre esta separado
de Dios y obedezcamos solamente al Principio divino, a la Vida
y al Amor. He aqui el gran punto de partida para todo creci-
miento espiritual verdadero.

SECCION 6
La Biblia

Hebreos 3:4 el
4 el que hizo todas las cosas es Dios.

Efesios 4:1, 3—-6

1 Yo pues, preso en el Sefor, os ruego que andéis como
es digno de la vocacién con que fuisteis llamados,

3 solicitos en guardar la unidad del Espiritu en el vinculo
de la paz; 4 un cuerpo, y un Espiritu, como fuisteis también
llamados en una misma esperanza de vuestra vocacion; s un
Sefior, una fe, un bautismo, & un Dios y Padre de todos, el
cual es sobre todos, y por todos, y en todos.
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17| 1 Corintios 12:4, 6
4 Ahora bien, hay diversidad de dones, pero el Espiritu es
el mismo.
6 Y hay diversidad de operaciones, pero Dios, que hace todas
las cosas en todos, es el mismo.

Ciencia y Salud

22| 331:11

Las Escrituras implican que Dios es Todo-en-todo. De
12 esto se deduce que nada posee realidad ni existencia excepto
la Mente divina y Sus ideas. Las Escrituras tam- La totalidad
bién declaran que Dios es Espiritu. Por lo tanto, del Espiritu
15 en el Espiritu todo es armonia y no puede haber discordancia;
todo es Vida y no hay muerte. Todo en el universo de Dios
Lo expresa a El.

23| 502:28-5 No
No hay mas que un creador y una creacion. Esta creacion
1 consiste en el desarrollo de las ideas espirituales y sus identi-
dades, las cuales estan abrazadas en la Mente infinita y por
3 siempre reflejadas. Estas ideas se extienden desde lo infini-
tesimal hasta lo infinito, y las ideas mas elevadas son los hijos
y las hijas de Dios.

24| 513:17-21
El Espiritu diversifica, clasifica e individualiza todos los
18 pensamientos, los cuales son tan eternos como la Mente que
los concibe; pero la inteligencia, la existencia Continuidad de
y la continuidad de toda individualidad perma- ~ '°sPensamientos
21 necen en Dios, quien es su Principio divinamente creativo.

15
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SECCION 7
La Biblia

Salmos 143:1 (hasta ;), 8 (hasta ;)

1 Oh Jehova, oye mi oracion, escucha mis ruegos;
8 Hazme oir por la mafiana tu misericordia, porque
en ti he confiado;

Hechos 9:36-41

36 Habia entonces en Jope una discipula llamada Tabita,
que traducido quiere decir, Dorcas. Esta abundaba en buenas
obras y en limosnas que hacia. 37 Y acontecié que en aque-
llos dias enfermé y murid. Después de lavada, la pusieron
en una sala. 38’ Y como Lida estaba cerca de Jope, los discipu-
los, oyendo que Pedro estaba alli, le enviaron dos hombres,
a rogarle: No tardes en venir a nosotros. 39 Levantandose
entonces Pedro, fue con ellos; y cuando llegd, le llevaron a la
sala, donde le rodearon todas las viudas, llorando y mostran-
do las tunicas y los vestidos que Dorcas hacia cuando estaba
con ellas. 40 Entonces, sacando a todos, Pedro se puso de ro-
dillas y oré; y volviéndose al cuerpo, dijo: Tabita, levantate.
Y ella abri6 los ojos, y al ver a Pedro, se incorporé. 41 Y él,
dandole la mano, la levantd; entonces, llamando a los santos
y a las viudas, la presento viva.

1 Juan 3:11 este, 14 (hasta 1°.)

11 este es el mensaje que habéis oido desde el principio:
Que nos amemos unos a otros.

14 Nosotros sabemos que hemos pasado de muerte a vida,
en que amamos a los hermanos.
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Ciencia y Salud

331:18

Dios es individual, incorpoéreo. Es el Principio
divino, el Amor, la causa universal, el tnico creador, y no
hay otra autoexistencia. Fl incluye todo, y es La causa
reflejado por todo lo que es real y eterno y por universal
nada més. El llena todo el espacio, y es imposible conce-
bir tal omnipresencia e individualidad excepto como el
Espiritu infinito o la Mente. Por lo tanto, todo es Espiritu
y espiritual.

304:8-13

Esta
es la doctrina de la Ciencia Cristiana: que el Amor divino no
puede ser privado de su manifestacion u objeto; que el gozo
no puede convertirse en pesar, pues el pesar no es el amo del
gozo; que el bien nunca puede producir el mal; que la materia
nunca puede producir la mente ni la vida resultar en muerte.

365:16-19

Si el Cientifico Cristiano llega a su paciente por medio del
Amor divino, la obra sanadora se efectuard en una sola visita,
y la enfermedad se desvanecera en su nada origi- Curacion
nal, como el rocio ante el sol de la mafiana. répida

225:22
El Amor es el libertador.

17
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La Biblia

21| Mateo 28:16 los, 18—-20 (hasta 1°.)

22 |

29 |

18

27

30

16 los once discipulos se fueron a Galilea, al monte donde
Jesus les habia ordenado.

18'Y Jesus se acerco y les hablé diciendo: Toda potestad
me es dada en el cielo y en la tierra. 19 Por tanto, id, y haced
discipulos a todas las naciones, bautizandolos en el nombre
del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo; 20 ensefiandoles
que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aqui
yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo.

1 Juan 5:7

7 Porque tres son los que dan testimonio en el cielo: el
Padre, el Verbo y el Espiritu Santo; y estos tres son uno.

Ciencia y Salud

331:26

La Vida, la Verdad y el Amor constituyen la Persona
trina y una, llamada Dios, esto es —el Principio triplemente di-
vino, el Amor—. Ellos representan una trinidad La trinidad
en unidad, tres en uno —lo mismo en esencia, divina
aunque multiformes en funcién: Dios el Padre-Madre; Cristo
la idea espiritual de filiacion; la Ciencia divina o el Santo
Consolador—. Estos tres expresan en la Ciencia divina la triple
naturaleza esencial del infinito. Indican también el Principio
divino del ser cientifico, la inteligente relaciéon de Dios con
el hombre y el universo.
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256:9
La teoria de tres personas en un solo Dios (es decir, una
Trinidad personal o Tri-unidad) sugiere poli- Triteismo
imposible

teismo, en lugar del siempre presente y inico
Yo soy. “Oye, Israel: Jehova nuestro Dios, Jehova uno es”.

568:29-3

La abnegacion, por la cual renuncia-
mos a todo por la Verdad, o Cristo, en nuestra guerra contra el
error, es una regla en la Ciencia Cristiana. Esta regla claramente
interpreta a Dios como el Principio divino, —como la Vida,
representada por el Padre; como la Verdad, representada por
el Hijo; como el Amor, representado por la Madre—.

SECCION 9
La Biblia

Isaias 66:12 asi (hasta :), 13 (hasta 2°,)

12 asi dice Jehova:
13 Como aquel a quien consuela su madre, asi os consolaré
Yo a vosotros,

Lucas 12:32

32 No temais, manada pequea, porque a vuestro Padre
le ha placido daros el reino.
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332:4

Padre-Madre es el nombre para la Deidad, que
indica Su tierna relacion con Su creacion espiritual. Como
el apdstol lo expresd con aprobacion, citando
las palabras de un poeta clasico: “Porque linaje
Suyo somos”.

Padre-
Madre
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