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DATES

00 Month–00 Month Year
00–00 Month Year
1er

janvier
février
mars
avril
mai
juin
juillet
août
septembre
octobre
novembre
décembre

PUNCTUATION
... word... 
word !... 
word. ...
brackets with no spaces  
when full sentence omitted:  
... word [...] word...

« word »,

word. and word,
word ; word : word ? word !

* d’après la version King James

4–10 décembre 2023

SUJET

Dieu, le conservateur 
de l’homme

TEX TE D’OR

Psaume 16:1

Garde-moi, ô Dieu ! car je cherche en toi mon refuge.

LECTURE ALTERNÉE

Josué 1:9 

Psaumes 121:1–8; 107:1

Josué 1:9 Ne t’ai-je pas donné cet ordre : Fortifie-toi et  
prends courage ? Ne t’effraie point et ne t’épouvante point,  
car l’Éternel, ton Dieu, est avec toi dans tout ce que tu 
entreprendras.

Ps. 121:1 Je lève mes yeux vers les montagnes... D’où 
me viendra le secours ?

2 Le secours me vient de l’Éternel, qui a fait les cieux et  
la terre.

Explorez ce qu’est  
une Leçon biblique

Vous trouverez ici les références  
d’une récente Leçon biblique. Vous 
pourrez en savoir davantage sur les 
principaux éléments qui composent 
chaque leçon du Livret trimestriel  
de la Science Chrétienne.

1

3

2

4

La date

Chaque leçon est étudiée pendant une 
semaine, du lundi au dimanche, jour  
où elle constitue le sermon qui est lu  
lors des services religieux de la Science 
Chrétienne dans le monde entier.

1

Le sujet

Le sujet définit le thème spirituel princi-
pal qui est traité dans la leçon. 

Les sujets des Leçons bibliques traitent de 
questions théologiques contemporaines 
toujours pertinentes concernant la nature 
de Dieu ainsi que les enseignements et  
l’exemple de Jésus, ce qui nous met mieux 
à même d’accomplir des guérisons et de 
soulager la souffrance dans le monde.

2

Le Texte d’or

Le Texte d’or contient l’idée principale qui 
est approfondie dans la Leçon biblique.

Il s’agit d’un bref énoncé, en général un 
ou deux versets bibliques uniquement, qui 
sert de fil conducteur à la leçon. Comme 
vous le constaterez, le thème du Texte d’or 
est développé tout au long de la leçon.

3

La Lecture alternée

La Lecture alternée prépare le lecteur 
à l’étude de la leçon en introduisant des 
idées supplémentaires liées au thème qui 
va être traité. 

Ces versets viennent enrichir l’idée conte-
nue dans le Texte d’or. La lecture est dite 
« alternée » parce que, lors des services 
religieux, l’assemblée lit un verset sur deux 
à haute voix, en alternance avec le lecteur 
ou la lectrice qui dirige le service.

4
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3 Il ne permettra point que ton pied chancelle ; celui qui 
te garde ne sommeillera point.

4 Voici, il ne sommeille ni ne dort, celui qui garde Israël.

5 L’Éternel est celui qui te garde, l’Éternel est ton ombre 
à ta main droite.

6 Pendant le jour le soleil ne te frappera point, ni la lune 
pendant la nuit.

7 L’Éternel te gardera de tout mal, il gardera ton âme ;

8 l’Éternel gardera ton départ et ton arrivée, dès maintenant 
et à jamais.

107:1 Louez l’Éternel, car il est bon, car sa miséricorde  
dure à toujours !
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Références du sermon pour le 4–10 décembre 2023

* Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy 

La Bible Science et Santé*

3

 8 Ps. 92:11 Je
 9 Actes 13:16, 23 Dieu, 

30–33 Dieu (jusqu’à 
Jésus), 44, 49, 52 les

 10 Actes 20:7–12
 11 Ps. 36:8

 12 473:12–15, 30
 13 324:20, 33–7
 14 424:6–14
 15 487:29

SEC TION 3

2

 5 Ps. 146:9 (jusqu’à veuve)
 6 II Rois 4:1–7
 7 Ps. 121:8

 6 507:3–6
 7 234:3
 8 428:9–12, 15–19
 9 2:24–25 (jusqu’au ?), 

28–30
 10 3:8
 11 592:24

SEC TION 2

 1 Nahum 1:7
 2 Prov. 3:5, 6
 3 Jér. 23:23, 24
 4 Ésaïe 45:18 ainsi, 22

 1 530:6–7
 2 502:26
 3 332:4–6
 4 444:12
 5 vii:1–2

SEC TION 1

1
5 6

Les sections

Les sections de chaque leçon explorent 
différentes facettes du sujet à travers des 
passages de la Bible et de Science et Santé. 

Bien que chaque section introduise et 
explore des idées différentes liées au sujet,  
le thème général de la leçon continue  
d’être développé et approfondi avec  
chaque idée présentée.

7

La Bible

Chaque section commence par des  
versets bibliques.

La parole inspirée de la Bible est le 
fondement de la Science Chrétienne. 
En explorant les enseignements et les 
expériences de l’Ancien et du Nouveau 
Testament d’un point de vue spirituel, 
nous apprenons à mieux connaître Dieu  
et à mieux nous connaître nous-mêmes 
en tant qu’enfants de Dieu.

5

Les passages référencés

Les passages référencés renvoient à la 
source du texte inclus dans la leçon. Les 
références bibliques renvoient à un livre, 
à un chapitre et à un ou plusieurs versets 
de la Bible, tandis que les références de 
Science et Santé renvoient aux numéros 
des pages et des lignes.

8

7

8

Science et Santé avec  
la Clef des Ecritures 

 de Mary Baker Eddy

Les passages sélectionnés dans Science 
et Santé développent et expliquent les 
versets bibliques de chaque section. 

Science et Santé agit comme une « clef »  
permettant d’accéder à la Bible, afin de 
montrer comment ses enseignements 
et les expériences qu’elle contient sont 
applicables, pratiques et peuvent être 
reproduites aujourd’hui.

6
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Dieu, le conservateur de l’homme

Reportez-vous à la page 70 pour une explication concernant les références. 

La Bible Science et Santé*

6

5

4

 17 Ps. 91:2, 11 il
 18 Ps. 37:3–6
 19 II Tim. 4:18

 25 151:26
 26 203:14
 27 495:19
 28 17:14–17

SEC TION 6

 15 Actes 28:1–3, 5
 16 Ps. 121:7 (jusqu’à mal)

 20 514:26–28
 21 243:4–8
 22 91:5
 23 261:23
 24 325:10

SEC TION 5

 12 Ps. 86:2
 13 Ps. 139:7, 9, 10
 14 Actes 27:1, 2 (jusqu’à par-

tîmes), 20–24, 41–44 ils

 16 387:30
 17 67:4–12
 18 288:16
 19 319:9

SEC TION 4

© 2024 The Christian Science Publishing Society. Repro-
duction interdite. Tous droits réservés.

Les citations et les passages référencés qui sont tirés de 
Science et Santé avec la Clef des Écritures proviennent de 
l’édition française © 1978, renewed 2006, The Christian 
Science Board of Directors.

Sauf indication contraire, les passages bibliques de ces 
leçons sont tirés de la version Louis Segond 1910.

Le dessin de la Croix et la Couronne est une marque dé-
posée appartenant au Conseil des directeurs de la Science 
Chrétienne [The Christian Science Board of Directors] 
et utilisée avec autorisation. Le Livret trimestriel de la 
Science Chrétienne est une marque déposée appartenant  
à La Société d’édition de la Science Chrétienne [The 
Christian Science Publishing Society]. Ces deux marques 
sont déposées dans un certain nombre de pays.


