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Desde 1890, las Lecciones Bíblicas del Cuaderno Trimestral de  
la Ciencia Cristiana proveen esperanza, inspiración y curación.  
Cada lección está compuesta únicamente por selecciones de  
la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras, por  
Mary Baker Eddy. Este método de estudio nos alienta a leer  
directamente de la fuente para comprender mejor a Dios, al  
Cristo, a nosotros mismos y al mundo que nos rodea, haciendo  
que el cristianismo como Jesús lo vivió sea práctico hoy en día.

Si usted asiste a un servicio religioso de la Ciencia Cristiana,  
escuchará como sermón la misma Lección Bíblica en todas las 
iglesias filiales. Esto une a una congregación mundial en estudio, 
oración y acción, en procura de una unidad de corazones que  
bendiga al mundo.
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que se leen en todo el mundo y se publican en más 
de diez idiomas, visite lecciónbíblica.com.
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NOTA EXPLICATIVA PAR A  
LOS SERVICIOS DE L A IGLESIA

Amigos:

La Biblia y el libro de texto de la Ciencia Cristiana son nuestros  
únicos predicadores. Leeremos ahora textos bíblicos y pasajes  
correlativos del libro de texto de nuestra religión. Estos constitu- 
yen nuestro sermón.

Las escrituras canónicas, juntamente con la palabra de nuestro 
libro de texto, que corrobora y explica los textos bíblicos en su 
significado espiritual y su aplicación a todos los tiempos —pasado, 
presente y futuro— constituyen un sermón inseparable de la  
verdad, no contaminado ni restringido por hipótesis humanas,  
y divinamente autorizado.

El servicio vespertino es una repetición del matutino.*

*Esto se omite donde se celebra un solo servicio.
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Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

TEMA

Cristo Jesús

TEX TO ÁUREO

Lucas 9:44

Haced que os penetren bien en los oídos estas palabras;...

LEC TUR A ALTERNADA

Juan 10:10 

Mateo 5:3–10, 44, 45; 7:12, 24, 25

Juan 10:10 ... yo he venido para que tengan vida, y para  
que la tengan en abundancia.

Mateo 5:3 Bienaventurados los pobres en espíritu, porque  
de ellos es el reino de los cielos.

4 Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán 
consolación.

5 Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán  
la tierra por heredad.

6 Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, 
porque ellos serán saciados.

7 Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos  
alcanzarán misericordia.

26 de agosto–1o de septiembre de 2024
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*Según la versión King James

*Según la versión King James

8 Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos  
verán a Dios.

9 Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán 
llamados hijos de Dios.

10 Bienaventurados los que padecen persecución por causa 
de la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos.

44 ... yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid 
a los que os maldicen, haced bien a los que os aborrecen, 
y orad por los que os ultrajan y os persiguen;

45 para que seáis hijos de vuestro Padre que está en los 
cielos, que hace salir su sol sobre malos y buenos, y que hace 
llover sobre justos e injustos.

7:12 ... todas las cosas que queráis que los hombres hagan 
con vosotros, así también haced vosotros con ellos;...

24 Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las hace, 
le compararé a un hombre prudente, que edificó su casa sobre 
la roca.

25 Descendió lluvia, y vinieron ríos, y soplaron vientos, 
y golpearon contra aquella casa; y no cayó, porque estaba 
fundada sobre la roca.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Lucas 4:14 Jesús (hasta ,), 17–19, 21, 40

14 Jesús volvió en el poder del Espíritu a Galilea,  
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¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

17 Y se le dio el libro del profeta Isaías; y habiendo abierto 
el libro, halló el lugar donde estaba escrito:  18 El Espíritu del 
Señor está sobre mí, por cuanto me ha ungido para dar buenas 
nuevas a los pobres; me ha enviado a sanar a los quebrantados 
de corazón; a pregonar libertad a los cautivos, y vista a los 
ciegos; a poner en libertad a los oprimidos;  19 a predicar  
el año agradable del Señor.  

21 Y comenzó a decirles: Hoy se ha cumplido esta Escri-
tura delante de vosotros.  

40 Al ponerse el sol, todos los que tenían enfermos de  
diversas enfermedades los traían a él; y él, poniendo las  
manos sobre cada uno de ellos, los sanaba.  

	 2 |	 Marcos 16:17, 18

17 Y estas señales seguirán a los que creen: En mi nombre 
echarán fuera demonios; hablarán nuevas lenguas;  18 toma-
rán en las manos serpientes, y si bebieren cosa mortífera,  
no les hará daño; sobre los enfermos pondrán sus manos, 
y sanarán.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 333:11

			                                                                    El nombre propio  
	 12	 de nuestro Maestro en griego era Jesús el Cristo; pero Cristo  
		  Jesús es el que mejor indica su semejanza a Dios.

	 2 |	 26:12–14

	 12		                                Este Cristo, o divinidad  
		  del hombre Jesús, era su naturaleza divina, la  
		  santidad que lo animaba.

Demostración  
del Cristo
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 Cristo Jesús

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

	 3 |	 117:16–19

			                Como un estudiante de lo divino,  
		  él revelaba a Dios a los hombres, ilustrando y  
	 18	 demostrando la Vida y la Verdad en sí mismo y por su poder  
		  sobre los enfermos y los pecadores.

	 4 |	 26:16

			                 Su misión fue revelar la Ciencia del ser celestial,  
		  comprobar lo que Dios es y lo que Él hace por el hombre.

	 5 |	 328:31–33

			                                           El propósito de su gran obra se  
		  extiende a través del tiempo e incluye a la humanidad uni- 
	 33	 versal.

	 6 |	 350:6–12

	 6		  Para comprender todos los dichos de nuestro Maestro  
		  como están registrados en el Nuevo Testamento, dichos  
		  infinitamente importantes, sus seguidores tienen  
	 9	 que crecer hasta llegar a la estatura del hombre  
		  en Cristo Jesús, que los capacita para interpretar su signifi- 
		  cado espiritual. Entonces saben cómo la Verdad expulsa el  
	 12	 error y sana a los enfermos.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 3 |	 Juan 5:19 No, 20

19 No puede el Hijo hacer nada por sí mismo, sino lo que 
ve hacer al Padre; porque todo lo que el Padre hace, también 

Los milagros  
de Jesús

Tanto obras  
como palabras
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lo hace el Hijo igualmente.  20 Porque el Padre ama al Hijo, 
y le muestra todas las cosas que él hace; y mayores obras que 
estas le mostrará, de modo que vosotros os maravilléis.  

	 4 |	 Mateo 11:2–5 al

2 al oír Juan, en la cárcel, los hechos de Cristo, le envió 
dos de sus discípulos,  3 para preguntarle: ¿Eres tú aquel que 
había de venir, o esperaremos a otro?  4 Respondiendo Jesús, 
les dijo: Id, y haced saber a Juan las cosas que oís y veis.  5 Los 
ciegos ven, los cojos andan, los leprosos son limpiados, los 
sordos oyen, los muertos son resucitados, y a los pobres es 
anunciado el evangelio;  

	 5 |	 Mateo 16:13–18

13 Viniendo Jesús a la región de Cesarea de Filipo, pre-
guntó a sus discípulos, diciendo: ¿Quién dicen los hombres 
que es el Hijo del Hombre?  14 Ellos dijeron: Unos, Juan el Bau-
tista; otros, Elías; y otros, Jeremías, o alguno de los profetas.  
15 Él les dijo: Y vosotros, ¿quién decís que soy yo?  16 Respon-
diendo Simón Pedro, dijo: Tú eres el Cristo, el Hijo del Dios 
viviente.  17 Entonces le respondió Jesús: Bienaventurado 
eres, Simón, hijo de Jonás, porque no te lo reveló carne ni 
sangre, sino mi Padre que está en los cielos.  18 Y yo también  
te digo, que tú eres Pedro, y sobre esta roca edificaré mi iglesia; 
y las puertas del Hades no prevalecerán contra ella.  

Ciencia y Salud

	 7 |	 26:28–30

			   Nuestro Maestro no enseñó una mera teoría, doctrina  
		  o creencia. Fue el Principio divino de todo ser real lo que  
	 30	 enseñó y practicó.
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 Cristo Jesús

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

	 8 |	 27:1

	 1	 Jesús envió un mensaje a Juan el Bautista, cuya intención  
		  era comprobar fuera de toda duda que el Cristo había  
	 3	 venido: “Id, haced saber a Juan lo que habéis visto y oído: los  
		  ciegos ven, los cojos andan, los leprosos son limpiados, los  
		  sordos oyen, los muertos son resucitados, y a los pobres es  
	 6	 anunciado el evangelio”. En otras palabras: Decid a Juan lo  
		  que es la demostración del poder divino, e inmediatamente  
		  percibirá que Dios es el poder en la obra mesiánica.

	 9 |	 136:1–5, 10–16

	 1		  Jesús estableció su iglesia y mantuvo su misión sobre el  
		  fundamento espiritual de la curación-Cristo. Enseñó a sus  
	 3	 seguidores que su religión tenía un Principio  
		  divino que podía echar fuera el error y sanar  
		  tanto a los enfermos como a los pecadores.

			   La pregunta, tanto entonces como ahora, era: ¿Cómo  
		  sanaba Jesús a los enfermos? Su respuesta a esta pregunta  
	 12	 fue rechazada por el mundo. Él recurrió a sus  
		  discípulos: “¿Quién dicen los hombres que es el  
		  Hijo del Hombre?” Eso es: ¿Quién o qué es lo que así se  
	 15	 identifica con la expulsión de los demonios y la curación de  
		  los enfermos?

	10 |	 137:16–8

			   Con su impetuosidad usual, Simón contestó por sus  
		  hermanos, y su respuesta expuso una gran verdad: “¡Tú  
	 18	 eres el Cristo, el Hijo del Dios viviente!” Eso es:  
		  El Mesías es lo que has proclamado, el Cristo, el  

La misión- 
Cristo

Una respuesta  
divina



10

26 de agosto–1o de septiembre de 2024

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

		  espíritu de Dios, de la Verdad, la Vida y el Amor, que sana  
	 21	 mentalmente. Esta aserción le mereció la bendición de Jesús:  
		  “Bienaventurado eres, Simón, hijo de Jonás, porque no te lo  
		  reveló carne ni sangre, sino mi Padre que está en los cielos”;  
	 24	 es decir, ¡el Amor te ha mostrado el camino de la Vida!
			   Antes de esto, el impetuoso discípulo había sido llamado  
		  sólo por sus nombres comunes, Simón Barjonás, o hijo de  
	 27	 Jonás; pero entonces el Maestro le dio un nom- 
		  bre espiritual en estas palabras: “Y yo también  
		  te digo, que tú eres Pedro, y sobre esta roca [el  
	 30	 significado de la palabra griega petros, o piedra] edificaré mi  
		  iglesia; y las puertas del Hades [el mundo de los muertos 
	 1	 o el sepulcro] no prevalecerán contra ella”. En otras palabras,  
		  Jesús se proponía fundar su sociedad, no en el Pedro personal  
	 3	 como un mortal, sino en el poder de Dios que estaba detrás  
		  de la declaración de Pedro acerca del Mesías verdadero.
			   Entonces le fue evidente a Pedro que la Vida, la Verdad y el  
	 6	 Amor divinos, y no una personalidad humana, era el sanador  
		  de los enfermos, y una roca, un fundamento  
		  firme en el reino de la armonía.

	11 |	 326:13

			   Debemos abandonar el fundamento de los sistemas  
		  materiales, por muy honrados que sean por el tiempo, si  
	 15	 queremos obtener el Cristo como nuestro único Salvador.  
		  No parcialmente, sino íntegramente, el gran sanador de la  
		  mente mortal es el sanador del cuerpo.

La roca  
verdadera y  

viviente

Resumen  
sublime
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 Cristo Jesús

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

SECCIÓN 3

La Biblia

	 6 |	 Salmos 147:6 (hasta ,), 15

6 Jehová exalta a los humildes,  
15 Él envía su palabra a la tierra; velozmente corre su 

palabra.  

	 7 |	 Juan 12:44

44 Jesús clamó y dijo: El que cree en mí, no cree en mí, 
sino en el que me envió;  

	 8 |	 Marcos 7:32, 34, 35

32 Y le trajeron un sordo y tartamudo, y le rogaron que  
le pusiera la mano encima.  

34 y levantando los ojos al cielo, gimió, y le dijo: Efata,  
es decir: Sé abierto.  35 Al momento fueron abiertos sus  
oídos, y se desató la ligadura de su lengua, y hablaba bien.  

Ciencia y Salud

	12 |	 55:15–16

	 15		  La idea inmortal de la Verdad recorre los siglos, reuniendo  
		  bajo sus alas a enfermos y pecadores.

	13 |	 354:24

	 24		                La noche de la materialidad está avanzada, y con   
		  el amanecer la Verdad despertará a los hombres espiritual-  
		  mente para que oigan y hablen la nueva lengua.
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	14 |	 332:9–11 El

	 9		                                                    El Cristo es la verdadera  
		  idea que proclama el bien, el divino mensaje de Dios a los  
		  hombres que habla a la consciencia humana.

	15 |	 259:7–12

			                    La naturaleza divina fue expresada de la mejor  
		  manera en Cristo Jesús, quien proyectó sobre los mortales el  
	 9	 reflejo más veraz de Dios y elevó sus vidas más alto de lo que  
		  sus pobres modelos-pensamiento permitían, pensamientos  
		  que presentaban al hombre como caído, enfermo, pecador y  
	 12	 mortal.

	16 |	 313:23–24

			                     Se sumergía bajo la superficie material de las  
	 24	 cosas y encontraba la causa espiritual.

	17 |	 41:5

			                                                           Como nuestro Maestro,  
	 6	 tenemos que alejarnos del sentido material para entrar en el  
		  sentido espiritual del ser.

	18 |	 262:11, 25

		  Tenemos que revertir nuestros débiles aleteos —nuestros  
	 12	 esfuerzos por encontrar vida y verdad en la materia— y  
		  elevarnos por encima del testimonio de los sentidos materia- 
		  les, por encima de lo mortal hacia la idea inmortal de Dios.  
	 15	 Estas perspectivas más claras y elevadas inspiran al hombre  
		  semejante a Dios a alcanzar el centro y la circunferencia  
		  absolutos de su ser.
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 Cristo Jesús

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

			                                 Al partir desde un punto de vista  
		  más alto, uno se eleva espontáneamente, así como la luz  
	 27	 emite luz sin esfuerzo; pues “donde esté vuestro tesoro, allí  
		  estará también vuestro corazón”.

SECCIÓN 4

La Biblia

	 9 |	 Apocalipsis 12:10 oí

10 oí una gran voz en el cielo, que decía: Ahora ha venido 
la salvación, el poder, y el reino de nuestro Dios, y la autoridad 
de su Cristo; porque ha sido lanzado fuera el acusador de nues-
tros hermanos, el que los acusaba delante de nuestro Dios día 
y noche.  

	10 |	 Lucas 19:37–40 toda

37 toda la multitud de los discípulos, gozándose, comenzó 
a alabar a Dios a grandes voces por todas las maravillas que 
habían visto,  38 diciendo: ¡Bendito el rey que viene en el 
nombre del Señor; paz en el cielo, y gloria en las alturas!  
39 Entonces algunos de los fariseos de entre la multitud le  
dijeron: Maestro, reprende a tus discípulos.  40 Él, respon-
diendo, les dijo: Os digo que si estos callaran, las piedras 
clamarían.  

Ciencia y Salud

	19 |	 54:8–9

		  Todos, tarde o temprano, tienen que plantarse en el Cristo, la  
	 9	 idea verdadera de Dios.
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	20 |	 53:16–18

			   El mundo no podía interpretar con acierto el malestar  
		  que Jesús infundía y las bendiciones espirituales que podían  
	 18	 resultar de ese malestar.

	21 |	 224:17

			                                                                                        El frío  
	 18	 desdén, la resistencia obstinada, la oposición de las iglesias,  
		  de las leyes del estado y de la prensa, siguen siendo los pre- 
		  cursores del pleno aparecer de la verdad.

	22 |	 568:27–30

			        
	 27	 Una canción más sonora, la más dulce que  
		  jamás haya llegado a los cielos, se eleva ahora más clara y  
		  más cercana al gran corazón del Cristo; pues el acusador no  
	 30	 está allí, y el Amor irradia su prístina y eterna melodía.

SECCIÓN 5

La Biblia

	11 |	 Juan 17:1, 11 Padre, 26 para

1 Estas cosas habló Jesús, y levantando los ojos al cielo, 
dijo: Padre, la hora ha llegado; glorifica a tu Hijo, para que 
también tu Hijo te glorifique a ti;  

11 Padre santo, a los que me has dado, guárdalos en tu 
nombre, para que sean uno, así como nosotros.  

26 para que el amor con que me has amado, esté en ellos, 
y yo en ellos.  

Cántico  
de júbilo
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 Cristo Jesús
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mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

	12 |	 Marcos 14:1, 17, 27, 28, 32, 35, 36

1 Dos días después era la pascua, y la fiesta de los panes sin 
levadura; y buscaban los principales sacerdotes y los escribas 
cómo prenderle por engaño y matarle.  

17 Y cuando llegó la noche, vino él con los doce.  
27 Entonces Jesús les dijo: Todos os escandalizaréis de mí 

esta noche; porque escrito está: Heriré al pastor, y las ovejas 
serán dispersadas.  28 Pero después que haya resucitado, iré 
delante de vosotros a Galilea.  

32 Vinieron, pues, a un lugar que se llama Getsemaní, y dijo 
a sus discípulos: Sentaos aquí, entre tanto que yo oro.  

35 Yéndose un poco adelante, se postró en tierra, y oró que 
si fuese posible, pasase de él aquella hora.  36 Y decía: Abba, 
Padre, todas las cosas son posibles para ti; aparta de mí esta 
copa; mas no lo que yo quiero, sino lo que tú.  

	13 |	 Lucas 22:45–51

45 Cuando se levantó de la oración, y vino a sus discípulos, 
los halló durmiendo a causa de la tristeza;  46 y les dijo: ¿Por 
qué dormís? Levantaos, y orad para que no entréis en tenta-
ción.  47 Mientras él aún hablaba, se presentó una turba; y el 
que se llamaba Judas, uno de los doce, iba al frente de ellos; 
y se acercó hasta Jesús para besarle.  48 Entonces Jesús le dijo: 
Judas, ¿con un beso entregas al Hijo del Hombre?  49 Viendo  
los que estaban con él lo que había de acontecer, le dijeron:  
Señor, ¿heriremos a espada?  50 Y uno de ellos hirió a un siervo 
del sumo sacerdote, y le cortó la oreja derecha.  51 Entonces 
respondiendo Jesús, dijo: Basta ya; dejad. Y tocando su oreja, 
le sanó.  
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Ciencia y Salud

	23 |	 48:19 El

			                              El gran demostrador de  
		  la Verdad y el Amor guardó silencio ante la  
	 21	 envidia y el odio. Pedro hubiera herido a los enemigos de su  
		  Maestro, pero Jesús se lo prohibió, reprendiendo así el resen- 
		  timiento o valor animal. Le dijo: “Mete tu espada en la  
	 24	 vaina”.

	24 |	 54:1

	 1		                                                                            A través  
		  de la magnitud de su vida humana, él demostró la Vida  
	 3	 divina. Desde la amplitud de su afecto puro, definió el Amor.  
		  Con la afluencia de la Verdad, venció el error. El mundo no  
		  reconoció su justicia, porque no la veía; pero la tierra recibió  
	 6	 la armonía que su ejemplo glorificado introdujo.

	25 |	 33:18

	 18		  Cuando el elemento humano en él luchaba con el divino,  
		  nuestro gran Maestro dijo: “¡No se haga mi voluntad, sino la  
		  Tuya!”, a saber: No sea la carne, sino el Espíritu,  
	 21	 lo que esté representado en mí. Esta es la nueva  
		  comprensión del Amor espiritual. Da todo por el Cristo, o la  
		  Verdad. Bendice a sus enemigos, sana a los enfermos, echa  
	 24	 fuera el error, resucita a los muertos de sus delitos y pecados  
		  y predica el evangelio a los pobres, a los mansos de corazón.

	26 |	 52:20

			   El “varón de dolores” comprendió mejor que nadie la  
	 21	 nada de la vida e inteligencia materiales y la poderosa realidad  

Armas  
defensivas

La lucha  
santa



17

 Cristo Jesús

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

		  de Dios, el bien, que incluye todo. Estos fueron  
		  los dos puntos cardinales de la curación-Mente,  
	 24	 o Ciencia Cristiana, que lo armaron de Amor. El más alto  
		  representante terrenal de Dios, hablando de la capacidad  
		  humana para reflejar el poder divino, dijo proféticamente a  
	 27	 sus discípulos, hablando no sólo para su tiempo, sino para  
		  todos los tiempos: “El que en mí cree, las obras que yo hago, él  
		  las hará también”; y “Estas señales seguirán a los que creen”.

	27 |	 37:17–18

			   ¿Cuándo aprenderán los que profesan ser seguidores de  
	 18	 Jesús a emularlo en todo y a imitar sus poderosas obras?

	28 |	 365:16–20

			   Si el Científico Cristiano llega a su paciente por medio  
		  del Amor divino, la obra sanadora será efectuada en una  
	 18	 sola visita, y la enfermedad se desvanecerá en  
		  su nada nativa, como el rocío ante el sol de la  
		  mañana.

SECCIÓN 6

La Biblia

	14 |	 Hechos 2:22 Jesús, 24, 32

22 Jesús nazareno, varón aprobado por Dios entre vosotros 
con las maravillas, prodigios y señales que Dios hizo entre 
vosotros por medio de él, como vosotros mismos sabéis;  

24 al cual Dios levantó, sueltos los dolores de la muerte,  
por cuanto era imposible que fuese retenido por ella.  

32 A este Jesús resucitó Dios, de lo cual todos nosotros  
somos testigos.  

Predicción  
del Salvador

Curación  
rápida
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	15 |	 Juan 2:22

22 Por tanto, cuando resucitó de entre los muertos, sus 
discípulos se acordaron que había dicho esto; y creyeron  
la Escritura y la palabra que Jesús había dicho.  

	16 |	 Juan 15:15 todas, 27

15 todas las cosas que oí de mi Padre, os las he dado 
a conocer.  

27 Y vosotros daréis testimonio también, porque habéis  
estado conmigo desde el principio.  

Ciencia y Salud

	29 |	 316:18–21

	 18	 La idea-Cristo, o el hombre-Cristo, se elevó más alto ante la  
		  vista humana debido a la crucifixión, y comprobó así que la  
		  Verdad era el amo de la muerte. El Cristo presenta al hombre  
	 21	 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.

	30 |	 31:16–18

			        
			                             Es el Cristo viviente, la Verdad  
		  práctica, lo que hace que Jesús sea “la resurrección y la vida”  
	 18	 para todos los que lo siguen con sus propias obras.

	31 |	 55:21 El

	 21		                                                                                   El tiempo  
		  para la reaparición de la curación divina es a través de todos  
		  los tiempos; y quienquiera que ponga su todo terrenal sobre el  
	 24	 altar de la Ciencia divina, bebe de la copa del Cristo ahora y  
		  es dotado del espíritu y del poder de la curación cristiana.

Sanar es  
primordial
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SECCIÓN 7

La Biblia

	17 |	 Lucas 9:43 Y maravillándose, 44 (hasta ;)

43 Y maravillándose todos de todas las cosas que hacía, 
dijo a sus discípulos:  44 Haced que os penetren bien en los 
oídos estas palabras;  

	18 |	 Colosenses 3:16

16 La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, 
enseñándoos y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, 
cantando con gracia en vuestros corazones al Señor con sal-
mos e himnos y cánticos espirituales.  

Ciencia y Salud

	32 |	 25:27

	 27		                    Una fe implícita en el Maestro y todo el amor  
		  emocional que podamos concederle, jamás nos harán por sí  
		  solos sus imitadores. Tenemos que ir y hacer lo mismo, de lo  
	 30	 contrario, no estamos aprovechando al máximo las grandes  
		  bendiciones por las que nuestro Maestro trabajó y sufrió para  
		  concedernos. La divinidad del Cristo fue manifestada en la  
	 33	 humanidad de Jesús.
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

El hombre

TEX TO ÁUREO

Romanos 8:37

... somos más que vencedores por medio de aquel que 
nos amó.

LEC TUR A ALTERNADA

Salmos 8:1, 4, 6 

Ezequiel 1:1, 4, 5, 26, 28

Salmos 8:1 ¡Oh Jehová, Señor nuestro, cuán glorioso es tu 
nombre en toda la tierra! Has puesto tu gloria sobre los cielos;

4 ... ¿Qué es el hombre, para que tengas de él memoria, 
y el hijo del hombre, para que lo visites?

6 Le hiciste señorear sobre las obras de tus manos; todo  
lo pusiste debajo de sus pies:

Ezeq. 1:1 Aconteció en el año treinta, en el mes cuarto, 
a los cinco días del mes, que estando yo en medio de los 
cautivos junto al río Quebar, los cielos se abrieron, y vi  
visiones de Dios.

4 Y miré, y he aquí venía del norte un viento tempestuoso, 
y una gran nube, con un fuego envolvente, y alrededor de él 
un resplandor, y en medio del fuego algo que parecía como 
bronce refulgente,

2–8 de septiembre de 2024
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5 y en medio de ella la figura de cuatro seres vivientes. 
Y esta era su apariencia: había en ellos semejanza de hombre.

26 Y sobre la expansión que había sobre sus cabezas se veía 
la figura de un trono que parecía de piedra de zafiro; y so-
bre la figura del trono había una semejanza que parecía de 
hombre sentado sobre él.

28 Como parece el arco iris que está en las nubes el día 
que llueve, así era el parecer del resplandor alrededor. Esta 
fue la visión de la semejanza de la gloria de Jehová...

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Génesis 1:26 dijo (hasta ;), 27, 31 (hasta 1o .)

26 dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, con-
forme a nuestra semejanza;  

27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios 
lo creó; varón y hembra los creó.  

31 Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era 
bueno en gran manera.  

	 2 |	 Job 33:4

4 El espíritu de Dios me hizo, y el soplo del Omnipotente 
me dio vida.  

	 3 |	 2 Timoteo 3:16, 17

16 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para en-
señar, para redargüir, para corregir, para instruir en justicia,  
17 a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente 
preparado para toda buena obra.  
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	 4 |	 Colosenses 3:2, 9 habiéndoos, 10

2 Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra.  
9 habiéndoos despojado del viejo hombre con sus hechos,  

10 y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen del 
que lo creó se va renovando hasta el conocimiento pleno,  

	 5 |	 Romanos 8:9 vosotros (hasta 1o .)

9 vosotros no vivís según la carne, sino según el Espíritu,  
si es que el Espíritu de Dios mora en vosotros.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 468:13

			                                                                             El Espíritu es  
		  Dios, y el hombre es Su imagen y semejanza. Por lo tanto, el  
	 15	 hombre no es material; él es espiritual.

	 2 |	 470:21–24

	 21		  Dios es el creador del hombre, y al permanecer perfecto el  
		  Principio divino del hombre, la idea divina o reflejo, el hombre,  
		  permanece perfecto. El hombre es la expresión  
	 24	 del ser de Dios.

	 3 |	 515:20 Hombre

			                                   Hombre es el nombre de familia para  
	 21	 todas las ideas, los hijos y las hijas de Dios. Todo lo que Dios  
		  imparte se mueve de acuerdo con Él, reflejando bondad y  
		  poder.

Relación 
indestructible
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	 4 |	 317:16–20

			   La individualidad del hombre no es menos tangible  
		  porque sea espiritual y porque su vida no esté a merced de la  
	 18	 materia. La comprensión de su individualidad espiritual hace  
		  al hombre más verdadero, más formidable en la verdad, y lo  
		  capacita para vencer el pecado, la enfermedad y la muerte.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 6 |	 Éxodo 20:1 habló, 3

1 habló Dios todas estas palabras, diciendo:  
3 No tendrás dioses ajenos delante de mí.  

	 7 |	 1 Juan 5:4 todo

4 todo lo que es nacido de Dios vence al mundo; y esta  
es la victoria que ha vencido al mundo, nuestra fe.  

	 8 |	 Génesis 32:24–30 se

24 se quedó Jacob solo; y luchó con él un varón hasta  
que rayaba el alba.  25 Y cuando el varón vio que no podía 
con él, tocó en el sitio del encaje de su muslo, y se desco-
yuntó el muslo de Jacob mientras con él luchaba.  26 Y dijo: 
Déjame, porque raya el alba. Y Jacob le respondió: No te  
dejaré, si no me bendices.  27 Y el varón le dijo: ¿Cuál es  
tu nombre? Y él respondió: Jacob.  28 Y el varón le dijo: No  
se dirá más tu nombre Jacob, sino Israel; porque has luchado  
con Dios y con los hombres, y has vencido.  29 Entonces Jacob 
le preguntó, y dijo: Declárame ahora tu nombre. Y el varón  
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respondió: ¿Por qué me preguntas por mi nombre? Y lo ben-
dijo allí.  30 Y llamó Jacob el nombre de aquel lugar, Peniel; 
porque dijo: Vi a Dios cara a cara, y fue librada mi alma.  

Ciencia y Salud

	 5 |	 308:14–12

			   Los patriarcas inspirados por el Alma oían la voz de la  
	 15	 Verdad, y hablaban con Dios tan conscientemente como un  
		  hombre habla con otro hombre.
			   Jacob estaba solo, luchando con el error —contendiendo  
	 18	 con un sentido mortal de que la vida, la sustancia y la inteligen- 
		  cia existen en la materia con sus falsos placeres  
		  y dolores— cuando un ángel, un mensaje de la  
	 21	 Verdad y el Amor, se le apareció y descoyuntó el tendón, o  
		  fuerza, de su error, hasta que él vio su irrealidad; y la Verdad,  
		  al ser de tal modo comprendida, le dio fuerza espiritual en este  
	 24	 Peniel de la Ciencia divina. Entonces dijo el mensajero espiri- 
		  tual: “Déjame, porque raya el alba”; es decir, la luz de la Verdad  
		  y el Amor alborea sobre ti. Pero el patriarca, percibiendo su  
	 27	 error y su necesidad de ayuda, no se desprendió de esta luz  
		  gloriosa hasta que su naturaleza fue transformada. Al pregun- 
		  társele: “¿Cuál es tu nombre?”, Jacob contestó en seguida; y  
	 30	 entonces su nombre fue cambiado por el de Israel, pues “como  
		  un príncipe”* había prevalecido y tenido poder “con Dios y con  
		  los hombres”. Entonces Jacob pidió a su libertador: “Declárame  
	 1	 ahora tu nombre”; pero este apelativo no le fue revelado,  
		  pues el mensajero no era un ser corpóreo, sino una anónima  
	 3	 e incorpórea comunicación del Amor divino al hombre,  
		  la cual, para usar la palabra del Salmista, confortó su Alma,  
		  le dio el sentido espiritual del ser y reprendió su sentido  
	 6	 material.

La lucha  
de Jacob
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			   Así apareció el resultado de la lucha de Jacob. Él había  
		  vencido el error material con la comprensión del Espíritu y  
	 9	 del poder espiritual. Esto lo transformó. Ya  
		  no fue llamado Jacob, sino Israel, un príncipe  
		  de Dios, o un soldado de Dios, quien había peleado una  
	 12	 buena batalla.

	 6 |	 340:14–16, 19–21

			   “No tendrás dioses ajenos delante de mí” (Éxodo 20:3).  
	 15	 El Primer Mandamiento es mi texto favorito. Demuestra la  
		  Ciencia Cristiana.

			                                                El Principio divino del Primer  
		  Mandamiento es la base de la Ciencia del ser, por la cual el  
	 21	 hombre demuestra la salud, la santidad y la vida eterna.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 9 |	 Salmos 98:1 (hasta 2o ,)

1 Cantad a Jehová cántico nuevo, porque ha hecho  
maravillas; su diestra lo ha salvado,  

	10 |	 1 Corintios 15:57 gracias (hasta victoria)

57 gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria  

	11 |	 Mateo 4:23 recorrió, 24

23 recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas 
de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando toda 
enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  24 Y se difundió su 

Israel, el  
nuevo nombre
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fama por toda Siria; y le trajeron todos los que tenían dolen-
cias, los afligidos por diversas enfermedades y tormentos, 
los endemoniados, lunáticos y paralíticos; y los sanó.  

	12 |	 Mateo 8:14, 15

14 Vino Jesús a casa de Pedro, y vio a la suegra de este 
postrada en cama, con fiebre.  15 Y tocó su mano, y la fiebre  
la dejó; y ella se levantó, y les servía.  

	13 |	 Lucas 9:1, 2

1 Habiendo reunido a sus doce discípulos, les dio poder 
y autoridad sobre todos los demonios, y para sanar enferme-
dades.  2 Y los envió a predicar el reino de Dios, y a sanar a los 
enfermos.  

Ciencia y Salud

	 7 |	 394:27–31

	 27		                                                                                   ¿No hay  
		  permiso divino para conquistar toda clase de discordancia  
		  con la armonía, con la Verdad y el Amor?
	 30		  Debiéramos recordar que la Vida es Dios, y que Dios  
		  es omnipotente.

	 8 |	 26:10–12, 14–16

			   El Cristo era el Espíritu al que Jesús aludió en sus propias  
		  declaraciones: “Yo soy el camino, y la verdad, y la vida”; “Yo y  
	 12	 el Padre uno somos”.

			                                           La Verdad, la Vida y el Amor divi- 
	 15	 nos le daban a Jesús autoridad sobre el pecado, la enfermedad  
		  y la muerte.
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	 9 |	 37:23–26

			                                                     Es posible —sí, es el deber y  
	 24	 el privilegio de todo niño, hombre y mujer— seguir, en cierto  
		  grado, el ejemplo del Maestro mediante la demostración de la  
		  Verdad y la Vida, de la salud y la santidad.

	10 |	 378:25–30

			                                La enfermedad no es un  
		  poder material dado por Dios, ni constituido  
	 27	 por sí mismo, que contiende con astucia con la Mente y  
		  finalmente la conquista. Dios jamás dotó a la materia con  
		  poder para invalidar la Vida o helar la armonía con una  
	 30	 larga y fría noche de discordancia.

	11 |	 393:9

	 9		                                    La Mente es el amo de los sentidos  
		  corporales, y puede conquistar la enfermedad, el pecado y  
		  la muerte. Ejerce esta autoridad otorgada por Dios. Toma  
	 12	 posesión de tu cuerpo y gobierna sus sensaciones y acciones.  
		  Levántate en la fortaleza del Espíritu para resistir todo lo que  
		  sea desemejante al bien. Dios ha hecho al hombre capaz de  
	 15	 esto, y nada puede invalidar la capacidad y el poder divina- 
		  mente concedidos al hombre.

	12 |	 379:26 (solamente)

			   Las fiebres son errores de varios tipos.

	13 |	 376:17–27 (hasta 2o .)

			   Si el cuerpo es material, no puede, por esa misma razón,  
	 18	 tener fiebre. Puesto que el así llamado cuerpo material es un  
		  concepto mental y está gobernado por la mente  
		  mortal, manifiesta sólo lo que esa así llamada  

La enfermedad 
es impotente

Remedio para  
la fiebre
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	 21	 mente expresa. Por consiguiente, el remedio eficaz es des- 
		  truir la creencia falsa del paciente, argumentando tanto  
		  silenciosamente como de forma audible los hechos verdade- 
	 24	 ros acerca del ser armonioso, presentando al hombre como  
		  sano en lugar de enfermo, y mostrando que es imposible que  
		  la materia sufra, que sienta dolor o calor, que esté sedienta o  
	 27	 enferma. Destruye el temor, y acabas con la fiebre.

	14 |	 496:14

			                                       Mantén perpetuamente este pensa- 
	 15	 miento: que es la idea espiritual, el Espíritu Santo y el Cristo,  
		  lo que te capacita para demostrar, con certeza científica, la  
		  regla de la curación, basada en su Principio divino, el Amor,  
	 18	 que subyace, cobija y envuelve todo el ser verdadero.

SECCIÓN 4

La Biblia

	14 |	 Isaías 40:1, 5, 28 (hasta cansancio,), 29–31

1 Consolaos, consolaos, pueblo mío, dice vuestro Dios.  
5 Y se manifestará la gloria de Jehová, y toda carne junta-

mente la verá; porque la boca de Jehová ha hablado.  
28 ¿No has sabido, no has oído que el Dios eterno es Jehová, 

el cual creó los confines de la tierra? No desfallece, ni se fatiga 
con cansancio,  

29 Él da esfuerzo al cansado, y multiplica las fuerzas al que 
no tiene ningunas.  30 Los muchachos se fatigan y se cansan, 
los jóvenes flaquean y caen;  31 pero los que esperan a Jehová 
tendrán nuevas fuerzas; levantarán alas como las águilas; 
correrán, y no se cansarán; caminarán, y no se fatigarán.  
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	15 |	 Mateo 11:1, 28–30

1 Cuando Jesús terminó de dar instrucciones a sus doce 
discípulos, se fue de allí a enseñar y a predicar en las ciuda-
des de ellos.  

28 Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo 
os haré descansar.  29 Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended 
de mí, que soy manso y humilde de corazón; y hallaréis descanso 
para vuestras almas;  30 porque mi yugo es fácil, y ligera mi carga.  

	16 |	 Mateo 5:48

48 Sed, pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre que 
está en los cielos es perfecto.  

Ciencia y Salud

	15 |	 218:29

			   Las Escrituras dicen: “Los que esperan a Jehová... correrán,  
	 30	 y no se cansarán; caminarán, y no se fatigarán”. El significado  
		  de ese pasaje no se pervierte al aplicarlo literalmente a los  
		  momentos de fatiga, porque lo moral y lo físico son como uno  
	 33	 en sus resultados. Cuando despertemos a la verdad del ser,  
	 1	 toda enfermedad, dolor, debilidad, cansancio, pesar, pecado,  
		  muerte, serán desconocidos, y el sueño mortal cesará para  
	 3	 siempre. Mi método de tratar la fatiga se aplica a todas las  
		  dolencias corporales, puesto que la Mente debería ser, y es,  
		  suprema, absoluta y definitiva.

	16 |	 168:15–21 (hasta ?)

	 15		  Debido a que los sistemas hechos por los hombres insis- 
		  ten en que el hombre se enferma, se torna inútil, sufre y  
		  muere, todo en consonancia con las leyes de  
	 18	 Dios, ¿hemos de creerlo? ¿Hemos de creer en  

La autoridad  
divina
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		  una autoridad que niega el mandamiento espiritual de Dios  
		  relativo a la perfección, una autoridad que Jesús comprobó  
	 21	 que era falsa?

	17 |	 339:32–33

			                   Vences el error negando  
	 33	 su veracidad.

	18 |	 217:16–19, 24

			            Una vez que has vencido una condición  
		  enfermiza del cuerpo por medio de la Mente, esa 
	 18	 condición jamás recurre, y has ganado un punto  
		  en la Ciencia.

	 24	 El remedio científico y permanente para la fatiga es aprender  
		  el poder de la Mente sobre el cuerpo o sobre cualquier ilusión  
		  de cansancio físico, y así destruir esta ilusión, porque la  
	 27	 materia no puede estar cansada y sobrecargada.

	19 |	 218:7

		  Tener consciencia de la Verdad nos descansa más que horas  
		  de reposo en la inconsciencia.

	20 |	 246:22–24

			                        Si no fuera por el error de medir y limitar  
		  todo lo que es bueno y bello, el hombre gozaría de más de  
	 24	 setenta años y aún mantendría su vigor, lozanía y promesa.

	21 |	 259:6–7, 12

	 6		  En la Ciencia divina, el hombre es la imagen verdadera  
		  de Dios.

La fatiga  
es mental



31

 El hombre

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

	 12		            La comprensión a la manera de Cristo del ser cien- 
		  tífico y de la curación divina incluye un Principio perfecto e  
		  idea perfecta —Dios perfecto y hombre perfecto— como base  
	 15	 del pensamiento y la demostración.

SECCIÓN 5

La Biblia

	17 |	 Romanos 1:1, 16 no (hasta ;)

1 Pablo, siervo de Jesucristo, llamado a ser apóstol, apar-
tado para el evangelio de Dios,  

16 no me avergüenzo del evangelio, porque es poder de 
Dios para salvación a todo aquel que cree;  

	18 |	 Romanos 7:18–25 yo (hasta 1o .)

18 yo sé que en mí, esto es, en mi carne, no mora el bien; 
porque el querer el bien está en mí, pero no el hacerlo.  19 Por-
que no hago el bien que quiero, sino el mal que no quiero, eso 
hago.  20 Y si hago lo que no quiero, ya no lo hago yo, sino el 
pecado que mora en mí.  21 Así que, queriendo yo hacer el 
bien, hallo esta ley: que el mal está en mí.  22 Porque según  
el hombre interior, me deleito en la ley de Dios;  23 pero veo 
otra ley en mis miembros, que se rebela contra la ley de mi 
mente, y que me lleva cautivo a la ley del pecado que está en 
mis miembros.  24 ¡Miserable de mí! ¿quién me librará de este 
cuerpo de muerte?  25 Gracias doy a Dios, por Jesucristo Señor 
nuestro.  

	19 |	 Romanos 8:35 (hasta 1o ?), 37 somos

35 ¿Quién nos separará del amor de Cristo?  
37 somos más que vencedores por medio de aquel que 

nos amó.  



32

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

2–8 de septiembre de 2024

Ciencia y Salud

	22 |	 19:7

			                          Jesús ayudó a reconciliar al hombre con  
		  Dios dando al hombre un sentido más acertado del Amor,  
	 9	 el Principio divino de las enseñanzas de Jesús, y este sentido  
		  más acertado del Amor redime al hombre de la ley de la  
		  materia, del pecado y de la muerte, por la ley del Espíritu, la  
	 12	 ley del Amor divino.

	23 |	 473:7–8 (hasta 1o .), 10–12

			        
			              El Cristo vino para destruir la creencia  
		  de pecado.

			                 El Cristo es la Verdad ideal, que viene a sanar la  
		  enfermedad y el pecado por medio de la Ciencia Cristiana, y  
	 12	 atribuye todo el poder a Dios.

	24 |	 324:13

			           Recto y angosto es el camino que lleva a la compren- 
		  sión de que Dios es la única Vida. Es una guerra con la carne,  
	 15	 en la que tenemos que vencer el pecado, la enfermedad y la  
		  muerte, ya sea aquí o en el más allá, pero ciertamente antes  
		  que podamos alcanzar la meta del Espíritu, o la vida en Dios.

	25 |	 405:6–9

	 6		  La Ciencia Cristiana ordena al hombre dominar las pro- 
		  pensiones, refrenar el odio con la bondad, vencer la lujuria con  
		  la castidad, la venganza con el amor, y vencer  
	 9	 el engaño con la honradez.

El Cristo es la  
Verdad ideal

Conspiradores  
mentales
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	26 |	 407:7–9, 12–20

			   La esclavitud del hombre a los amos más implacables  
		  —la pasión, el egoísmo, la envidia, el odio y la venganza—  
	 9	 es conquistada sólo mediante una lucha enorme.

	 12		                                                                         Aquí la Ciencia  
		  Cristiana es la panacea soberana, dando fortaleza a la debili- 
		  dad de la mente mortal —fortaleza de la Mente inmortal y  
	 15	 omnipotente— y elevando a la humanidad por encima de sí  
		  misma hacia deseos más puros, sí, hacia el poder espiritual y  
		  la buena voluntad para con los hombres. 
	 18		  Que el esclavo de deseos erróneos aprenda las lecciones  
		  de la Ciencia Cristiana, y vencerá esos deseos, y ascenderá un  
		  grado en la escala de la salud, la felicidad y la existencia.

	27 |	 405:19

			                                                                               El hombre  
		  inmortal demuestra el gobierno de Dios, el bien, en el cual  
	 21	 no hay poder para pecar.

SECCIÓN 6

La Biblia

	20 |	 Salmos 8:1 (hasta !), 4 ¿Qué

1 ¡Oh Jehová, Señor nuestro, cuán glorioso es tu nombre 
en toda la tierra!

4 ¿Qué es el hombre, para que tengas de él memoria, y el 
hijo del hombre, para que lo visites?  
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	21 |	 Salmos 1:1–3 (hasta 2o ,)

1 Bienaventurado el varón que no anduvo en consejo de 
malos, ni estuvo en camino de pecadores, ni en silla de es-
carnecedores se ha sentado;  2 sino que en la ley de Jehová 
está su delicia, y en su ley medita de día y de noche.  3 Será 
como árbol plantado junto a corrientes de aguas, que da su 
fruto en su tiempo,  

	22 |	 Salmos 47:1

1 Pueblos todos, batid las manos; aclamad a Dios con voz 
de júbilo.  

	23 |	 Proverbios 21:31 Jehová

31 Jehová es el que da la victoria.  

Ciencia y Salud

	28 |	 253:10–16

			   Espero, querido lector, estar guiándote a la comprensión  
		  de tus derechos divinos, la armonía que te es concedida por  
	 12	 el cielo, que, a medida que leas, veas que no hay  
		  causa (fuera del sentido mortal y material, que  
		  yerra, que no es poder) capaz de enfermarte o  
	 15	 hacerte un pecador; y espero que estés venciendo este falso  
		  sentido.

	29 |	 99:23

			   Las corrientes calmas, poderosas, de la verdadera espiri- 
	 24	 tualidad, cuyas manifestaciones son la salud, la pureza y la  
		  inmolación del yo, tienen que profundizar la experiencia  

Prerrogativas  
conferidas  

por el cielo
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		  humana, hasta que se vea que las creencias de la existencia  
	 27	 material son una flagrante imposición, y el pecado, la  
		  enfermedad y la muerte den lugar eterno a la demostración  
		  científica del Espíritu divino y del hombre de Dios, espiritual  
	 30	 y perfecto.
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La sustancia

TEX TO ÁUREO

Salmos 92:1, 5

Bueno es alabarte, oh Jehová, y cantar salmos a tu nombre, 
oh Altísimo;... ¡Cuán grandes son tus obras, oh Jehová! Muy 
profundos son tus pensamientos.

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 40:5, 21, 25, 26 

Salmos 33:4, 9, 11; 72:7, 8, 17–19

Isa. 40:5 ... se manifestará la gloria de Jehová, y toda carne 
juntamente la verá; porque la boca de Jehová ha hablado.

21 ¿No sabéis? ¿No habéis oído? ¿Nunca os lo han dicho 
desde el principio? ¿No habéis sido enseñados desde que  
la tierra se fundó?

25 ¿A qué, pues, me haréis semejante o me compararéis? 
dice el Santo.

26 Levantad en alto vuestros ojos, y mirad quién creó es-
tas cosas; él saca y cuenta su ejército; a todas llama por sus 
nombres; ninguna faltará; tal es la grandeza de su fuerza, 
y el poder de su dominio.

9–15 de septiembre de 2024
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Salmos 33:4 Porque recta es la palabra de Jehová, y toda  
su obra es hecha con fidelidad.

9 Porque él dijo, y fue hecho; él mandó, y existió.

11 El consejo de Jehová permanecerá para siempre; los 
pensamientos de su corazón por todas las generaciones.

72:7 Florecerá en sus días justicia,...

8 Dominará de mar a mar, y desde el río hasta los confines 
de la tierra.

17 Será su nombre para siempre, se perpetuará su nombre 
mientras dure el sol. Benditas serán en él todas las naciones; 
lo llamarán bienaventurado.

18 Bendito Jehová Dios, el Dios de Israel, el único que 
hace maravillas.

19 Bendito su nombre glorioso para siempre, y toda la 
tierra sea llena de su gloria...

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Hebreos 11:1

1 Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la convicción 
de lo que no se ve.  

	 2 |	 Hebreos 10:34 tenéis

34 tenéis en vosotros una mejor y perdurable herencia en 
los cielos.  
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	 3 |	 Salmos 139:1, 7, 14, 17

1 Oh Jehová, tú me has examinado y conocido.  
7 ¿A dónde me iré de tu Espíritu? ¿Y a dónde huiré de  

tu presencia?  
14 Te alabaré; porque formidables, maravillosas son tus 

obras; estoy maravillado, y mi alma lo sabe muy bien.  
17 ¡Cuán preciosos me son, oh Dios, tus pensamientos! 

¡Cuán grande es la suma de ellos!  

	 4 |	 Romanos 11:33 (hasta 1o !), 36 (hasta 2o .)

33 ¡Oh profundidad de las riquezas de la sabiduría y de  
la ciencia de Dios!  

36 Porque de él, y por él, y para él, son todas las cosas. 
A él sea la gloria por los siglos.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 330:11–13

			       Dios es infinito, la única Vida, sustancia, Espíritu  
	 12	 o Alma, la única inteligencia del universo, incluyendo el  
		  hombre.

	 2 |	 286:16–21

			            Las Escrituras declaran que todo lo que  
		  Dios hizo es bueno, como Él mismo, bueno en  
	 18	 Principio y en idea. Por lo tanto, el universo espiritual es  
		  bueno y refleja a Dios como Él es.
			   Los pensamientos de Dios son perfectos y eternos, son  
	 21	 sustancia y Vida.

La bondad es  
parte de Dios
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	 3 |	 279:3

	 3		      Un escritor del Nuevo Testamento describe claramente la  
		  fe, una cualidad de la mente, como “la certeza [la sustancia]*  
		  de lo que se espera”.

	 4 |	 269:14–20

			                                         La metafísica resuelve las cosas en  
	 15	 pensamientos, y cambia los objetos del sentido por las ideas  
		  del Alma.
			   Estas ideas son perfectamente reales y tangibles para  
	 18	 la consciencia espiritual, y tienen esta ventaja sobre los  
		  objetos y pensamientos del sentido material: son buenas y  
		  eternas.

	 5 |	 468:23

			                                                 El universo espiritual, inclu- 
	 24	 yendo el hombre individual, es una idea compuesta, que  
		  refleja la sustancia divina del Espíritu.

	 6 |	 337:24

			        
	 24		            El universo visible y el hombre mate- 
		  rial no son sino las pobres falsificaciones del  
		  universo invisible y del hombre espiritual. Las cosas eternas  
	 27	 (las verdades) son los pensamientos de Dios tal como existen  
		  en el reino espiritual de lo real. Las cosas temporales son los  
		  pensamientos de los mortales y son lo irreal, siendo lo  
	 30	 opuesto de lo real o lo espiritual y eterno.

La idea  
verdadera  

del hombre
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SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 1 Timoteo 6:12

12 Pelea la buena batalla de la fe, echa mano de la vida 
eterna, a la cual asimismo fuiste llamado, habiendo hecho  
la buena profesión delante de muchos testigos.  

	 6 |	 Proverbios 3:1, 2, 5, 6, 9, 19, 21–23

1 Hijo mío, no te olvides de mi ley, y tu corazón guarde 
mis mandamientos;  2 porque largura de días y años de vida 
y paz te aumentarán.  

5 Fíate de Jehová de todo tu corazón, y no te apoyes en tu 
propia prudencia.  6 Reconócelo en todos tus caminos, y él 
enderezará tus veredas.  

9 Honra a Jehová con tus bienes, y con las primicias de 
todos tus frutos;  

19 Jehová con sabiduría fundó la tierra; afirmó los cielos 
con inteligencia.  

21 Hijo mío, no se aparten estas cosas de tus ojos; guarda 
la ley y el consejo,  22 y serán vida a tu alma, y gracia a tu cue-
llo.  23 Entonces andarás por tu camino confiadamente, y tu 
pie no tropezará.  

	 7 |	 Génesis 5:21–24

21 Vivió Enoc sesenta y cinco años, y engendró a Matusalén.  
22 Y caminó Enoc con Dios, después que engendró a Matusalén, 
trescientos años, y engendró hijos e hijas.  23 Y fueron todos los 
días de Enoc trescientos sesenta y cinco años.  24 Caminó, pues, 
Enoc con Dios, y desapareció, porque le llevó Dios.  
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	 8 |	 Gálatas 5:25

25 Si vivimos por el Espíritu, andemos también por el 
Espíritu.  

Ciencia y Salud

	 7 |	 124:27–28 (hasta 1o .)

	 27		  El Espíritu es la vida, la sustancia y la continuidad de  
		  todas las cosas.

	 8 |	 513:17–21

			   El Espíritu diversifica, clasifica e individualiza todos los  
	 18	 pensamientos, los cuales son tan eternos como  
		  la Mente que los concibe; pero la inteligencia,  
		  la existencia y la continuidad de toda individualidad perma- 
	 21	 necen en Dios, quien es su Principio divinamente creativo.

	 9 |	 335:8

			               El Espíritu, Dios, ha creado todo en Sí mismo  
	 9	 y de Sí mismo. El Espíritu nunca creó la materia. No hay  
		  nada en el Espíritu de lo cual la materia pudiera  
		  ser hecha, pues, como la Biblia declara, sin el  
	 12	 Logos, el Eón o el Verbo de Dios, “nada de lo que ha sido  
		  hecho, fue hecho”. El Espíritu es la sustancia única, el Dios  
		  infinito, invisible e indivisible. Las cosas espirituales y  
	 15	 eternas son sustanciales. Las cosas materiales y temporales  
		  son insustanciales.

Continuidad de  
los pensamientos

La sustancia  
única
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	10 |	 301:6–15

	 6		                                                 Para sí mismo, el hombre  
		  mortal y material parece ser sustancia, pero su sentido de  
		  sustancia entraña error y por lo tanto es material, temporal.
	 9		  Por otra parte, el hombre inmortal y espiritual es  
		  realmente sustancial, y refleja la sustancia eterna, o Espíritu,  
		  a la que los mortales aspiran. Él refleja lo divino, que  
	 12	 constituye la única entidad real y eterna. Este reflejo parece  
		  trascendental para el sentido mortal, porque lo sustancial del  
		  hombre espiritual trasciende la visión mortal y es revelado  
	 15	 únicamente por medio de la Ciencia divina.

	11 |	 214:5

			   Si la percepción de Enoc hubiera estado confinada en la  
	 6	 evidencia ante sus sentidos materiales, jamás hubiera podido  
		  “caminar con Dios” ni ser guiado a la demostración de la  
		  vida eterna.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 9 |	 2 Corintios 4:18 2o las cosas

18 las cosas que se ven son temporales, pero las que no  
se ven son eternas.  

	10 |	 Efesios 1:3, 4

3 Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, 
que nos bendijo con toda bendición espiritual en los lugares 
celestiales en Cristo,  4 según nos escogió en él antes de la fun-
dación del mundo, para que fuésemos santos y sin mancha 
delante de él,  
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	11 |	 Marcos 12:41–44

41 Estando Jesús sentado delante del arca de la ofrenda, 
miraba cómo el pueblo echaba dinero en el arca; y muchos 
ricos echaban mucho.  42 Y vino una viuda pobre, y echó dos 
blancas, o sea un cuadrante.  43 Entonces llamando a sus dis- 
cípulos, les dijo: De cierto os digo que esta viuda pobre echó 
más que todos los que han echado en el arca;  44 porque todos 
han echado de lo que les sobra; pero esta, de su pobreza echó 
todo lo que tenía, todo su sustento.  

	12 |	 Mateo 5:3

3 Bienaventurados los pobres en espíritu, porque de ellos  
es el reino de los cielos.  

	13 |	 Lucas 6:38

38 Dad, y se os dará; medida buena, apretada, remecida 
y rebosando darán en vuestro regazo; porque con la misma 
medida con que medís, os volverán a medir.  

	14 |	 Filipenses 4:1, 19

1 Así que, hermanos míos amados y deseados, gozo y corona 
mía, estad así firmes en el Señor, amados.  

19 Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme a sus 
riquezas en gloria en Cristo Jesús.  

Ciencia y Salud

	12 |	 325:7

			                                                                              Jesús dio la  
		  idea verdadera del ser, que resulta en bendiciones infinitas  
	 9	 para los mortales.
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	13 |	 138:13

			                                                                         La supremacía  
		  del Espíritu era el fundamento sobre el cual Jesús edificaba.  
	 15	 Su resumen sublime indica la religión del Amor.

	14 |	 468:18–22

	 18		                                        La Verdad, la Vida  
		  y el Amor son sustancia, como las Escrituras  
		  usan esta palabra en Hebreos: “La certeza  
	 21	 [la sustancia]* de lo que se espera, la convicción de lo que no  
		  se ve”.

	15 |	 278:4–6, 9–17, 31–3

			        
			                                   El Espíritu es la única  
		  sustancia y la única consciencia reconocidas  
	 6	 por la Ciencia divina.

	 9		                                                             Es una suposición  
		  falsa la noción de que exista verdadera materia‑sustancia, lo  
		  opuesto del Espíritu. El Espíritu, Dios, es infinito, todo.  
	 12	 El Espíritu no puede tener ningún opuesto.
			   Que la materia es sustancial, o que tiene vida y sensación,  
		  es una de las falsas creencias de los mortales, y sólo existe en  
	 15	 una supuesta consciencia mortal. Por tanto, a  
		  medida que nos aproximamos al Espíritu y a la  
		  Verdad, perdemos la consciencia de la materia.

			        
			                       La materia, con su mortalidad, no  
		  puede ser sustancial si el Espíritu es sustancial y eterno. ¿Cuál  

Sinónimos 
espirituales

Sustancia  
versus  

suposición

Una única  
causa suprema

La sustancia  
es el Espíritu
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	 1	 debiera ser la sustancia para nosotros, lo que yerra, cambia y  
		  muere, lo mutable y mortal, o lo infalible, inmutable e inmor- 
	 3	 tal?

	16 |	 451:2–4, 6, 14

			                                            Los Científicos Cristianos tienen  
	 3	 que vivir bajo la presión constante del mandato apostólico  
		  de salir del mundo material y apartarse de él.

	 6	 El cristianismo, con la corona del Amor sobre su frente, tiene  
		  que ser la reina de sus vidas.

			                                                             El hombre camina en la  
	 15	 dirección hacia la que mira, y donde esté su tesoro, allí estará  
		  también su corazón. Si nuestras esperanzas y afectos son  
		  espirituales, vienen de lo alto, no de abajo, y dan como  
	 18	 antaño, los frutos del Espíritu.

SECCIÓN 4

La Biblia

	15 |	 Salmos 16:1, 8, 9, 11

1 Guárdame, oh Dios, porque en ti he confiado.  
8 A Jehová he puesto siempre delante de mí; porque está 

a mi diestra, no seré conmovido.  9 Se alegró por tanto mi  
corazón, y se gozó mi alma; mi carne también reposará 
confiadamente;  

11 Me mostrarás la senda de la vida; en tu presencia hay 
plenitud de gozo; delicias a tu diestra para siempre.  
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	16 |	 Mateo 9:35, 36

35 Recorría Jesús todas las ciudades y aldeas, enseñando  
en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del reino, 
y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  36 Y al 
ver las multitudes, tuvo compasión de ellas; porque estaban de-
samparadas y dispersas como ovejas que no tienen pastor.  

	17 |	 Mateo 12:1, 2, 10–13, 15 y le

1 En aquel tiempo iba Jesús por los sembrados en un día 
de reposo; y sus discípulos tuvieron hambre, y comenzaron 
a arrancar espigas y a comer.  2 Viéndolo los fariseos, le dije-
ron: He aquí tus discípulos hacen lo que no es lícito hacer en 
el día de reposo.  

10 Y he aquí había allí uno que tenía seca una mano; y pre-
guntaron a Jesús, para poder acusarle: ¿Es lícito sanar en el día 
de reposo?  11 Él les dijo: ¿Qué hombre habrá de vosotros, que 
tenga una oveja, y si esta cayere en un hoyo en día de reposo, 
no le eche mano, y la levante?  12 Pues ¿cuánto más vale un 
hombre que una oveja? Por consiguiente, es lícito hacer el 
bien en los días de reposo.  13 Entonces dijo a aquel hombre: 
Extiende tu mano. Y él la extendió, y le fue restaurada sana 
como la otra.  

15 y le siguió mucha gente, y sanaba a todos,  

	18 |	 1 Juan 5:20 sabemos (hasta 1o .)

20 sabemos que el Hijo de Dios ha venido, y nos ha dado 
entendimiento para conocer al que es verdadero; y estamos 
en el verdadero, en su Hijo Jesucristo.  
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	19 |	 Juan 3:36 (hasta ;)

36 El que cree en el Hijo tiene vida eterna;  

Ciencia y Salud

	17 |	 468:17–18 La

			           La sustancia es aquello que es eterno e incapaz  
	 18	 de manifestar discordia y decadencia.

	18 |	 43:28

			                                                             La Ciencia que Jesús  
		  enseñó y vivió tiene que triunfar sobre todas las creencias  
	 30	 materiales acerca de la vida, la sustancia y la inteligencia, y la  
		  multitud de errores que emanan de tales creencias.

	19 |	 229:14–16, 19, 28–31

			   Mediante consenso universal, la creencia mortal se ha  
	 15	 constituido a sí misma en una ley para atar a los mortales a  
		  la enfermedad, al pecado y a la muerte.

			                                                               La así llamada ley de la  
		  mente mortal, conjetural y especulativa, es anulada por la ley  
	 21	 de la Mente inmortal, y una ley falsa debe ser pisoteada.

			                                                         Es la transgresión de una  
		  creencia de la mente mortal, no de una ley de la materia ni  
	 30	 de la Mente divina, lo que causa la creencia en la enferme- 
		  dad.
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	20 |	 285:29

			                                       A medida que los mortales alcancen,  
	 30	 mediante el conocimiento de la Ciencia Cristiana, un sentido  
		  más elevado, buscarán aprender, no de la materia, sino del  
		  Principio divino, Dios, cómo demostrar el Cristo, la Verdad,  
	 33	 como el poder sanador y salvador.

	21 |	 316:20–21

			                                                    El Cristo presenta al hombre  
	 21	 indestructible, a quien el Espíritu crea, constituye y gobierna.

	22 |	 241:13–14, 19–21, 23–25

			   La Biblia enseña la transformación del cuerpo mediante  
		  la renovación que hace el Espíritu.

			   La sustancia de toda devoción es el reflejo y la demostra- 
		  ción del Amor divino, que sanan la enfermedad y destruyen  
	 21	 el pecado.

			   Nuestra mira, un punto más allá de la fe, debiera ser  
	 24	 encontrar los pasos de la Verdad, el camino a la salud y la  
		  santidad.

	23 |	 208:20, 28–2

			                                           Aprendamos de lo real y eterno, y  
	 21	 preparémonos para el reino del Espíritu, el reino de los cielos,  
		  el reino y gobierno de la armonía universal, que no puede  
		  perderse ni permanecer invisible para siempre.
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			                                                 Abrazas tu cuerpo  
		  en tu pensamiento, y debieras delinear en él pensamientos  
	 30	 de salud, no de enfermedad. Debieras expulsar todos los  
		  pensamientos de enfermedad y pecado y de otras creencias  
	 1	 incluidas en la materia. El hombre, al ser inmortal, tiene una  
		  vida perfecta e indestructible.

	24 |	 418:5–9, 23

			   Aférrate a la verdad del ser en contraposición al error  
	 6	 de que la vida, la sustancia o la inteligencia puedan estar en  
		  la materia. Alega con una honesta convicción  
		  de la verdad y una clara percepción del efecto  
	 9	 invariable, infalible y seguro de la Ciencia divina.

			                            Mediante los argumentos verídicos que  
	 24	 emplees, y especialmente por el espíritu de Verdad y Amor  
		  que abrigues, sanarás a los enfermos.

SECCIÓN 5

La Biblia

	20 |	 Isaías 45:22

22 Mirad a mí, y sed salvos, todos los términos de la tierra, 
porque yo soy Dios, y no hay más.  

La enfermedad  
sólo como  

pensamiento

Alegato  
cristiano
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	21 |	 Jeremías 31:3

3 Jehová se manifestó a mí hace ya mucho tiempo, diciendo: 
Con amor eterno te he amado; por tanto, te prolongué mi 
misericordia.  

	22 |	 1 Corintios 2:9–13 como

9 como está escrito: Cosas que ojo no vio, ni oído oyó,  
ni han subido en corazón de hombre, son las que Dios ha 
preparado para los que le aman.  10 Pero Dios nos las reveló 
a nosotros por el Espíritu; porque el Espíritu todo lo escudriña, 
aun lo profundo de Dios.  11 Porque ¿quién de los hombres sabe 
las cosas del hombre, sino el espíritu del hombre que está en él? 
Así tampoco nadie conoció las cosas de Dios, sino el Espíritu 
de Dios.  12 Y nosotros no hemos recibido el espíritu del mundo, 
sino el Espíritu que proviene de Dios, para que sepamos lo que 
Dios nos ha concedido,  13 lo cual también hablamos, no con 
palabras enseñadas por sabiduría humana, sino con las que 
enseña el Espíritu, acomodando lo espiritual a lo espiritual.  

	23 |	 Proverbios 12:5 (hasta ;), 27 haber

5 Los pensamientos de los justos son rectitud;  
27 haber precioso del hombre es la diligencia.  

Ciencia y Salud

	25 |	 123:14

			        
		  La Ciencia divina, elevándose por encima de  
	 15	 las teorías físicas, excluye la materia, resuelve las cosas en  
		  pensamientos y reemplaza los objetos del sentido material por  
		  ideas espirituales.

Parecer  
y ser
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	26 |	 311:29

			   Los objetos conocidos por los sentidos físicos no tienen  
	 30	 la realidad de la sustancia. Ellos son únicamente lo que la  
		  creencia mortal los llama. La materia, el pecado y la mortali- 
		  dad pierden toda supuesta consciencia o pretensión de vida o  
	 33	 existencia a medida que los mortales desechan un sentido falso  
		  acerca de la vida, la sustancia y la inteligencia. Pero el hombre  
		  espiritual, eterno, no es tocado por estas fases de la mortalidad.

	27 |	 91:5, 16

			   Liberémonos de la creencia de que el hombre está separado  
	 6	 de Dios, y obedezcamos solamente al Principio divino, la  
		  Vida y el Amor. He aquí el gran punto de partida para todo  
		  crecimiento espiritual verdadero.

			   Absortos en el yo material, discernimos y reflejamos sólo  
		  de manera tenue la sustancia de la Vida, o Mente. La negación  
	 18	 del yo material ayuda al discernimiento de la individualidad  
		  espiritual y eterna del hombre, y destruye el conocimiento  
		  erróneo obtenido de la materia o por medio de lo que se  
	 21	 denomina los sentidos materiales.

	28 |	 247:16

			          Los hombres y las mujeres inmortales son mode- 
		  los del sentido espiritual, trazados por la Mente perfecta,  
	 18	 y reflejan aquellos conceptos más elevados de belleza que  
		  trascienden todo sentido material.
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SECCIÓN 6

La Biblia

	24 |	 Proverbios 8:1, 11, 20, 21

1 ¿No clama la sabiduría, y da su voz la inteligencia?  
11 Porque mejor es la sabiduría que las piedras preciosas; 

y todo cuanto se puede desear, no es de compararse con ella.  
20 Por vereda de justicia guiaré, por en medio de sendas de 

juicio,  21 para hacer que los que me aman tengan su heredad, 
y que yo llene sus tesoros.  

	25 |	 Salmos 104:24, 31, 34 (hasta ;)

24 ¡Cuán innumerables son tus obras, oh Jehová! Hiciste 
todas ellas con sabiduría; la tierra está llena de tus beneficios.  

31 Sea la gloria de Jehová para siempre; alégrese Jehová  
en sus obras.  

34 Dulce será mi meditación en él;  

	26 |	 Salmos 126:3

3 Grandes cosas ha hecho Jehová con nosotros; estaremos 
alegres.  

Ciencia y Salud

	29 |	 516:3

	 3		                               La sustancia, la Vida, la inteligencia, la  
		  Verdad y el Amor, que constituyen la Deidad, son reflejados  
		  por Su creación; y cuando subordinemos el falso testimonio de  
	 6	 los sentidos corporales a las realidades de la Ciencia, veremos  
		  esta semejanza y reflejo verdaderos en todas partes.

9–15 de septiembre de 2024
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	30 |	 129:24–26

	 24	 Debemos examinar en profundidad el realismo  
		  en vez de aceptar sólo el sentido exterior de las  
		  cosas.

	31 |	 310:7–9

			       El pensamiento finalmente será comprendido y visto  
		  en toda forma, sustancia y color, pero sin acompañamientos  
	 9	 materiales.

	32 |	 275:14–17

			                                                            Toda sustancia, inteligen- 
	 15	 cia, sabiduría, todo ser, toda inmortalidad, causa y todo efecto  
		  pertenecen a Dios. Estos son Sus atributos, las eternas mani- 
		  festaciones del Principio divino e infinito, el Amor.

 

La ontología  
es necesaria



54

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

Bible footnotes:
Shift + drag up until baseline lines up with baseline of folios

BEGINNING OF LESSON

TEMA

La materia

TEX TO ÁUREO

Habacuc 2:18

¿De qué sirve la escultura que esculpió el que la hizo? ¿la 
estatua de fundición que enseña mentira, para que haciendo 
imágenes mudas confíe el hacedor en su obra?

LEC TUR A ALTERNADA

Deuteronomio 5:1; 4:6, 15–19, 39

5:1 Llamó Moisés a todo Israel y les dijo: Oye, Israel, los 
estatutos y decretos que yo pronuncio hoy en vuestros oídos; 
aprendedlos, y guardadlos, para ponerlos por obra.

4:6 Guardadlos, pues, y ponedlos por obra; porque esta es 
vuestra sabiduría y vuestra inteligencia ante los ojos de los 
pueblos, los cuales oirán todos estos estatutos, y dirán: Cier-
tamente pueblo sabio y entendido, nación grande es esta.

15 Guardad, pues, mucho vuestras almas; pues ninguna  
figura visteis el día que Jehová habló con vosotros de en  
medio del fuego;

16 para que no os corrompáis y hagáis para vosotros es-
cultura, imagen de figura alguna, efigie de varón o hembra,

16–22 de septiembre de 2024



55

*Según la versión King James

*Según la versión King James

17 figura de animal alguno que está en la tierra, figura  
de ave alguna alada que vuele por el aire,

18 figura de ningún animal que se arrastre sobre la  
tierra, figura de pez alguno que haya en el agua debajo  
de la tierra.

19 No sea que alces tus ojos al cielo, y viendo el sol y la luna 
y las estrellas, y todo el ejército del cielo, seas impulsado, y te 
inclines a ellos y les sirvas; porque Jehová tu Dios los ha con-
cedido a todos los pueblos debajo de todos los cielos.

39 Aprende pues, hoy, y reflexiona en tu corazón que  
Jehová es Dios arriba en el cielo y abajo en la tierra, y no 
hay otro.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Juan 4:24

24 Dios es Espíritu; y los que le adoran, en espíritu y en 
verdad es necesario que adoren.  

	 2 |	 Isaías 42:8, 16 guiaré

8 Yo Jehová; este es mi nombre; y a otro no daré mi gloria, 
ni mi alabanza a esculturas.  

16 guiaré a los ciegos por camino que no sabían, les haré 
andar por sendas que no habían conocido; delante de ellos 
cambiaré las tinieblas en luz, y lo escabroso en llanura.  
Estas cosas les haré, y no los desampararé.  
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16–22 de septiembre de 2024

	 3 |	 Deuteronomio 5:7–9 (hasta ;)

7 No tendrás dioses ajenos delante de mí.  8 No harás para 
ti escultura, ni imagen alguna de cosa que está arriba en los 
cielos, ni abajo en la tierra, ni en las aguas debajo de la tierra.  
9 No te inclinarás a ellas ni las servirás;  

	 4 |	 Salmos 56:4 (hasta 3o ;)

4 En Dios alabaré su palabra; en Dios he confiado; no 
temeré;  

	 5 |	 Jeremías 17:7, 14

7 Bendito el varón que confía en Jehová, y cuya confianza 
es Jehová.  

14 Sáname, oh Jehová, y seré sano; sálvame, y seré salvo; 
porque tú eres mi alabanza.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 535:9–13

	 9		  La Ciencia divina asesta su golpe principal a los supuestos  
		  fundamentos materiales de la vida y la inteligencia. Condena  
		  la idolatría. Una creencia en otros dioses, otros  
	 12	 creadores y otras creaciones tiene que derrum- 
		  barse ante la Ciencia Cristiana.

	 2 |	 108:18

	 18		  Cuando evidentemente me encontraba cerca de los confi- 
		  nes de la existencia mortal, estando ya en la sombra del valle  

Juicio sobre  
el error
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		  de muerte, aprendí estas verdades en la Ciencia  
	 21	 divina: que todo ser verdadero está en Dios, la  
		  Mente divina, y que la Vida, la Verdad y el Amor  
		  son todopoderosos y están siempre presentes; que lo opuesto  
	 24	 de la Verdad —llamado error, pecado, enfermedad, dolencia,  
		  muerte— es el falso testimonio del falso sentido material de  
		  que hay mente en la materia; que este falso sentido desarrolla,  
	 27	 en creencia, un estado subjetivo de la mente mortal que esta  
		  misma así llamada mente denomina materia, excluyendo así  
		  el verdadero sentido del Espíritu.

	 3 |	 114:14–19, 24–25

			                                 Puesto que la Mente es  
	 15	 inmortal, la frase mente mortal implica algo  
		  que no es verdadero y por tanto, irreal; y la  
		  manera en que la frase es usada para enseñar la Ciencia  
	 18	 Cristiana, tiene la finalidad de designar aquello que no tiene  
		  existencia verdadera.

	 24		  La Ciencia Cristiana explica toda causa y todo efecto  
		  como mentales, no físicos.

	 4 |	 116:5, 14

			                                      La Ciencia revierte de tal  
	 6	 manera la evidencia ante los sentidos humanos  
		  corporales que confirma en nuestros corazones  
		  esta declaración de las Escrituras: “Los primeros serán postre- 
	 9	 ros, y los postreros, primeros”, para que Dios y Su idea puedan  
		  ser para nosotros lo que la divinidad realmente es y necesaria- 
		  mente tiene que ser: aquello que todo lo incluye.

La luz que  
resplandece  

en las tinieblas

Terminología  
imperfecta

El universo  
espiritual
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			                                 Las obras sobre metafísica  
	 15	 dejan sin tocar el punto más importante. Jamás  
		  colocan la corona del Mesías sobre el poder de la Mente, ni  
		  obtienen la victoria sobre los enemigos físicos —o sea, la  
	 18	 extinción de toda creencia en la materia, el mal, la enfermedad 
		  y la muerte— ni insisten sobre el hecho de que Dios es todo y  
		  que, por tanto, la materia no es más que una imagen en la  
	 21	 mente mortal.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 6 |	 Eclesiastés 5:7

7 Donde abundan los sueños, también abundan las vani-
dades y las muchas palabras; mas tú, teme a Dios.  

	 7 |	 Jeremías 23:32

32 He aquí, dice Jehová, yo estoy contra los que profetizan 
sueños mentirosos, y los cuentan, y hacen errar a mi pueblo 
con sus mentiras y con sus lisonjas, y yo no los envié ni les 
mandé; y ningún provecho hicieron a este pueblo, dice Jehová.  

	 8 |	 Salmos 115:4–8

4 Los ídolos de ellos son plata y oro, obra de manos de hom-
bres.  5 Tienen boca, mas no hablan; tienen ojos, mas no ven;  
6 orejas tienen, mas no oyen; tienen narices, mas no huelen;  
7 manos tienen, mas no palpan; tienen pies, mas no andan; 
no hablan con su garganta.  8 Semejantes a ellos son los que 
los hacen, y cualquiera que confía en ellos.  

El objetivo de  
la Ciencia
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	 9 |	 Romanos 8:5, 16

5 Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la 
carne; pero los que son del Espíritu, en las cosas del Espíritu.  

16 El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu,  
de que somos hijos de Dios.  

Ciencia y Salud

	 5 |	 475:7–13

			                                                                 Las  
		  Escrituras nos informan que el hombre está  
	 9	 hecho a la imagen y semejanza de Dios. La  
		  materia no es esa semejanza. La semejanza del  
		  Espíritu no puede ser tan desemejante al Espíritu. El hombre  
	 12	 es espiritual y perfecto; y porque es espiritual y perfecto, tiene  
		  que ser comprendido así en la Ciencia Cristiana.

	 6 |	 173:12–13

	 12		  Lo que se denomina materia no manifiesta nada sino  
		  una mentalidad material.

	 7 |	 397:22–27

			                                      Los mortales son  
		  tan materiales en las horas en que están des-  
	 24	 piertos como cuando actúan, caminan, ven,  
		  oyen, gozan o sufren en sueños. Nunca podemos tratar la  
		  mente mortal y la materia por separado, porque se combinan  
	 27	 como una sola cosa.

	 8 |	 71:10

			   Cierra los ojos, y puede que sueñes que ves una flor, que  
		  la tocas y hueles. Así aprendes que la flor es un producto de  

Los factores 
carnales  

son irreales

Mentalidad 
independiente
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	 12	 la así llamada mente, una formación del pensa- 
		  miento más bien que de la materia. Cierra los  
		  ojos nuevamente, y puede que veas panoramas, hombres y  
	 15	 mujeres. Así aprendes que también estos son imágenes que la  
		  mente mortal mantiene y desarrolla y que simulan la mente,  
		  la vida y la inteligencia. De los sueños también aprendes que  
	 18	 ni la mente mortal ni la materia es la imagen y semejanza de  
		  Dios, y que la Mente inmortal no está en la materia.

	 9 |	 263:32–11

			   Las evanescentes formas de la materia, el cuerpo mortal  
	 1	 y la tierra material, son los conceptos fugaces de la mente  
		  humana. Tienen su día antes que las realidades permanentes  
	 3	 y su perfección en el Espíritu aparezcan. Las  
		  crudas creaciones del pensamiento mortal  
		  finalmente tienen que dar lugar a las gloriosas  
	 6	 formas que a veces contemplamos en la cámara de la Mente  
		  divina, cuando el cuadro mental es espiritual y eterno. Los  
		  mortales tienen que mirar más allá de las formas evanescentes,  
	 9	 finitas, si quieren obtener el sentido verdadero de las cosas.  
		  ¿Dónde ha de fijarse la mirada sino en el reino inescrutable  
		  de la Mente?

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 Ezequiel 14:6 Convertíos (hasta 2o ,)

6 Convertíos, y volveos de vuestros ídolos,  

Lecciones de  
los sueños

La verdadera 
cámara de  

la Mente
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	11 |	 Jeremías 8:8, 9, 11

8 ¿Cómo decís: Nosotros somos sabios, y la ley de Jehová 
está con nosotros? Ciertamente la ha cambiado en mentira la 
pluma mentirosa de los escribas.  9 Los sabios se avergonzaron, 
se espantaron y fueron consternados; he aquí que aborrecieron 
la palabra de Jehová; ¿y qué sabiduría tienen?  

11 Y curaron la herida de la hija de mi pueblo con livian-
dad, diciendo: Paz, paz; y no hay paz.  

	12 |	 Salmos 119:33, 37

33 Enséñame, oh Jehová, el camino de tus estatutos, y lo 
guardaré hasta el fin.  

37 Aparta mis ojos, que no vean la vanidad; avívame en  
tu camino.  

	13 |	 2 Corintios 10:3–5

3 Pues aunque andamos en la carne, no militamos según la 
carne;  4 porque las armas de nuestra milicia no son carnales, 
sino poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas,  5 de-
rribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el 
conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento 
a la obediencia a Cristo,  

Ciencia y Salud

	10 |	 214:18–22

	 18		  Nos postramos ante la materia, y abrigamos pensamientos  
		  finitos acerca de Dios como el idólatra pagano. Los mortales  
		  se inclinan a temer y a obedecer lo que consi- 
	 21	 deran un cuerpo material más que a un Dios  
		  espiritual.

Ilusiones  
idólatras
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	11 |	 208:24–28 Un

	 24		                                                                  Un cuerpo mate- 
		  rial sólo expresa una mente material y mortal. Un hombre  
		  mortal posee este cuerpo, y lo hace armonioso  
	 27	 o discordante de acuerdo con las imágenes de  
		  pensamiento grabadas en él.

	12 |	 411:22

			                                   La enfermedad siempre 
		  es inducida por un sentido falso mentalmente  
	 24	 hospedado, no destruido. La enfermedad es  
		  una imagen exteriorizada del pensamiento. El estado mental  
		  es llamado un estado material. Todo lo que se abriga en la  
	 27	 mente mortal como condición física se proyecta en el cuerpo.

	13 |	 179:32

			   Tanto las descripciones de las enfermedades que hacen  
	 1	 los médicos como los anuncios de la charlatanería son fuentes  
		  prolíficas de enfermedades. Puesto que la mente mortal es el  
	 3	 labrador del error, debiera enseñársele a no dañar el cuerpo y  
		  a desarraigar su falsa siembra.

	14 |	 196:21, 31–3

	 21		  Los libros que eliminan de la mente mortal la enfermedad  
		  —y borran así las imágenes y los pensamien- 
		  tos de enfermedad, en lugar de grabarlos con  
	 24	 descripciones contundentes y detalles médicos— ayudarán a  
		  disminuir la enfermedad y a destruirla.

			   La prensa sin darse cuenta propaga muchos pesares y  
		  enfermedades entre la familia humana. Esto lo hace al dar  

La enfermedad  
sólo como  

pensamiento

El temor como  
fundamento

Bajíos peligrosos 
evitados
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	 1	 nombres a las enfermedades y al publicar largas descripciones  
		  que reflejan nítidamente imágenes de enfermedad en el pensa- 
	 3	 miento.

	15 |	 400:12

			        
	 12		                    Erradica la imagen de la enferme- 
		  dad del pensamiento perturbado antes que haya tomado  
		  forma tangible en el pensamiento consciente, alias el cuerpo,  
	 15	 y evitas el desarrollo de la enfermedad. Esta tarea se vuelve  
		  fácil, si comprendes que toda enfermedad es un error, y que  
		  no tiene ni carácter ni tipo, excepto los que la mente mortal  
	 18	 le asigna. Elevando el pensamiento por encima del error, o la  
		  enfermedad, y contendiendo persistentemente por la verdad,  
		  destruyes el error.

	16 |	 391:3

	 3		             Borra las imágenes del pensamiento mortal y sus  
		  creencias en la enfermedad y el pecado. Entonces, cuando  
		  seas entregado al juicio de la Verdad, el Cristo, el juez dirá:  
	 6	 “¡Estás sano!”

SECCIÓN 4

La Biblia

	14 |	 2 Corintios 6:16 (hasta 1o ,)

16 ¿Y qué acuerdo hay entre el templo de Dios y los ídolos? 
Porque vosotros sois el templo del Dios viviente,  

Erradica el error  
del pensamiento
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	15 |	 1 Crónicas 16:29 Postraos

29 Postraos delante de Jehová en la hermosura de la 
santidad.  

	16 |	 Hechos 10:37 (hasta 1o ,), 38

37 Vosotros sabéis lo que se divulgó por toda Judea,  
38 cómo Dios ungió con el Espíritu Santo y con poder 

a Jesús de Nazaret, y cómo este anduvo haciendo bienes 
y sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque Dios  
estaba con él.  

	17 |	 Mateo 9:2–8

2 Y sucedió que le trajeron un paralítico, tendido sobre 
una cama; y al ver Jesús la fe de ellos, dijo al paralítico: Ten 
ánimo, hijo; tus pecados te son perdonados.  3 Entonces al-
gunos de los escribas decían dentro de sí: Este blasfema.  
4 Y conociendo Jesús los pensamientos de ellos, dijo: ¿Por  
qué pensáis mal en vuestros corazones?  5 Porque, ¿qué es 
más fácil, decir: Los pecados te son perdonados, o decir: Le-
vántate y anda?  6 Pues para que sepáis que el Hijo del Hombre 
tiene potestad en la tierra para perdonar pecados (dice entonces 
al paralítico): Levántate, toma tu cama, y vete a tu casa.  7 En-
tonces él se levantó y se fue a su casa.  8 Y la gente, al verlo, 
se maravilló y glorificó a Dios, que había dado tal potestad 
a los hombres.  

Ciencia y Salud

	17 |	 316:8

			                                                                  El Cristo, la Verdad,  
	 9	 fue demostrado por medio de Jesús para comprobar el poder  
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		  del Espíritu sobre la carne, para mostrar que la Verdad se  
		  manifiesta en sus efectos sobre la mente y el cuerpo humanos,  
	 12	 sanando la enfermedad y destruyendo el pecado.

	18 |	 210:17, 26–29

			                                                 Jesús sanaba la enfermedad  
	 18	 y el pecado mediante el mismo y único proceso metafísico.

			   Lo que se llama materia, al no tener inteligencia, no puede  
	 27	 decir: “Sufro, muero, estoy enferma o estoy bien”. Es la así  
		  llamada mente mortal la que proclama esto y  
		  a la que le parece que realiza sus pretensiones.

	19 |	 375:21

	 21		  La parálisis es una creencia de que la materia gobierna a  
		  los mortales, y que puede paralizar el cuerpo, inmovilizando  
		  ciertas partes del mismo. Destruye la creencia,  
	 24	 muestra a la mente mortal que los músculos no  
		  tienen poder que perder, porque la Mente es suprema, y curas  
		  la parálisis.

	20 |	 396:16–35

			   La refutación del testimonio del sentido material no  
		  es una tarea difícil en vista de la admitida falsedad de este  
	 18	 testimonio. La refutación se vuelve ardua, no  
		  porque el testimonio del pecado o de la enfer- 
		  medad sea verídico, sino sólo por la tenacidad de la creencia  
	 21	 en su veracidad, debido a la fuerza de la educación y al peso  
		  abrumador de las opiniones del lado equivocado, todas ellas  
		  enseñando que el cuerpo sufre, como si la materia pudiera  
	 24	 tener sensación.

La materia no  
tiene mente

Cura para  
la parálisis

Falso testimonio 
refutado
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			   En el momento oportuno explica a los enfermos el poder  
		  que sus creencias ejercen sobre sus cuerpos. Dales compren- 
	 27	 sión divina y saludable, con la cual combatir su  
		  sentido erróneo, y así borrar las imágenes de la  
		  enfermedad de la mente mortal. Mantén claramente en el  
	 30	 pensamiento que el hombre es vástago de Dios, no del hom- 
		  bre; que el hombre es espiritual, no material; que el Alma es  
		  el Espíritu, fuera de la materia, nunca en ella, nunca dando al  
	 33	 cuerpo vida y sensación. Se rompe el sueño de enfermedad  
		  al comprender que la enfermedad es formada por la mente  
		  humana, no por la materia ni por la Mente divina.

	21 |	 425:22–27

			        Dios es más para un hombre que su creencia, y cuanto  
		  menos reconocemos la materia o sus leyes, más inmortalidad  
	 24	 poseemos. La consciencia construye un cuerpo mejor cuando  
		  la fe en la materia ha sido conquistada. Corrige la creencia  
		  material mediante la comprensión espiritual, y el Espíritu  
	 27	 te formará de nuevo.

	22 |	 492:3–5

	 3		                  Para razonar correctamente debiera haber un  
		  solo hecho ante el pensamiento, a saber, la existencia espiri- 
		  tual.

SECCIÓN 5

La Biblia

	18 |	 1 Juan 5:21 (hasta 1o .)

21 Hijitos, guardaos de los ídolos.  

Explicación 
saludable
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	19 |	 1 Juan 2:15, 16

15 No améis al mundo, ni las cosas que están en el mundo. 
Si alguno ama al mundo, el amor del Padre no está en él.  
16 Porque todo lo que hay en el mundo, los deseos de la carne, 
los deseos de los ojos, y la vanagloria de la vida, no proviene 
del Padre, sino del mundo.  

	20 |	 Santiago 4:4 ¿No (hasta ?)

4 ¿No sabéis que la amistad del mundo es enemistad  
contra Dios?  

	21 |	 Proverbios 12:11 el que sigue

11 el que sigue a los vagabundos es falto de entendimiento.  

	22 |	 Romanos 12:2

2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio 
de la renovación de vuestro entendimiento, para que compro-
béis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.  

	23 |	 2 Corintios 3:18 nosotros

18 nosotros todos, mirando a cara descubierta como en 
un espejo la gloria del Señor, somos transformados de gloria 
en gloria en la misma imagen, como por el Espíritu del Señor.  

Ciencia y Salud

	23 |	 337:5–10

			        

			                                                              La persona- 
	 6	 lidad material no es realismo; no es el reflejo o la semejanza  
		  del Espíritu, el Dios perfecto. El sensualismo no es felicidad,  

El hombre  
refleja al  

Dios perfecto
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		  sino esclavitud. Para la verdadera felicidad, el hombre debe  
	 9	 armonizar con su Principio, el Amor divino; el Hijo debe  
		  estar en acuerdo con el Padre, en conformidad con el Cristo.

	24 |	 186:33

	 33		                  La mente humana ha sido una idólatra desde 
	 1	 el comienzo, teniendo otros dioses y creyendo en algo más  
		  que en la única Mente.

	25 |	 82:32–2

			   En un mundo de pecado y sensualidad que se apresura  
	 33	 hacia un mayor desarrollo de poder, es sabio considerar  
	 1	 seriamente si es la mente humana o la Mente divina la que lo  
		  está influenciando a uno. 

	26 |	 238:23, 29–31

			   Los intentos de conquistar la sociedad y así ganar el domi- 
	 24	 nio sobre la humanidad, surgen de la debilidad mundana. El  
		  que deja todo por el Cristo renuncia a la popularidad y gana el  
		  cristianismo.

			                                                       Las personas  
	 30	 que tienen trabajo mental para hacer no tienen  
		  tiempo para murmurar acerca de leyes o testimonios falsos.

	27 |	 21:24–30

	 24		  Al simpatizar con la materia, el hombre mundano está a  
		  las órdenes del error y se sentirá atraído hacia el error.  
		  Es como un viajero que va hacia el oeste en un  
	 27	 viaje de placer. La compañía es fascinante y los  

La sociedad y  
la intolerancia

Curso  
zigzagueante
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 La materia

		  placeres, excitantes. Después de seguir el sol durante seis días,  
		  se vuelve hacia el este en el séptimo, satisfecho con sólo imagi- 
	 30	 narse que su rumbo impreciso va en la dirección correcta.

	28 |	 239:5, 16–20

			   Suprimamos la riqueza, la fama y las organizaciones  
	 6	 sociales, que no pesan ni una pizca en la balanza de Dios,  
		  y obtenemos unas perspectivas más claras del  
		  Principio. Disolvamos las camarillas, nivele- 
	 9	 mos la riqueza con la honestidad, dejemos que  
		  el mérito sea juzgado de acuerdo con la sabiduría y obtenemos  
		  mejores perspectivas de la humanidad.

			   Para constatar nuestro progreso, debemos saber dónde  
		  están puestos nuestros afectos y a quién reconocemos y  
	 18	 obedecemos como Dios. Si el Amor divino se  
		  nos hace más cercano, más amado y más real,  
		  la materia se está sometiendo al Espíritu.

SECCIÓN 6

La Biblia

	24 |	 Isaías 2:2, 17 solo, 18

2 Acontecerá en lo postrero de los tiempos, que será con-
firmado el monte de la casa de Jehová como cabeza de los 
montes, y será exaltado sobre los collados, y correrán a él  
todas las naciones.  

17 solo Jehová será exaltado en aquel día.  18 Y quitará  
totalmente los ídolos.  

Perspectivas  
correctas de  

la humanidad

Punto de  
vista revelado
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 La materia

	25 |	 1 Crónicas 29:11

11 Tuya es, oh Jehová, la magnificencia y el poder, la gloria, 
la victoria y el honor; porque todas las cosas que están en los 
cielos y en la tierra son tuyas. Tuyo, oh Jehová, es el reino, y tú 
eres excelso sobre todos.  

Ciencia y Salud

	29 |	 264:17, 23 (solamente), 31

			        
			             Cuando comprendamos que la Vida es  
	 18	 el Espíritu, nunca en la materia ni de la materia, esta com- 
		  prensión se expandirá hasta su compleción propia, encon- 
		  trándolo todo en Dios, el bien, y sin necesitar ninguna otra  
	 21	 consciencia.

			        La materia desaparece bajo el microscopio del Espíritu.

			   Cuando aprendamos el camino en la Ciencia Cristiana y  
		  reconozcamos el ser espiritual del hombre, contemplaremos  
	 33	 y comprenderemos la creación de Dios: todas las glorias de la  
		  tierra y del cielo y del hombre.

 

La compleción  
propia
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TEMA

La realidad

TEX TO ÁUREO

1 Tesalonicenses 5:5

... todos vosotros sois hijos de luz e hijos del día;...

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 49:8–13 

2 Corintios 6:2

Isa. 49:8 Así dijo Jehová: En tiempo aceptable te oí, y en el 
día de salvación te ayudé; y te guardaré, y te daré por pacto 
al pueblo, para que restaures la tierra, para que heredes aso-
ladas heredades;

9 para que digas a los presos: Salid; y a los que están en 
tinieblas: Mostraos. En los caminos serán apacentados, 
y en todas las alturas tendrán sus pastos. 

10 No tendrán hambre ni sed, ni el calor ni el sol los afli- 
girá; porque el que tiene de ellos misericordia los guiará, y los 
conducirá a manantiales de aguas.

11 Y convertiré en camino todos mis montes, y mis cal-
zadas serán levantadas.

23–29 de septiembre de 2024
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BEGINNING OF LESSON

12 He aquí estos vendrán de lejos;...

13 Cantad alabanzas, oh cielos, y alégrate, tierra; y prorrum- 
pid en alabanzas, oh montes; porque Jehová ha consolado a su 
pueblo, y de sus pobres tendrá misericordia.

2 Cor. 6:2 Porque dice: En tiempo aceptable te he oído, y en 
día de salvación te he socorrido. He aquí ahora el tiempo 
aceptable; he aquí ahora el día de salvación.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Génesis 1:1, 3, 4, 5 Y fue

1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra.  
3 Y dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz.  4 Y vio Dios que la 

luz era buena; y separó Dios la luz de las tinieblas.  
5 Y fue la tarde y la mañana un día.  

	 2 |	 Salmos 118:24, 27 (hasta ;)

24 Este es el día que hizo Jehová; nos gozaremos y alegra-
remos en él.  

27 Jehová es Dios, y nos ha dado luz;  

	 3 |	 Salmos 143:8, 10 porque

8 Hazme oír por la mañana tu misericordia, porque en ti 
he confiado; hazme saber el camino por donde ande, porque 
a ti he elevado mi alma.  

10 porque tú eres mi Dios; tu buen espíritu me guíe a tierra 
de rectitud.  

23–29 de septiembre de 2024
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Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 472:25–27 Toda

			                 Toda la realidad está en Dios y Su creación, armo- 
		  niosa y eterna. Lo que Él crea es bueno, y Él hace todo lo que es  
	 27	 hecho.

	 2 |	 584:1–3

	 1	 Día. La irradiación de la Vida; luz, la idea espiritual de  
		  la Verdad y el Amor.
	 3		  “Y fue la tarde y la mañana un día” (Génesis 1:5).

	 3 |	 504:15–20

	 15		  La sucesiva aparición de las ideas de Dios es representada  
		  como si tuviera lugar en tantas tardes y mañanas, palabras  
		  que indican, en ausencia del tiempo solar, pers- 
	 18	 pectivas espiritualmente más claras de Él, pers- 
		  pectivas que no son indicadas por las tinieblas y el alba  
		  materiales.

	 4 |	 510:8–11

			   La Verdad y el Amor iluminan la comprensión, en cuya  
	 9	 “luz veremos la luz”; y esta iluminación es reflejada espiri- 
		  tualmente por todos los que andan en la luz y se alejan de un  
		  falso sentido material.

	 5 |	 298:9–12

	 9		  Lo que se denomina sentido material sólo puede infor- 
		  mar un sentido mortal y temporario de las cosas, mientras  
		  que el sentido espiritual puede dar testimonio  
	 12	 sólo de la Verdad.

Tardes  
y mañanas

Testigo  
de la Verdad
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	 6 |	 505:21–29

	 21		            El sentido espiritual es el discernimiento del bien  
		  espiritual. La comprensión es la línea de demarcación entre  
		  lo real y lo irreal. La comprensión espiritual revela la Mente  
	 24	 —la Vida, la Verdad y el Amor— y demuestra el sentido  
		  divino, dando la prueba espiritual del universo en la Ciencia  
		  Cristiana.
	 27		  Esta comprensión no es intelectual, no es el resultado  
		  de logros eruditos; es la realidad de todas las cosas sacada  
		  a la luz.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 4 |	 Salmos 84:8 (hasta ;), 10 mejor (hasta 1o .), 11

8 Jehová Dios de los ejércitos, oye mi oración;  
10 mejor es un día en tus atrios que mil fuera de ellos.  
11 Porque sol y escudo es Jehová Dios; gracia y gloria dará 

Jehová. No quitará el bien a los que andan en integridad.  

	 5 |	 Isaías 38:1 (hasta 1o .), 2–5, 7, 8

1 En aquellos días Ezequías enfermó de muerte.  
2 Entonces volvió Ezequías su rostro a la pared, e hizo  

oración a Jehová,  3 y dijo: Oh Jehová, te ruego que te acuer-
des ahora que he andado delante de ti en verdad y con íntegro 
corazón, y que he hecho lo que ha sido agradable delante de 
tus ojos. Y lloró Ezequías con gran lloro.  4 Entonces vino  
palabra de Jehová a Isaías, diciendo:  5 Ve y dí a Ezequías:  
Jehová Dios de David tu padre dice así: He oído tu oración, 
y visto tus lágrimas; he aquí que yo añado a tus días quince  
años.  
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7 Y esto te será señal de parte de Jehová, que Jehová hará 
esto que ha dicho:  8 He aquí yo haré volver la sombra por 
los grados que ha descendido con el sol, en el reloj de Acaz, 
diez grados atrás. Y volvió el sol diez grados atrás, por los 
cuales había ya descendido.  

Ciencia y Salud

	 7 |	 584:3 Los

	 3		                                                                                                Los  
		  objetos del tiempo y del sentido desaparecen en la iluminación  
		  de la comprensión espiritual, y la Mente mide el tiempo de  
	 6	 acuerdo con el bien que es desarrollado. Este desarrollo es  
		  el día de Dios, y “no habrá allí más noche”.

	 8 |	 246:26

			                         Cada año que pasa desarrolla sabiduría,  
	 27	 belleza y santidad.

	 9 |	 318:19

		  Cansados de sus creencias materiales, de las  
		  que proviene tanto sufrimiento, los inválidos  
	 21	 se vuelven más espirituales, a medida que el error —o la  
		  creencia de que la vida está en la materia— cede a la realidad  
		  de la Vida espiritual.

	10 |	 393:13–14, 17–19, 34

		  Levántate en la fortaleza del Espíritu para resistir todo lo que  
		  sea desemejante al bien.

La enfermedad  
como discordia
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			   Sé firme en tu comprensión de que la Mente divina  
	 18	 gobierna, y que en la Ciencia el hombre refleja el gobierno  
		  de Dios.

			               Es bueno estar calmado durante la enfermedad;  
	 1	 estar esperanzado es aún mejor; pero comprender que la  
		  enfermedad no es real y que la Verdad puede destruir su  
	 3	 aparente realidad es lo mejor de todo, ya que esta compren- 
		  sión es el remedio universal y perfecto.

	11 |	 298:2–4

			                                                 La Vida, la Verdad y el Amor  
	 3	 son las realidades de la Ciencia divina. Amanecen en la fe y  
		  resplandecen en pleno fulgor en la comprensión espiritual.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 6 |	 Salmos 71:5 tú, 9, 15–18, 24 (hasta ;)

5 tú, oh Señor Jehová, eres mi esperanza, seguridad mía 
desde mi juventud.  

9 No me deseches en el tiempo de la vejez; cuando mi 
fuerza se acabare, no me desampares.  

15 Mi boca publicará tu justicia y tus hechos de salvación 
todo el día, aunque no sé su número.  16 Vendré a los hechos 
poderosos de Jehová el Señor; haré memoria de tu justicia, de 
la tuya sola.  17 Oh Dios, me enseñaste desde mi juventud, 
y hasta ahora he manifestado tus maravillas.  18 Aun en la  
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vejez y las canas, oh Dios, no me desampares, hasta que 
anuncie tu poder a la posteridad, y tu potencia a todos  
los que han de venir,  

24 Mi lengua hablará también de tu justicia todo el día;  

	 7 |	 Salmos 18:32

32 Dios es el que me ciñe de poder, y quien hace perfecto 
mi camino;  

	 8 |	 Salmos 145:2

2 Cada día te bendeciré, y alabaré tu nombre eternamente 
y para siempre.  

Ciencia y Salud

	12 |	 487:26

			                                                                   La comprensión de  
	 27	 que la Vida es Dios, el Espíritu, prolonga nuestros días forta- 
		  leciendo nuestra confianza en la realidad imperecedera de  
		  la Vida, su omnipotencia e inmortalidad.

	13 |	 468:28–1 2o La

			                                                                          La  
		  eternidad, no el tiempo, expresa el pensamiento  
	 30	 de la Vida, y el tiempo no es parte de la eternidad. Uno cesa en  
		  la proporción en que la otra es reconocida. El tiempo es finito; 
	 1	 la eternidad es para siempre infinita.

La eternidad  
de la Vida
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	14 |	 244:24 (solamente)

	 24		  El hombre en la Ciencia no es ni joven ni viejo.

	15 |	 246:4–6, 11–13, 18–26

			        
			              La Vida y sus facultades no se miden  
		  por medio de calendarios. Lo perfecto y lo inmortal son la  
	 6	 semejanza eterna de su Hacedor.

			                                              El sol radiante de la virtud y la  
	 12	 verdad coexiste con el ser. El estado completo del hombre  
		  es su eterno mediodía, no atenuado por un sol declinante.

	 18		  Jamás registres la edad. Los datos cronológicos no son  
		  parte de la vasta eternidad. Los registros de horario de  
		  nacimiento y defunción son otras tantas cons- 
	 21	 piraciones contra el estado completo de hom- 
		  bres y mujeres. Si no fuera por el error de medir y limitar  
		  todo lo que es bueno y bello, el hombre gozaría de más de  
	 24	 setenta años y aún mantendría su vigor, lozanía y promesa.  
		  El hombre, gobernado por la Mente inmortal, es siempre  
		  bello y sublime.

	16 |	 248:5

			                                               Los hombres y las  
	 6	 mujeres de edad más madura y mayor experien- 
		  cia debieran madurar en salud e inmortalidad, en lugar de  
		  caer en las tinieblas o la tristeza. La Mente inmortal alimenta  
	 9	 el cuerpo con frescura y belleza celestiales, suministrándole  
		  bellas imágenes de pensamiento y destruyendo las angustias  
		  del sentido que cada día lleva a una tumba más cercana.

El hombre  
refleja a Dios

Registros no  
deseables

La dote  
del Amor
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	17 |	 486:25–28

			   La vista, el oído, todos los sentidos espirituales del hom- 
		  bre, son eternos. No pueden perderse. Su realidad e inmor-  
	 27	 talidad están en el Espíritu y en la comprensión,  
		  no en la materia, de ahí su permanencia.

	18 |	 151:24–25, 27–29

	 24		                             La Mente divina, que hizo al hombre,  
		  mantiene Su propia imagen y semejanza.

	 27		            Todo lo que realmente existe es la Mente divina y  
		  su idea, y en esta Mente se encuentra que el ser entero es  
		  armonioso y eterno.

SECCIÓN 4

La Biblia

	 9 |	 Mateo 4:23 recorrió

23 recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas 
de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando toda 
enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	10 |	 Mateo 15:30, 31

30 Y se le acercó mucha gente que traía consigo a cojos, cie-
gos, mudos, mancos, y otros muchos enfermos; y los pusieron 
a los pies de Jesús, y los sanó;  31 de manera que la multitud se 
maravillaba, viendo a los mudos hablar, a los mancos sana-
dos, a los cojos andar, y a los ciegos ver; y glorificaban al 
Dios de Israel.  

Sensibilidad 
permanente
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	11 |	 Mateo 20:1–14

1 Porque el reino de los cielos es semejante a un hombre,  
padre de familia, que salió por la mañana a contratar obreros 
para su viña.  2 Y habiendo convenido con los obreros en un 
denario al día, los envió a su viña.  3 Saliendo cerca de la hora 
tercera del día, vio a otros que estaban en la plaza desocupa-
dos;  4 y les dijo: Id también vosotros a mi viña, y os daré lo 
que sea justo. Y ellos fueron.  5 Salió otra vez cerca de las  
horas sexta y novena, e hizo lo mismo.  6 Y saliendo cerca  
de la hora undécima, halló a otros que estaban desocupados; 
y les dijo: ¿Por qué estáis aquí todo el día desocupados?  7 Le 
dijeron: Porque nadie nos ha contratado. Él les dijo: Id también 
vosotros a la viña, y recibiréis lo que sea justo.  8 Cuando llegó 
la noche, el señor de la viña dijo a su mayordomo: Llama a los 
obreros y págales el jornal, comenzando desde los postreros 
hasta los primeros.  9 Y al venir los que habían ido cerca de  
la hora undécima, recibieron cada uno un denario.  10 Al  
venir también los primeros, pensaron que habían de recibir 
más; pero también ellos recibieron cada uno un denario.  11 Y al 
recibirlo, murmuraban contra el padre de familia,  12 diciendo: 
Estos postreros han trabajado una sola hora, y los has hecho 
iguales a nosotros, que hemos soportado la carga y el calor del 
día.  13 Él, respondiendo, dijo a uno de ellos: Amigo, no te hago 
agravio; ¿no conviniste conmigo en un denario?  14 Toma lo 
que es tuyo, y vete; pero quiero dar a este postrero, como a ti.  

	12 |	 Efesios 4:7 a

7 a cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme  
a la medida del don de Cristo.  
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Ciencia y Salud

	19 |	 494:16 (solamente)

			   El milagro de la gracia no es milagro para el Amor.

	20 |	 13:2

			                          El Amor es imparcial y universal en su  
	 3	 adaptación y en sus concesiones. Es la fuente abierta que  
		  exclama: “A todos los sedientos: Venid a las aguas”.

	21 |	 335:29–30

		  La realidad es espiritual, armoniosa, inmuta- 
	 30	 ble, inmortal, divina, eterna.

	22 |	 116:5

			                                      La Ciencia revierte de tal  
	 6	 manera la evidencia ante los sentidos humanos  
		  corporales que confirma en nuestros corazones  
		  esta declaración de las Escrituras: “Los primeros serán postre- 
	 9	 ros, y los postreros, primeros”, para que Dios y Su idea puedan  
		  ser para nosotros lo que la divinidad realmente es y necesaria- 
		  mente tiene que ser: aquello que todo lo incluye.

	23 |	 54:8–9

		  Todos, tarde o temprano, tienen que plantarse en el Cristo, la  
	 9	 idea verdadera de Dios.

	24 |	 233:1–5, 8

	 1		              Cada día nos exige pruebas más convincentes  
		  en lugar de profesiones de poder cristiano. Estas pruebas  

La Mente divina,  
única

El universo  
espiritual
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	 3	 consisten únicamente en la destrucción del  
		  pecado, la enfermedad y la muerte mediante  
		  el poder del Espíritu, como Jesús los destruía.

			   En medio de la imperfección, la perfección es vista y  
	 9	 reconocida sólo gradualmente. Las épocas tienen que laborar  
		  lentamente hacia la perfección. Cuánto tiempo  
		  pasará antes que lleguemos a la demostración  
	 12	 del ser científico, nadie lo sabe, ni aun “el Hijo,  
		  sino el Padre”; pero la falsa pretensión del error continúa sus  
		  engaños hasta que la meta de la bondad es diligentemente  
	 15	 merecida y alcanzada.

	25 |	 462:2

		  Algunos individuos asimilan la verdad más fácilmente que  
	 3	 otros, pero cualquier alumno, que se adhiere  
		  a las reglas divinas de la Ciencia Cristiana y  
		  embebe el espíritu del Cristo, puede demostrar la Ciencia  
	 6	 Cristiana, echar fuera el error, sanar a los enfermos y añadir  
		  continuamente a su caudal de comprensión espiritual,  
		  potencia, iluminación y éxito.

SECCIÓN 5

La Biblia

	13 |	 Hechos 1:1, 2, 14

1 En el primer tratado, oh Teófilo, hablé acerca de todas  
las cosas que Jesús comenzó a hacer y a enseñar,  2 hasta el 
día en que fue recibido arriba, después de haber dado man- 
damientos por el Espíritu Santo a los apóstoles que había 
escogido;  

Profesiones  
y pruebas

La perfección 
ganada  

lentamente

Rapidez de  
asimilación
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14 Todos estos perseveraban unánimes en oración y ruego, 
con las mujeres, y con María la madre de Jesús, y con sus 
hermanos.  

	14 |	 Hechos 2:1, 4, 5, 14, 16–18 esto (hasta ,)

1 Cuando llegó el día de Pentecostés, estaban todos uná-
nimes juntos.  

4 Y fueron todos llenos del Espíritu Santo, y comenzaron 
a hablar en otras lenguas, según el Espíritu les daba que ha-
blasen.  5 Moraban entonces en Jerusalén judíos, varones 
piadosos, de todas las naciones bajo el cielo.  

14 Entonces Pedro, poniéndose en pie con los once, alzó  
la voz y les habló diciendo: Varones judíos, y todos los que 
habitáis en Jerusalén, esto os sea notorio, y oíd mis palabras.  

16 esto es lo dicho por el profeta Joel:  17 Y en los postreros 
días, dice Dios, derramaré de mi Espíritu sobre toda carne, 
y vuestros hijos y vuestras hijas profetizarán; vuestros jóve- 
nes verán visiones, y vuestros ancianos soñarán sueños;  
18 y de cierto sobre mis siervos y sobre mis siervas en aque- 
llos días derramaré de mi Espíritu,  

Ciencia y Salud

	26 |	 71:1–2 (hasta 1o .)

	 1		  Nada es real y eterno —nada es Espíritu— sino Dios y Su  
		  idea.

	27 |	 46:14–18, 27–10

			   El Maestro dijo claramente que lo físico no era Espíritu,  
	 15	 y después de su resurrección comprobó a los sentidos físicos  
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		  que su cuerpo no fue cambiado hasta que él  
		  mismo ascendió, o, en otras palabras, se elevó  
	 18	 más aun en su comprensión del Espíritu, Dios.

	 27		                               En su demostración final, llamada la  
		  ascensión, que concluyó el registro terrenal de Jesús, él se  
		  elevó por encima del conocimiento físico de sus discípulos,  
	 30	 y los sentidos materiales no lo vieron más.
			   Sus discípulos recibieron entonces el Espíritu Santo. Con  
		  esto se indica que, por todo lo que habían presenciado y  
	 33	 sufrido, fueron despertados a una comprensión más amplia  
	 1	 de la Ciencia divina, hasta la interpretación y el discerni- 
		  miento espirituales de las enseñanzas y demostraciones  
	 3	 de Jesús, lo que les dio una tenue concepción de  
		  la Vida que es Dios. Ellos ya no midieron al  
		  hombre mediante el sentido material. Después  
	 6	 de obtener la verdadera idea de su Maestro glorificado, se  
		  volvieron mejores sanadores, no apoyándose más en la  
		  materia, sino en el Principio divino de su trabajo. El influjo  
	 9	 de luz fue repentino. Era a veces un poder abrumador como  
		  en el Día de Pentecostés.

	28 |	 316:4–8, 22

			        
			             Al estar el hombre verdadero unido a su  
		  Hacedor por medio de la Ciencia, los mortales sólo necesitan  
	 6	 apartarse del pecado y perder de vista el yo mortal para  
		  encontrar el Cristo, el hombre verdadero y su relación con  
		  Dios, y para reconocer la filiación divina.

		  El Cristo ilustra esa fusión con Dios, su Principio divino, que  
		  da al hombre señorío sobre toda la tierra.

La corporalidad  
y el Espíritu

Poder como  
en el Día de  
Pentecostés

Jesús como  
mediador
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	29 |	 266:28–29

			                  El hombre es la idea del Espíritu; refleja la pre- 
		  sencia beatífica, llenando de luz el universo.

SECCIÓN 6

La Biblia

	15 |	 Apocalipsis 21:2 yo, 3, 23–25

2 yo Juan vi la santa ciudad, la nueva Jerusalén, descender 
del cielo, de Dios, dispuesta como una esposa ataviada para 
su marido.  3 Y oí una gran voz del cielo que decía: He aquí  
el tabernáculo de Dios con los hombres, y él morará con 
ellos; y ellos serán su pueblo, y Dios mismo estará con ellos 
como su Dios.  

23 La ciudad no tiene necesidad de sol ni de luna que bri-
llen en ella; porque la gloria de Dios la ilumina, y el Cordero 
es su lumbrera.  24 Y las naciones que hubieren sido salvas an-
darán a la luz de ella; y los reyes de la tierra traerán su gloria 
y honor a ella.  25 Sus puertas nunca serán cerradas de día, 
pues allí no habrá noche.  

	16 |	 1 Juan 1:5

5 Este es el mensaje que hemos oído de él, y os anunciamos: 
Dios es luz, y no hay ningunas tinieblas en él.  

	17 |	 Salmos 25:5

5 Encamíname en tu verdad, y enséñame, porque tú eres 
el Dios de mi salvación; en ti he esperado todo el día.  
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Ciencia y Salud

	30 |	 288:33–2

	 33		  La Verdad eterna destruye lo que los mortales parecen  
		  haber aprendido del error, y la existencia verdadera del hombre  
	 1	 como hijo de Dios sale a la luz. La Verdad demostrada es  
		  vida eterna.

	31 |	 353:15–17 (hasta 2o .)

	 15	 El tiempo aún no ha alcanzado la eternidad,  
		  la inmortalidad, la realidad completa. Todo lo  
		  real es eterno. La perfección subyace la realidad.

	32 |	 496:9–13

	 9	 Pregúntate: ¿Estoy viviendo la vida que se acerca al bien  
		  supremo? ¿Estoy demostrando el poder sana- 
		  dor de la Verdad y el Amor? Si es así, entonces  
	 12	 el camino se iluminará cada vez más “hasta que el día [sea]  
		  perfecto”.

Condición para  
el progreso
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así”, y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítaseme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, páginas 16–17
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L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo‑en‑todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal  
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como quienes se adhieren a la Verdad, tomamos la Palabra inspi-
rada de la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, el Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dura la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante el Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como fue demostrado por el Profeta galileo al sanar  
a los enfermos y vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer  
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros;  
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 497
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EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la 
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que 
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas 
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave 
de las Escrituras por Mary Baker Eddy, así como canto congre-
gacional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.
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PR ACTICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.
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disponibles en varios formatos 
en la Sala de Lectura de la Ciencia Cristiana de su localidad. 
Para más información, escriba a servicio@csps.com
o llame al +1 617 450 7731.

La Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras
por Mary Baker Eddy están

Su relación con Dios, 
explicada.

Su vida
transformada.

Cuaderno Trimestral  
de la Ciencia Cristiana 
Lecciones Bíblicas


