
Edición Texto Completo� lecciónbíblica.com

Cuaderno Trimestral  
de la Ciencia Cristiana 

Lecciones Bíblicas
Un recurso para el estudio de la Biblia

MAYO 2024 



ORDEN DE LOS SERVICIOS DOMINICALES

Himno

Selección Bíblica

Oración en silencio

El Padre Nuestro con su interpretación espiritual  
(Vea la página 68) 

Himno

Anuncios

Solo

Nota explicativa (Vea la página 2) 

Tema de la Lección-Sermón

Texto áureo

Lectura alternada (el Primer Lector y la congregación  
la leen por turnos)

Lección-Sermón

Colecta

Himno

“La declaración científica del ser” y la Escritura correlativa  
según 1 Juan 3:1–3 (Vea la página 69) 

Bendición



ESTUDIO BÍBLICO INSPIR ADOR  
QUE BENDICE A TODOS

Desde 1890, las Lecciones Bíblicas del Cuaderno Trimestral de  
la Ciencia Cristiana proveen esperanza, inspiración y curación.  
Cada lección está compuesta únicamente por selecciones de  
la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras, por  
Mary Baker Eddy. Este método de estudio nos alienta a leer  
directamente de la fuente para comprender mejor a Dios, al  
Cristo, a nosotros mismos y al mundo que nos rodea, haciendo  
que el cristianismo como Jesús lo vivió sea práctico hoy en día.

Si usted asiste a un servicio religioso de la Ciencia Cristiana,  
escuchará como sermón la misma Lección Bíblica en todas las 
iglesias filiales. Esto une a una congregación mundial en estudio, 
oración y acción, en procura de una unidad de corazones que  
bendiga al mundo.

MAYO 2024

Cuaderno Trimestral  
de la Ciencia Cristiana 

Lecciones Bíblicas

Para saber más acerca de estas Lecciones-Sermón, 
que se leen en todo el mundo y se publican en más 
de diez idiomas, visite lecciónbíblica.com.
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NOTA EXPLICATIVA PAR A  
LOS SERVICIOS DE L A IGLESIA

Amigos:

La Biblia y el libro de texto de la Ciencia Cristiana son nuestros  
únicos predicadores. Leeremos ahora textos bíblicos y pasajes  
correlativos del libro de texto de nuestra religión. Estos constitu- 
yen nuestro sermón.

Las escrituras canónicas, juntamente con la palabra de nuestro 
libro de texto, que corrobora y explica los textos bíblicos en su 
significado espiritual y su aplicación a todos los tiempos —pasado, 
presente y futuro— constituyen un sermón inseparable de la  
verdad, no contaminado ni restringido por hipótesis humanas,  
y divinamente autorizado.

El servicio vespertino es una repetición del matutino.*

*Esto se omite donde se celebra un solo servicio.
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Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

BEGINNING OF LESSON

TEMA

El castigo eterno

TEX TO ÁUREO

Romanos 8:38, 39

... estoy seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni ángeles, 
ni principados, ni potestades, ni lo presente, ni lo por venir, ni 
lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podrá 
separar del amor de Dios, que es en Cristo Jesús Señor nuestro.

LEC TUR A ALTERNADA

Isaías 61:1 

Apocalipsis 21:4; 22:1–3, 5, 6, 13, 17

Isa. 61:1 El Espíritu de Jehová el Señor está sobre mí, porque 
me ungió Jehová; me ha enviado a predicar buenas nuevas a los 
abatidos, a vendar a los quebrantados de corazón, a publicar 
libertad a los cautivos, y a los presos apertura de la cárcel;

Apoc. 21:4 Enjugará Dios toda lágrima de los ojos de ellos; 
y ya no habrá muerte, ni habrá más llanto, ni clamor, ni 
dolor;...

22:1 Después me mostró un río limpio de agua de vida, 
resplandeciente como cristal, que salía del trono de Dios 
y del Cordero.

29 de abril–5 de mayo de 2024
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*Según la versión King James

*Según la versión King James

2 En medio de la calle de la ciudad, y a uno y otro lado 
del río, estaba el árbol de la vida, que produce doce frutos, 
dando cada mes su fruto; y las hojas del árbol eran para  
la sanidad de las naciones.

3 Y no habrá más maldición;...

5 No habrá allí más noche; y no tienen necesidad de  
luz de lámpara, ni de luz del sol, porque Dios el Señor  
los iluminará;...

6 ... Estas palabras son fieles y verdaderas. Y el Señor,  
el Dios de los espíritus de los profetas, ha enviado su ángel, 
para mostrar a sus siervos las cosas que deben suceder pronto.

13 Yo soy el Alfa y la Omega, el principio y el fin, el pri-
mero y el último.

17 ... el que oye, diga: Ven. Y el que tiene sed, venga; y el 
que quiera, tome del agua de la vida gratuitamente.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Jeremías 31:3

3 Jehová se manifestó a mí hace ya mucho tiempo, diciendo: 
Con amor eterno te he amado; por tanto, te prolongué mi 
misericordia.  

	 2 |	 Isaías 45:22, 24 (hasta ;)

22 Mirad a mí, y sed salvos, todos los términos de la tierra, 
porque yo soy Dios, y no hay más.  

24 Y se dirá de mí: Ciertamente en Jehová está la justicia 
y la fuerza;  
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29 de abril–5 de mayo de 2024

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

	 3 |	 Job 37:14 Detente, 23 2o en

14 Detente, y considera las maravillas de Dios.  
23 en juicio y en multitud de justicia no afligirá.  

	 4 |	 Juan 3:16 de, 17

16 de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo 
unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas 
tenga vida eterna.  17 Porque no envió Dios a su Hijo al mundo 
para condenar al mundo, sino para que el mundo sea salvo 
por él.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 501:11

		  La encarnación de la Verdad, aquella amplificación de mara- 
	 12	 villa y gloria que los ángeles sólo podían susurrar y que Dios  
		  ilustró por medio de la luz y la armonía, está en consonancia  
		  con el Amor siempre presente. Los así llamados misterios y  
	 15	 milagros, que sirven a los fines del bien natural, son explica- 
		  dos por ese Amor por cuyo descanso suspiran los agobiados  
		  cuando necesitan algo más nativo de sus anhelos inmortales  
	 18	 que la historia del mal perpetuo.

	 2 |	 22:27

			        

	 27	 Quienquiera que crea que la ira es justa o que la  
		  divinidad es apaciguada por el sufrimiento humano, no  
		  comprende a Dios.

La redención  
no viene  

por delegado
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 El castigo eterno

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

	 3 |	 2:22 (solamente, hasta .)

			   Dios es Amor.

	 4 |	 69:14

			                                                       Comprender espiritual- 
	 15	 mente que no hay sino un único creador, Dios, revela toda  
		  la creación, confirma las Escrituras, trae la dulce seguridad  
		  de que no hay separación, no hay dolor, y que el hombre es  
	 18	 imperecedero y perfecto y eterno.

	 5 |	 230:11–15

			   Sería contrario a nuestras ideas más elevadas de Dios  
	 12	 suponerlo capaz de arreglar primero la ley y la causalidad  
		  con el fin de producir ciertos resultados malos,  
		  y luego castigar a las indefensas víctimas de Su  
	 15	 volición por hacer lo que no podían evitar hacer.

	 6 |	 322:28–32

			   Las dolorosas experiencias de la creencia en la supuesta  
		  vida de la materia, así como nuestros desengaños e incesantes  
	 30	 angustias, nos hacen volver cual niños cansados  
		  a los brazos del Amor divino. Entonces empeza- 
		  mos a conocer la Vida en la Ciencia divina.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 5 |	 Ezequiel 18:1–4 (hasta 1o ;)

1 Vino a mí palabra de Jehová, diciendo:  2 ¿Qué pensáis 
vosotros, los que usáis este refrán sobre la tierra de Israel, que 
dice: Los padres comieron las uvas agrias, y los dientes de 

Dios nunca es  
incoherente

Los usos del  
sufrimiento
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29 de abril–5 de mayo de 2024

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

los hijos tienen la dentera?  3 Vivo yo, dice Jehová el Señor, 
que nunca más tendréis por qué usar este refrán en Israel.  
4 He aquí que todas las almas son mías;

	 6 |	 Isaías 55:13

13 En lugar de la zarza crecerá ciprés, y en lugar de la or-
tiga crecerá arrayán; y será a Jehová por nombre, por señal 
eterna que nunca será raída.  

	 7 |	 Isaías 25:8 y

8 y enjugará Jehová el Señor toda lágrima de todos los 
rostros; y quitará la afrenta de su pueblo de toda la tierra; 
porque Jehová lo ha dicho.  

	 8 |	 Isaías 43:1 así, 21

1 así dice Jehová, Creador tuyo, oh Jacob, y Formador tuyo, 
oh Israel: No temas, porque yo te redimí; te puse nombre, mío 
eres tú.  

21 Este pueblo he creado para mí; mis alabanzas publicará.  

	 9 |	 Génesis 18:25 El Juez

25 El Juez de toda la tierra, ¿no ha de hacer lo que es justo?  

Ciencia y Salud

	 7 |	 357:1–5

	 1	 Con toda justicia, debemos admitir que Dios no castigará al  
		  hombre por hacer lo que Él creó al hombre capaz  
	 3	 de hacer, y que sabía de antemano que el hombre  
		  haría. Dios es “muy limpio... de ojos para ver el  
		  mal”.

Dos creadores  
infinitos,  

un absurdo
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 El castigo eterno

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

	 8 |	 502:29–5 No

		  No hay más que un creador y una creación. Esta creación 
	 1	 consiste en el desarrollo de las ideas espirituales y sus  
		  identidades, las cuales están abrazadas en la Mente infinita  
	 3	 y para siempre reflejadas. Estas ideas se extienden desde lo  
		  infinitesimal hasta lo infinito, y las ideas más elevadas son  
		  los hijos y las hijas de Dios.

	 9 |	 211:19

			   Ya no debiera decirse en Israel que “los padres comieron  
		  las uvas agrias, y los dientes de los hijos tienen la dentera”.  
	 21	 La simpatía hacia el error debiera desaparecer. La Ciencia  
		  hace imposible la transmisión de pensamientos de una mente  
		  que yerra a otra. 

	10 |	 259:28

			                                                     Las ideas inmortales, puras,  
		  perfectas y perdurables, son transmitidas por la Mente divina  
	 30	 mediante la Ciencia divina, la cual corrige el error con la  
		  verdad y exige pensamientos espirituales, conceptos divinos,  
		  a fin de que ellos produzcan resultados armoniosos.

	11 |	 214:14

			                                                         Cuando se aprenda que el  
	 15	 sentido espiritual, y no el material, transmite las impresiones  
		  de la Mente al hombre, entonces el ser será comprendido y se  
		  hallará que es armonioso.

	12 |	 251:26

			                     Este proceso de la comprensión espiritual más  
	 27	 elevada mejora a la humanidad hasta que el error desaparece,  
		  y no queda nada que merezca perecer o ser castigado.
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29 de abril–5 de mayo de 2024

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 Salmos 109:26, 30, 31

26 Ayúdame, Jehová Dios mío; sálvame conforme a tu 
misericordia.  

30 Yo alabaré a Jehová en gran manera con mi boca, y en 
medio de muchos le alabaré.  31 Porque él se pondrá a la 
diestra del pobre, para librar su alma de los que le juzgan.  

	11 |	 2 Reyes 25:27–30

27 Aconteció a los treinta y siete años del cautiverio de 
Joaquín rey de Judá, en el mes duodécimo, a los veintisiete 
días del mes, que Evil-merodac rey de Babilonia, en el primer 
año de su reinado, libertó a Joaquín rey de Judá, sacándolo 
de la cárcel;  28 y le habló con benevolencia, y puso su trono 
más alto que los tronos de los reyes que estaban con él en 
Babilonia.  29 Y le cambió los vestidos de prisionero, y comió 
siempre delante de él todos los días de su vida.  30 Y diaria-
mente le fue dada su comida de parte del rey, de continuo, 
todos los días de su vida.

	12 |	 Miqueas 6:8 qué pide

8 qué pide Jehová de ti: solamente hacer justicia, y amar 
misericordia, y humillarte ante tu Dios.  

	13 |	 Isaías 58:9 Si, 10, 12

9 Si quitares de en medio de ti el yugo, el dedo amenazador, 
y el hablar vanidad;  10 y si dieres tu pan al hambriento, y sa-
ciares al alma afligida, en las tinieblas nacerá tu luz, y tu  
oscuridad será como el mediodía.  
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 El castigo eterno

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

12 Y los tuyos edificarán las ruinas antiguas; los cimientos 
de generación y generación levantarás, y serás llamado repa-
rador de portillos, restaurador de calzadas para habitar.  

Ciencia y Salud

	13 |	 522:32–34 (hasta .)

			                                                                             ¿Condena  
	 33	 el creador a Su propia creación? ¿Cambia o se arrepiente  
		  el Principio infalible de la ley divina? No puede ser así. 

	14 |	 516:11–12, 15–18 2o La

			        
			                                   El Amor, fragante de gene- 
	 12	 rosidad, baña todo en belleza y luz.

	 15		                                                   La luz del sol destella desde  
		  la cúpula de la iglesia, atisba en la celda de la prisión, se desliza  
		  en el aposento del enfermo, ilumina la flor, embellece el paisaje,  
	 18	 bendice la tierra.

	15 |	 384:6 (solamente)

	 6	 Tranquilicémonos con la ley del Amor.

	16 |	 340:22

		  Un único Dios infinito, el bien, unifica a los hombres y a las  
		  naciones; constituye la hermandad del hombre; pone fin a  
	 24	 las guerras; cumple el mandato de las Escrituras: “Amarás a  
		  tu prójimo como a ti mismo”; aniquila la idolatría pagana y  
		  la cristiana, todo lo que está errado en los códigos sociales,  

El Amor  
imparte belleza
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29 de abril–5 de mayo de 2024

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

	 27	 civiles, criminales, políticos y religiosos; equipara los sexos;  
		  anula la maldición que pesa sobre el hombre, y no deja nada  
		  que pueda pecar, sufrir, ser castigado o destruido.

	17 |	 264:27

	 27		      La vida y la bienaventuranza espirituales son las únicas  
		  evidencias por medio de las cuales podemos reconocer la  
		  existencia verdadera y sentir la paz inefable que viene de un  
	 30	 amor espiritual que lo absorbe todo.

SECCIÓN 4

La Biblia

	14 |	 Isaías 35:8 (hasta 1o ;), 10

8 Y habrá allí calzada y camino, y será llamado Camino  
de Santidad;

10 Y los redimidos de Jehová volverán, y vendrán a Sion 
con alegría; y gozo perpetuo será sobre sus cabezas; y ten-
drán gozo y alegría, y huirán la tristeza y el gemido.  

	15 |	 1 Crónicas 4:10 invocó

10 invocó Jabes al Dios de Israel, diciendo: ¡Oh, si me  
dieras bendición, y ensancharas mi territorio, y si tu mano  
estuviera conmigo, y me libraras de mal, para que no me 
dañe! Y le otorgó Dios lo que pidió.  

	16 |	 Salmos 66:20

20 Bendito sea Dios, que no echó de sí mi oración, ni de 
mí su misericordia.  
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 El castigo eterno

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

	17 |	 Salmos 38:9 (hasta 2o ,)

9 Señor, delante de ti están todos mis deseos,  

Ciencia y Salud

	18 |	 1:11

			                                           El deseo es oración; y ninguna  
	 12	 pérdida puede ocurrir por confiar a Dios nuestros deseos,  
		  para que puedan ser moldeados y exaltados antes de que  
		  tomen forma en palabras y en obras.

	19 |	 11:23

		                                     Sabemos que un deseo de  
	 24	 santidad es un requisito para ganar la santidad;  
		  pero si deseamos la santidad por encima de  
		  todo lo demás, sacrificaremos todo por ella. Tenemos que  
	 27	 estar dispuestos a hacer esto, para que podamos andar con  
		  seguridad por el único camino práctico hacia la santidad.  
		  La oración no puede cambiar la Verdad inalterable, ni  
	 30	 puede la oración sola darnos una comprensión de la Verdad;  
		  mas la oración, unida a un deseo ferviente y habitual de  
		  conocer y de hacer la voluntad de Dios, nos traerá a toda la  
	 33	 Verdad. Tal deseo tiene poca necesidad de la expresión  
		  audible. Se expresa mejor en el pensamiento y en la vida.

	20 |	 15:9, 27–31

	 9		                             Para entrar en el corazón de la oración,  
		  la puerta de los sentidos que yerran tiene que estar cerrada.  
		  Los labios deben estar mudos y el materialismo silencioso,  
	 12	 para que el hombre pueda tener audiencia con el Espíritu,  
		  el Principio divino, el Amor, que destruye todo error.

Deseo de  
santidad
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29 de abril–5 de mayo de 2024

Multi-line Subject line breaks:

¿Son reales el pecado, 
la enfermedad y la muerte?

Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

	 27	 El olvido de uno mismo, la pureza y el afecto  
		  son oraciones constantes. La práctica no la  
		  profesión, la comprensión no la creencia, ganan el oído y la  
	 30	 diestra de la omnipotencia y seguramente hacen descender  
		  bendiciones infinitas.

SECCIÓN 5

La Biblia

	18 |	 Lucas 4:33–36

33 Estaba en la sinagoga un hombre que tenía un espíritu 
de demonio inmundo, el cual exclamó a gran voz,  34 diciendo: 
Déjanos; ¿qué tienes con nosotros, Jesús nazareno? ¿Has ve-
nido para destruirnos? Yo te conozco quién eres, el Santo de 
Dios.  35 Y Jesús le reprendió, diciendo: Cállate, y sal de él.  
Entonces el demonio, derribándole en medio de ellos, salió  
de él, y no le hizo daño alguno.  36 Y estaban todos maravi-
llados, y hablaban unos a otros, diciendo: ¿Qué palabra es esta, 
que con autoridad y poder manda a los espíritus inmundos, 
y salen?    

	19 |	 Lucas 9:1, 2

1 Habiendo reunido a sus doce discípulos, les dio poder 
y autoridad sobre todos los demonios, y para sanar enferme-
dades.  2 Y los envió a predicar el reino de Dios, y a sanar 
a los enfermos.  

	20 |	 Lucas 10:1, 17–20

1 Después de estas cosas, designó el Señor también a otros 
setenta, a quienes envió de dos en dos delante de él a toda ciu-
dad y lugar adonde él había de ir.  

Beneficencia  
confiable
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 El castigo eterno

Denuncia de la nigromancia antigua y moderna,
alias mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, incluso el hombre,
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

*Según la versión King James

17 Volvieron los setenta con gozo, diciendo: Señor, aun los 
demonios se nos sujetan en tu nombre.  18 Y les dijo: Yo veía 
a Satanás caer del cielo como un rayo.  19 He aquí os doy po-
testad de hollar serpientes y escorpiones, y sobre toda fuerza 
del enemigo, y nada os dañará.  20 Pero no os regocijéis de 
que los espíritus se os sujetan, sino regocijaos de que vues-
tros nombres están escritos en los cielos.  

	21 |	 Lucas 17:21 he

21 he aquí el reino de Dios está entre vosotros.  

Ciencia y Salud

	21 |	 560:9–13

	 9	                                                 El gran milagro,  
		  para el sentido humano, es el Amor divino, y  
		  la gran necesidad de la existencia es ganar la  
	 12	 verdadera idea de lo que constituye el reino de  
		  los cielos en el hombre.

	22 |	 38:24–26

	 24		                                                      Jesús trazó el sendero  
		  para los demás. Él develó el Cristo, la idea espiritual del  
		  Amor divino.

	23 |	 xi:10–15

			   La curación física de la Ciencia Cristiana resulta ahora,  
		  como en el tiempo de Jesús, de la operación del Principio  
	 12	 divino, ante la cual el pecado y la enfermedad pierden su  

Apreciación  
verdadera  

del mensajero  
de Dios
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Denuncia de la nigromancia 
antigua y moderna, alias 
mesmerismo e hipnotismo

¿Evolucionó el universo, 
incluso el hombre, 
mediante fuerza atómica?

*Según la versión King James

		  realidad en la consciencia humana y desaparecen tan natural  
		  y tan necesariamente como las tinieblas dan lugar a la  
	 15	 luz y el pecado a la reforma.

	24 |	 396:1, 25

	 1		                                                       Uno jamás  
		  debiera mantener en la mente el pensamiento  
	 3	 de enfermedad, sino que debiera borrar del  
		  pensamiento todas las formas y los tipos de  
		  enfermedad, tanto por su propio bien como por el del paciente.

			   En el momento oportuno explica a los enfermos el poder  
		  que sus creencias ejercen sobre sus cuerpos. Dales compren- 
	 27	 sión divina y saludable, con la cual combatir su  
		  sentido erróneo, y así borrar las imágenes de la  
		  enfermedad de la mente mortal. Mantén claramente en el  
	 30	 pensamiento que el hombre es vástago de Dios, no del hom- 
		  bre; que el hombre es espiritual, no material; que el Alma es  
		  el Espíritu, fuera de la materia, nunca en ella, nunca dando al  
	 33	 cuerpo vida y sensación. Se rompe el sueño de enfermedad  
		  al comprender que la enfermedad es formada por la mente  
		  humana, no por la materia ni por la Mente divina.

	25 |	 288:11

			       Cuando los efectos definitivos, físicos y morales de la  
	 12	 Ciencia Cristiana sean plenamente comprendidos, el con- 
		  flicto entre la verdad y el error, la comprensión y la creencia,  
		  la Ciencia y el sentido material, presagiado por los profetas  
	 15	 e iniciado por Jesús, cesará, y reinará la armonía espiritual.  
		  Los relámpagos y truenos del error pueden destellar y resonar  

Borrando  
imágenes de 
enfermedad

Explicación 
saludable
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		  hasta que la nube sea despejada y el tumulto se extinga en la  
	 18	 distancia. Entonces las lluvias de la divinidad refrescan la  
		  tierra. Como dice San Pablo: “Por tanto, queda un reposo  
		  para el pueblo de Dios” (del Espíritu).

SECCIÓN 6

La Biblia

	22 |	 Lucas 8:40 (hasta ;)

40 Cuando volvió Jesús, le recibió la multitud con gozo;

	23 |	 Lucas 18:9–14

9 A unos que confiaban en sí mismos como justos, y me-
nospreciaban a los otros, dijo también esta parábola:  10 Dos 
hombres subieron al templo a orar: uno era fariseo, y el otro 
publicano.  11 El fariseo, puesto en pie, oraba consigo mismo  
de esta manera: Dios, te doy gracias porque no soy como los 
otros hombres, ladrones, injustos, adúlteros, ni aun como  
este publicano;  12 ayuno dos veces a la semana, doy diezmos  
de todo lo que gano.  13 Mas el publicano, estando lejos, no 
quería ni aun alzar los ojos al cielo, sino que se golpeaba el pe-
cho, diciendo: Dios, sé propicio a mí, pecador.  14 Os digo que 
este descendió a su casa justificado antes que el otro; porque 
cualquiera que se enaltece, será humillado; y el que se humilla 
será enaltecido.  

	24 |	 Mateo 5:8

8 Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos  
verán a Dios.  
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Ciencia y Salud

	26 |	 341:8

			                                                                                  Jesús dijo:  
	 9	 “Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos verán  
		  a Dios” [la Verdad].

	27 |	 8:1–3, 15–25, 29–32

	 1		  Una oración verbosa puede producir una sensación  
		  apacible de justificación propia, aunque hace del pecador un  
	 3	 hipócrita.

	 15		                             Si sentimos la aspiración, la humildad, la  
		  gratitud y el amor que nuestras palabras expresan, esto Dios  
		  lo acepta; y es sabio no tratar de engañarnos ni a nosotros  
	 18	 mismos ni a los demás, porque “nada hay encubierto, que no  
		  haya de ser manifestado”. Las profesiones de fe y las oracio- 
		  nes audibles son como la caridad en cierto aspecto: cubren  
	 21	 “multitud de pecados”. Orar para tener humildad, cualquiera  
		  sea el fervor de la expresión, no siempre significa que se la  
		  desea. Si damos la espalda a los pobres, no estamos prepara- 
	 24	 dos para recibir la recompensa de Aquel que bendice a los  
		  pobres.

			   Debiéramos examinarnos a nosotros mismos para saber  
	 30	 cuáles son los afectos y propósitos del corazón, porque sólo de  
		  este modo podemos saber lo que honestamente  
		  somos.

Escudriñando  
el corazón
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	28 |	 58:8

		  La ambición libre de egoísmo, los nobles moti- 
	 9	 vos de vida y la pureza, estos componentes del pensamiento,  
		  al mezclarse, constituyen individual y colectivamente la  
		  felicidad verdadera, la fuerza y la permanencia.

	29 |	 248:29

			                                                                    Dejemos que el  
	 30	 altruismo, la bondad, la misericordia, la justicia, la salud,  
		  la santidad, el amor —el reino de los cielos— reinen en  
		  nosotros, y el pecado, la enfermedad y la muerte disminuirán  
	 33	 hasta que finalmente desaparezcan.

SECCIÓN 7

La Biblia

	25 |	 Apocalipsis 12:10 Ahora

10 Ahora ha venido la salvación, el poder, y el reino de 
nuestro Dios, y la autoridad de su Cristo; porque ha sido 
lanzado fuera el acusador de nuestros hermanos, el que los 
acusaba delante de nuestro Dios día y noche.  

	26 |	 Apocalipsis 21:4

4 Enjugará Dios toda lágrima de los ojos de ellos; y ya no 
habrá muerte, ni habrá más llanto, ni clamor, ni dolor; porque 
las primeras cosas pasaron.  
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Ciencia y Salud

	30 |	 573:29–31 (hasta 2o .)

			                                   Ten ánimo, querido sufridor, pues esta  
	 30	 realidad del ser seguramente aparecerá algún día y de alguna  
		  manera. No habrá más dolor, y se enjugará toda lágrima.

	31 |	 568:27–30

			       
	 27	 Una canción más sonora, la más dulce que  
		  jamás haya llegado a los cielos, se eleva ahora más clara y  
		  más cercana al gran corazón del Cristo; pues el acusador no  
	 30	 está allí, y el Amor irradia su prístina y eterna melodía.

 

Cántico  
de júbilo
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TEMA

Adán y el  
hombre caído

TEX TO ÁUREO

Salmos 17:6, 15

Yo te he invocado, por cuanto tú me oirás, oh Dios;...  
En cuanto a mí, veré tu rostro en justicia; estaré satisfecho 
cuando despierte a tu semejanza.

LEC TUR A ALTERNADA

Proverbios 6:4, 9, 20–23 

Salmos 139:1, 14, 17, 18, 23, 24; 4:6

Prov. 6:4 No des sueño a tus ojos, ni a tus párpados 
adormecimiento;

9 Perezoso, ¿hasta cuándo has de dormir? ¿Cuándo  
te levantarás de tu sueño?

20 Guarda, hijo mío, el mandamiento de tu padre, y no 
dejes la enseñanza de tu madre;

21 átalos siempre en tu corazón, enlázalos a tu cuello.

22 Te guiarán cuando andes; cuando duermas te guarda-
rán; hablarán contigo cuando despiertes.

6–12 de mayo de 2024
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23 Porque el mandamiento es lámpara, y la enseñanza  
es luz, y camino de vida las reprensiones que te instruyen,

Salmos 139:1 Oh Jehová, tú me has examinado y conocido.

14 Te alabaré, porque asombrosa y maravillosamente  
he sido hecho; maravillosas son tus obras, y mi alma lo 
sabe muy bien.*

17 ¡Cuán preciosos me son, oh Dios, tus pensamientos! 
¡Cuán grande es la suma de ellos!

18 Si los enumero, se multiplican más que la arena; des-
pierto, y aún estoy contigo.

23 Examíname, oh Dios, y conoce mi corazón; pruébame 
y conoce mis pensamientos;

24 y ve si hay en mí camino de perversidad, y guíame en 
el camino eterno.

4:6 ... Alza sobre nosotros, oh Jehová, la luz de tu rostro.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Génesis 1:1, 3, 26 (hasta ;), 27, 31 (hasta 1o .)

1 En el principio creó Dios los cielos y la tierra.  
3 Y dijo Dios: Sea la luz; y fue la luz.  
26 Entonces dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra  

imagen, conforme a nuestra semejanza;  
27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios  

lo creó; varón y hembra los creó.  
31 Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era 

bueno en gran manera.  

6–12 de mayo de 2024
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Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 516:8 (solamente)

			   Dios modela todas las cosas conforme a Su semejanza. 

	 2 |	 525:23–24

		  En la Ciencia del Génesis leemos que Él vio todo lo que había  
	 24	 hecho, “y he aquí que era bueno en gran manera”.

	 3 |	 516:18–21

	 18		                         El hombre, hecho a Su semejanza, posee y  
		  refleja el señorío de Dios sobre toda la tierra. El hombre y la  
		  mujer, coexistentes y eternos con Dios, reflejan para siempre,  
	 21	 en cualidad glorificada, al infinito Padre‑Madre Dios.

	 4 |	 521:6

	 6		                          Todo lo que ha sido hecho es  
		  la obra de Dios, y todo es bueno. Dejamos esta  
		  historia breve y gloriosa de la creación espiritual  
	 9	 (como está expuesta en el primer capítulo del Génesis) en las  
		  manos de Dios, no del hombre, al cuidado del Espíritu, no de  
		  la materia, reconociendo gozosamente ahora y para siempre  
	 12	 la supremacía, omnipotencia y omnipresencia de Dios.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 2 |	 Génesis 2:6–8 subía, 16, 17, 21, 22

6 subía de la tierra un vapor, el cual regaba toda la faz de 
la tierra.  7 Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo 

Narrativa  
espiritual
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de la tierra, y sopló en su nariz aliento de vida, y fue el hom-
bre un ser viviente.  8 Y Jehová Dios plantó un huerto en Edén, 
al oriente; y puso allí al hombre que había formado.  

16 Y mandó Jehová Dios al hombre, diciendo: De todo árbol 
del huerto podrás comer;  17 mas del árbol de la ciencia del bien 
y del mal no comerás; porque el día que de él comieres, cierta-
mente morirás.  

21 Entonces Jehová Dios hizo caer sueño profundo sobre 
Adán, y mientras este dormía, tomó una de sus costillas, 
y cerró la carne en su lugar.  22 Y de la costilla que Jehová 
Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y la trajo al hombre.  

	 3 |	 Salmos 30:8 (hasta 3o ,), 9 ¿Te

8 A ti, oh Jehová, clamaré,  
9 ¿Te alabará el polvo? ¿Anunciará tu verdad?  

	 4 |	 Isaías 26:19 ¡Despertad (hasta !)

19 ¡Despertad y cantad, moradores del polvo!  

Ciencia y Salud

	 5 |	 214:9–10

	 9		  Adán, representado en las Escrituras como formado del  
		  polvo, es una lección objetiva para la mente humana.

	 6 |	 521:24

	 24		  La Ciencia y la verdad de la creación divina han sido  
		  presentadas en los versículos ya considerados, y ahora el error  
		  opuesto, una perspectiva material de la creación,  
	 27	 ha de ser presentado. El segundo capítulo del  

La historia  
del error
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		  Génesis contiene una declaración de esta perspectiva mate- 
		  rial de Dios y el universo, una declaración que es diametral- 
	 30	 mente opuesta a la verdad científica registrada anteriormente.  
		  Si la historia del error o la materia fuese verídica, anularía la  
	 1	 omnipotencia del Espíritu; pero es la historia falsa en contraste  
		  con la verdadera.

	 7 |	 530:26–4

			   La historia del error es una narrativa-sueño. El sueño  
	 27	 no tiene realidad, ni inteligencia, ni mente; por lo tanto, el  
		  soñador y el sueño son uno, porque ninguno  
		  es verdadero ni real. Primero, esta narrativa  
	 30	 supone que algo surge de la nada, que la materia precede a  
		  la mente. Segundo, supone que la mente entra en la materia,  
	 1	 y que la materia se vuelve viviente, sustancial e inteligente.  
		  El orden de esta alegoría —la creencia de que todo surge del  
	 3	 polvo en lugar de la Deidad— ha sido mantenido en todas  
		  las formas subsiguientes de la creencia.

	 8 |	 556:17

			             ¿Procedieron el origen y la iluminación de la raza  
	 18	 humana del sueño profundo que cayó sobre Adán? El sueño  
		  es oscuridad, pero el mandato creativo de Dios fue: “Sea  
		  la luz”. En el sueño, la causa y el efecto son meras ilusiones.  
	 21	 Parecen ser algo, pero no lo son. El olvido y los sueños, no  
		  las realidades, vienen al dormir. De igual modo prosigue  
		  la creencia-Adán, de la cual la vida mortal y material es el  
	 24	 sueño.

	 9 |	 345:21

	 21		  Cualquier persona, que sea capaz de percibir la incon- 
		  gruencia entre la idea de Dios y la pobre humanidad, debiera  

Alegoría de  
las Escrituras
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		  ser capaz de discernir la diferencia (hecha por la Ciencia  
	 24	 Cristiana) entre el hombre de Dios, creado a Su imagen, y la  
		  raza pecadora de Adán.

	10 |	 294:27

	 27		                                                                  El yo genuino del  
		  hombre es reconocible sólo en lo que es bueno y verdadero.  
		  El hombre no es creado por sí mismo ni creado por los  
	 30	 mortales. Dios creó al hombre.

	11 |	 63:4–5, 8

			   En la Ciencia el hombre es linaje del Espíritu. Lo bello,  
		  lo bueno y lo puro constituyen su ascendencia.

			                                                              El Espíritu es su fuente  
	 9	 primitiva y última del ser; Dios es su Padre, y la Vida es la ley  
		  de su ser.

SECCIÓN 3

La Biblia

	 5 |	 Génesis 3:1–6 la, 9, 11 ¿Has, 17 (hasta 2o ;), 23, 24 (hasta 3o ,)

1 la serpiente era astuta, más que todos los animales del 
campo que Jehová Dios había hecho; la cual dijo a la mujer: 
¿Conque Dios os ha dicho: No comáis de todo árbol del huerto?  
2 Y la mujer respondió a la serpiente: Del fruto de los árboles 
del huerto podemos comer;  3 pero del fruto del árbol que 
está en medio del huerto dijo Dios: No comeréis de él, ni  
le tocaréis, para que no muráis.  4 Entonces la serpiente dijo 
a la mujer: No moriréis;  5 sino que sabe Dios que el día que 
comáis de él, serán abiertos vuestros ojos, y seréis como Dios, 
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sabiendo el bien y el mal.  6 Y vio la mujer que el árbol era 
bueno para comer, y que era agradable a los ojos, y árbol co-
diciable para alcanzar la sabiduría; y tomó de su fruto, y comió; 
y dio también a su marido, el cual comió así como ella.  

9 Mas Jehová Dios llamó al hombre, y le dijo: ¿Dónde es-
tás tú?  

11 ¿Has comido del árbol de que yo te mandé no comieses?  
17 Y al hombre dijo: Por cuanto obedeciste a la voz de tu 

mujer, y comiste del árbol de que te mandé diciendo: No  
comerás de él; maldita será la tierra por tu causa;  

23 Y lo sacó Jehová del huerto del Edén, para que labrase  
la tierra de que fue tomado.  24 Echó, pues, fuera al hombre,  

Ciencia y Salud

	12 |	 92:11–16

			   En los antiguos cuadros bíblicos, vemos una serpiente  
	 12	 enroscada alrededor del árbol del conocimiento y hablando  
		  con Adán y Eva. Esto representa la serpiente  
		  en el acto de recomendar a nuestros primeros  
	 15	 padres el conocimiento del bien y del mal, un conocimiento  
		  obtenido de la materia, o mal, en vez del Espíritu.

	13 |	 529:20–27

			   ¿De dónde viene una serpiente que habla y miente para  
	 21	 tentar a los hijos del Amor divino? La serpiente entra en la  
		  metáfora sólo como el mal. No tenemos nada  
		  en el reino animal que represente la especie  
	 24	 descrita —una serpiente que habla— y debiéramos regoci- 
		  jarnos de que el mal, en cualquier forma que se presente, se  
		  contradice a sí mismo y no tiene origen ni apoyo en la Verdad  
	 27	 y el bien.

El conocimiento  
del bien y del mal

La serpiente  
mítica
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	14 |	 282:29

			   Todo lo que indica la caída del hombre, o lo opuesto  
	 30	 de Dios o la ausencia de Dios, es el sueño‑Adán, que no es  
		  ni Mente ni hombre, pues no fue engendrado  
		  por el Padre. La regla de la inversión infiere del  
	 33	 error su opuesto, la Verdad; pero la Verdad es la luz que  
	 1	 disipa el error. A medida que los mortales empiezan a  
		  comprender el Espíritu, abandonan la creencia de que hay  
	 3	 alguna existencia verdadera aparte de Dios.

SECCIÓN 4

La Biblia

	 6 |	 Romanos 13:11 es

11 es ya hora de levantarnos del sueño; porque ahora está 
más cerca de nosotros nuestra salvación que cuando creímos.  

	 7 |	 1 Juan 5:18 (hasta 2o ,), 20 sabemos (hasta 1o .)

18 Sabemos que todo aquel que ha nacido de Dios, no 
practica el pecado,  

20 sabemos que el Hijo de Dios ha venido, y nos ha dado 
entendimiento para conocer al que es verdadero; y estamos 
en el verdadero, en su Hijo Jesucristo.  

	 8 |	 Mateo 21:11

11 Y la gente decía: Este es Jesús el profeta, de Nazaret de 
Galilea.  

	 9 |	 Mateo 17:1–5 Jesús

1 Jesús tomó a Pedro, a Jacobo y a Juan su hermano, y los 
llevó aparte a un monte alto;  2 y se transfiguró delante de 

La Verdad no  
está invertida
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ellos, y resplandeció su rostro como el sol, y sus vestidos se hi-
cieron blancos como la luz.  3 Y he aquí les aparecieron Moisés 
y Elías, hablando con él.  4 Entonces Pedro dijo a Jesús: Señor, 
bueno es para nosotros que estemos aquí; si quieres, hagamos 
aquí tres enramadas: una para ti, otra para Moisés, y otra para 
Elías.  5 Mientras él aún hablaba, una nube de luz los cubrió; 
y he aquí una voz desde la nube, que decía: Este es mi Hijo 
amado, en quien tengo complacencia; a él oíd.  

Ciencia y Salud

	15 |	 29:13–17

			   Hay una tradición que dice que Publio Léntulo escribió a  
		  las autoridades en Roma: “Los discípulos de Jesús creen que  
	 15	 él es el Hijo de Dios”. Aquellos instruidos en la  
		  Ciencia Cristiana han alcanzado la gloriosa  
		  percepción de que Dios es el único autor del hombre.

	16 |	 288:29–1

			   La Ciencia revela las gloriosas posibilidades del hombre  
	 30	 inmortal, jamás limitado por los sentidos morta- 
		  les. El elemento‑Cristo en el Mesías lo hizo el  
		  Mostrador del camino, la Verdad y la Vida.
	 33		  La Verdad eterna destruye lo que los mortales parecen  
		  haber aprendido del error, y la existencia verdadera del hombre  
	 1	 como hijo de Dios sale a la luz.

	17 |	 557:19–29

			                                                                    La Ciencia divina  
		  aleja las nubes del error con la luz de la Verdad, y levanta el  
	 21	 telón sobre el hombre que nunca ha nacido y nunca muere,  
		  sino que coexiste con su creador.

La Paternidad  
de Dios

El elemento- 
Cristo
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			   La teología popular comienza la historia del hombre  
	 24	 como si él hubiera empezado materialmente bien, pero  
		  inmediatamente hubiese caído en pecado mental; mientras  
		  que la religión revelada proclama que la Ciencia de la Mente  
	 27	 y sus formaciones están de acuerdo con el primer capítulo  
		  del Antiguo Testamento, cuando Dios, la Mente, habló y fue  
		  hecho.

	18 |	 171:4

			   Por medio del discernimiento del opuesto espiritual de la  
		  materialidad, o sea, el camino mediante el Cristo, la Verdad, el  
	 6	 hombre reabrirá con la llave de la Ciencia divina  
		  las puertas del Paraíso que las creencias huma- 
		  nas han cerrado, y él mismo encontrará que no ha caído, que es  
	 9	 recto, puro y libre, que no necesita consultar almanaques sobre  
		  las probabilidades de su vida o del tiempo, que no necesita  
		  estudiar cerebrología para saber hasta qué punto es hombre.

SECCIÓN 5

La Biblia

	10 |	 Efesios 5:14 Despiértate

14 Despiértate, tú que duermes, y levántate de los muertos, 
y te alumbrará Cristo.  

	11 |	 Juan 11:1, 3, 4, 11 Nuestro, 17, 32–34,  

38 Era, 39 (hasta 1o .), 41, 43, 44

1 Estaba entonces enfermo uno llamado Lázaro, de Betania, 
la aldea de María y de Marta su hermana.  

El paraíso  
recuperado
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3 Enviaron, pues, las hermanas para decir a Jesús: Señor, 
he aquí el que amas está enfermo.  4 Oyéndolo Jesús, dijo: 
Esta enfermedad no es para muerte, sino para la gloria de 
Dios, para que el Hijo de Dios sea glorificado por ella.  

11 Nuestro amigo Lázaro duerme; mas voy para despertarle.  
17 Vino, pues, Jesús, y halló que hacía ya cuatro días que 

Lázaro estaba en el sepulcro.  
32 María, cuando llegó a donde estaba Jesús, al verle, se 

postró a sus pies, diciéndole: Señor, si hubieses estado aquí, 
no habría muerto mi hermano.  33 Jesús entonces, al verla llo-
rando, y a los judíos que la acompañaban, también llorando, 
se estremeció en espíritu y se conmovió,  34 y dijo: ¿Dónde le 
pusisteis? Le dijeron: Señor, ven y ve.  

38 Era una cueva, y tenía una piedra puesta encima.  39 Dijo 
Jesús: Quitad la piedra.  

41 Entonces quitaron la piedra de donde había sido puesto 
el muerto. Y Jesús, alzando los ojos a lo alto, dijo: Padre, 
gracias te doy por haberme oído.  

43 Y habiendo dicho esto, clamó a gran voz: ¡Lázaro, ven 
fuera!  44 Y el que había muerto salió, atadas las manos y los 
pies con vendas, y el rostro envuelto en un sudario. Jesús les 
dijo: Desatadle, y dejadle ir.  

Ciencia y Salud

	19 |	 460:15–19

	 15		  La enfermedad no es ni imaginaria ni irreal, esto es, para  
		  el sentido atemorizado y falso del paciente. La enfermedad  
		  es más que fantasía; es una sólida convicción.  
	 18	 Por lo tanto, tiene que ser tratada por medio  
		  de la comprensión correcta de la verdad del ser.
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	20 |	 75:13

			   Jesús dijo de Lázaro: “Nuestro amigo Lázaro duerme; mas  
		  voy para despertarle”. Jesús restableció a Lázaro mediante la  
	 15	 comprensión de que Lázaro nunca había muerto,  
		  no mediante la admisión de que su cuerpo había  
		  muerto y luego vuelto a vivir. Si Jesús hubiera creído que  
	 18	 Lázaro había vivido o muerto en su cuerpo, el Maestro  
		  hubiera estado en el mismo plano de creencia que aquellos  
		  que enterraron el cuerpo, y no hubiera podido resucitarlo.

	21 |	 493:31–2

			   Si Jesús despertó a Lázaro del sueño, la ilusión, de la muerte,  
		  esto comprobó que el Cristo podía mejorar un sentido falso.  
	 33	 ¿Quién se atreve a dudar de esta prueba consumada del poder  
		  y de la voluntad de la Mente divina de mantener al hombre 
	 1	 para siempre intacto en su estado perfecto, y de gobernar  
		  toda la acción del hombre?

	22 |	 420:29–33

			   Si fuera necesario sobresaltar la mente mortal para rom- 
	 30	 per su sueño de sufrimiento, di con vehemencia a tu paciente  
		  que tiene que despertar. Desvía su mirada de  
		  la falsa evidencia de los sentidos hacia las reali- 
	 33	 dades armoniosas del Alma y el ser inmortal.

	23 |	 230:1–8

	 1		  Si la enfermedad es real, pertenece a la inmortalidad; si  
		  es verdadera, es parte de la Verdad. ¿Intentarías destruir, con  
	 3	 o sin medicamentos, una cualidad o condición de la Verdad?  
		  Pero si la enfermedad y el pecado son ilusiones, el desperta- 
		  miento de este sueño mortal, o ilusión, nos llevará a la salud,  

Resucitando  
a los muertos

Despierta  
al paciente
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	 6	 la santidad y la inmortalidad. Este despertamiento es el  
		  eterno advenimiento del Cristo, el aparecimiento avanzado  
		  de la Verdad, que echa fuera el error y sana a los enfermos. 

SECCIÓN 6

La Biblia

	12 |	 1 Corintios 2:9 como, 10 (hasta ;)

9 como está escrito: Cosas que ojo no vio, ni oído oyó,  
ni han subido en corazón de hombre, son las que Dios ha 
preparado para los que le aman.  10 Pero Dios nos las reveló 
a nosotros por el Espíritu;  

	13 |	 Salmos 57:8

8 Despierta, alma mía; despierta, salterio y arpa; me  
levantaré de mañana.  

	14 |	 Salmos 37:18, 37 (hasta ;)

18 Conoce Jehová los días de los perfectos, y la heredad  
de ellos será para siempre.  

37 Considera al íntegro, y mira al justo;  

	15 |	 1 Corintios 15:22, 47, 49

22 Porque así como en Adán todos mueren, también en 
Cristo todos serán vivificados.  

47 El primer hombre es de la tierra, terrenal; el segundo 
hombre, que es el Señor, es del cielo.  

49 Y así como hemos traído la imagen del terrenal, traere-
mos también la imagen del celestial.  
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Ciencia y Salud

	24 |	 265:24–27

	 24		                                                        La aspira- 
		  ción al bien celestial nos viene aun antes que  
		  descubramos lo que pertenece a la sabiduría y  
	 27	 al Amor.

	25 |	 4:17–22

			   Simplemente pedir que podamos amar a Dios nunca  
	 18	 nos hará amarlo; pero el anhelo de ser mejores y más  
		  santos, expresado en la vigilancia diaria y en el  
		  esfuerzo por asimilar más del carácter divino,  
	 21	 nos moldeará y formará de nuevo, hasta que despertemos a  
		  Su semejanza.

	26 |	 545:11–16, 28–1

			                                   Al hombre, creado por Dios, le fue dado  
	 12	 señorío sobre toda la tierra. La noción de un universo material  
		  es enteramente opuesta a la teoría del hombre como desarro- 
		  llado por la Mente. Tales errores fundamentales introducen  
	 15	 falsedades en todas las doctrinas y conclusiones humanas, y  
		  no conceden infinitud a la Deidad.

			                                                                                  La Verdad  
		  no tiene sino una sola respuesta para todo el error, para el  
	 30	 pecado, la enfermedad y la muerte: “Polvo [nada] eres, y al  
		  polvo [la nada] volverás”.  
			   “Como en Adán [el error] todos mueren, también en  
	 33	 Cristo [la Verdad] todos serán vivificados”. La mortalidad  
	 1	 del hombre es un mito, pues el hombre es inmortal.

Vigilancia,  
un requisito
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	27 |	 262:29–31

			   El fundamento de la discordia mortal es un sentido falso  
	 30	 del origen del hombre. Empezar correctamente es terminar  
		  correctamente.

	28 |	 12:25

			                                                                                        Los  
		  cambios en las creencias pueden seguir indefinidamente,  
	 27	 pero ellos son la mercancía del pensamiento humano, y no el  
		  producto de la Ciencia divina.

	29 |	 529:6–12

	 6		                                                                                         Vendrá  
		  otro cambio en cuanto a la naturaleza y el origen del hombre,  
		  y esta revelación destruirá el sueño de la existencia, restable- 
	 9	 cerá la realidad, introducirá la Ciencia y la realidad gloriosa  
		  de la creación, que tanto el hombre como la mujer proceden  
		  de Dios y son Sus hijos eternos, y no pertenecen a ningún  
	 12	 progenitor menor.

	30 |	 90:23–25

			   Admitir para uno mismo que el hombre es la propia  
	 24	 semejanza de Dios, libera al hombre para dominar la idea  
		  infinita.
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BEGINNING OF LESSON

TEMA

Los mortales  
y los inmortales

TEX TO ÁUREO

Isaías 2:5

... venid y caminemos a la luz del Señor.

El Texto áureo es de La Biblia de las Américas.

LEC TUR A ALTERNADA

Efesios 4:7, 13, 17, 18, 20–24; 5:1, 8

4:7 ... a cada uno de nosotros fue dada la gracia conforme 
a la medida del don de Cristo.

13 hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del 
conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la 
medida de la estatura de la plenitud de Cristo;

17 Esto, pues, digo y requiero en el Señor: que ya no an-
déis como los otros gentiles, que andan en la vanidad de 
su mente,

18 teniendo el entendimiento entenebrecido, ajenos de  
la vida de Dios por la ignorancia que en ellos hay, por la 
dureza de su corazón;

20 Mas vosotros no habéis aprendido así a Cristo,

13–19 de mayo de 2024
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21 si en verdad le habéis oído, y habéis sido por él  
enseñados, conforme a la verdad que está en Jesús.

22 En cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos  
del viejo hombre, que está viciado conforme a los deseos 
engañosos,

23 y renovaos en el espíritu de vuestra mente,

24 y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en la 
justicia y santidad de la verdad.

5:1 Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados.

8 Porque en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois  
luz en el Señor; andad como hijos de luz

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 1 Tesalonicenses 5:5 todos

5 todos vosotros sois hijos de luz e hijos del día; no somos 
de la noche ni de las tinieblas.  

	 2 |	 Romanos 8:5, 9 (hasta 1o .), 14, 16

5 Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la 
carne; pero los que son del Espíritu, en las cosas del Espíritu.  

9 Mas vosotros no vivís según la carne, sino según el Es-
píritu, si es que el Espíritu de Dios mora en vosotros.  

14 Porque todos los que son guiados por el Espíritu de 
Dios, estos son hijos de Dios.  

16 El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu,  
de que somos hijos de Dios.  
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	 3 |	 Romanos 9:8 no (hasta ,)

8 no los que son hijos según la carne son los hijos de Dios,  

	 4 |	 1 Corintios 13:12

12 Ahora vemos por espejo, oscuramente; mas entonces 
veremos cara a cara. Ahora conozco en parte; pero entonces 
conoceré como fui conocido.  

	 5 |	 Isaías 60:19 Jehová

19 Jehová te será por luz perpetua, y el Dios tuyo por tu gloria.  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 29:30–32

	 30		  El hombre como vástago de Dios, como la idea del  
		  Espíritu, es la evidencia inmortal de que el Espíritu es armo- 
		  nioso y el hombre es eterno.

	 2 |	 572:8

			                                             En la Ciencia somos hijos de  
	 9	 Dios; pero todo lo que sea del sentido material, o que sea  
		  mortal, no pertenece a Sus hijos, porque la materialidad es  
		  la imagen invertida de la espiritualidad.

	 3 |	 478:25–27 (hasta 1o .)

			                                 Desde el comienzo hasta el fin, todo lo  
		  que es mortal está compuesto de creencias humanas materia- 
	 27	 les y de nada más.

	 4 |	 332:31–32

			       En el hombre verdadero e ideal el elemento carnal no  
		  puede penetrar.
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	 5 |	 305:6–8, 24

	 6		                                                  El hombre,  
		  a la semejanza de su Hacedor, refleja la luz  
		  central del ser, el Dios invisible.

			        
	 24		                          En la ilusión de la vida que está  
		  aquí hoy y que desaparece mañana, el hombre sería total- 
		  mente mortal, si no fuera que el Amor, el Principio divino  
	 27	 que se encuentra en la Ciencia divina, destruye todo error y  
		  saca a luz la inmortalidad. Puesto que el hombre es el reflejo  
		  de su Hacedor, no está sujeto a nacimiento, crecimiento,  
	 30	 madurez, decadencia. Estos sueños mortales son de origen  
		  humano, no divino.

	 6 |	 336:25–28

			              Dios, el Principio divino del hombre, y el hombre  
		  a semejanza de Dios son inseparables, armoniosos y eternos.  
	 27	 La Ciencia del ser proporciona la regla de la  
		  perfección y saca a luz la inmortalidad.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 6 |	 Proverbios 4:18 la, 19, 26

18 la senda de los justos es como la luz de la aurora, que 
va en aumento hasta que el día es perfecto.  19 El camino de 
los impíos es como la oscuridad; no saben en qué tropiezan.  

26 Examina la senda de tus pies, y todos tus caminos sean 
rectos.  

Imágenes  
invertidas

Dios, la Mente 
progenitora
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	 7 |	 1 Corintios 15:53

53 Porque es necesario que esto corruptible se vista de  
incorrupción, y esto mortal se vista de inmortalidad.  

	 8 |	 Génesis 32:24–30

24 Así se quedó Jacob solo; y luchó con él un varón hasta 
que rayaba el alba.  25 Y cuando el varón vio que no podía con 
él, tocó en el sitio del encaje de su muslo, y se descoyuntó el 
muslo de Jacob mientras con él luchaba.  26 Y dijo: Déjame, 
porque raya el alba. Y Jacob le respondió: No te dejaré, si  
no me bendices.  27 Y el varón le dijo: ¿Cuál es tu nombre? 
Y él respondió: Jacob.  28 Y el varón le dijo: No se dirá más tu 
nombre Jacob, sino Israel; porque has luchado con Dios y con 
los hombres, y has vencido.  29 Entonces Jacob le preguntó, 
y dijo: Declárame ahora tu nombre. Y el varón respondió: 
¿Por qué me preguntas por mi nombre? Y lo bendijo allí.  
30 Y llamó Jacob el nombre de aquel lugar, Peniel; porque 
dijo: Vi a Dios cara a cara, y fue librada mi alma.  

	 9 |	 Isaías 2:5

5 Venid, oh casa de Jacob, y caminaremos a la luz de 
Jehová.  

Ciencia y Salud

	 7 |	 548:12

			        
	 12		                                     La tierra tiene poca luz o  
		  gozo para los mortales hasta que la Vida es comprendida  
		  espiritualmente. Toda agonía del error mortal ayuda al error  
	 15	 a destruir el error, y contribuye así a la comprensión de la Verdad  

Las nubes  
se disipan
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		  inmortal. Este es el nuevo nacimiento que continúa hora tras  
		  hora, por el cual los hombres pueden hospedar ángeles, las  
	 18	 ideas verdaderas de Dios, el sentido espiritual del ser.

	 8 |	 308:17–28

			   Jacob estaba solo, luchando con el error —contendiendo  
	 18	 con un sentido mortal de que la vida, la sustancia y la inteligen- 
		  cia existen en la materia con sus falsos placeres  
		  y dolores— cuando un ángel, un mensaje de la  
	 21	 Verdad y el Amor, se le apareció y descoyuntó el tendón, o  
		  fuerza, de su error, hasta que él vio su irrealidad; y la Verdad,  
		  al ser de tal modo comprendida, le dio fuerza espiritual en este  
	 24	 Peniel de la Ciencia divina. Entonces dijo el mensajero espiri- 
		  tual: “Déjame, porque raya el alba”; es decir, la luz de la Verdad  
		  y el Amor alborea sobre ti. Pero el patriarca, percibiendo su  
	 27	 error y su necesidad de ayuda, no se desprendió de esta luz  
		  gloriosa hasta que su naturaleza fue transformada.

	 9 |	 409:20

			                                  El hombre verdadero es espiritual  
	 21	 e inmortal, pero los así llamados “hijos de los hombres”,  
		  mortales e imperfectos, son falsificaciones desde el comienzo,  
		  a ser desechadas a cambio de la realidad pura. En la propor- 
	 24	 ción en que los mortales se dan cuenta de la Ciencia del  
		  hombre y buscan el modelo verdadero, se despojan de lo  
		  mortal y se revisten del hombre nuevo, u hombre verdadero.

	10 |	 265:5–15

			                                                                  Los mortales deben  
	 6	 gravitar hacia Dios, sus afectos y propósitos espiritualizarse  

La lucha  
de Jacob
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		  —deben acercarse a interpretaciones más amplias del ser y  
		  ganar un sentido más apropiado del infinito— a fin de poder  
	 9	 despojarse del pecado y la mortalidad.
			   Este sentido científico del ser, que abandona la materia por  
		  el Espíritu, de ningún modo sugiere la absorción del hombre  
	 12	 en la Deidad y la pérdida de su identidad, sino que confiere  
		  al hombre una individualidad ampliada, una esfera de  
		  pensamiento y acción más extensa, un amor más expansivo,  
	 15	 una paz más elevada y más permanente.

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 2 Corintios 4:6 Dios

6 Dios, que mandó que de las tinieblas resplandeciese la 
luz, es el que resplandeció en nuestros corazones, para ilu-
minación del conocimiento de la gloria de Dios en la faz  
de Jesucristo.  

	11 |	 Juan 1:12 a, 13

12 a todos los que le recibieron, a los que creen en su nom-
bre, les dio potestad de ser hechos hijos de Dios;  13 los cuales 
no son engendrados de sangre, ni de voluntad de carne, ni 
de voluntad de varón, sino de Dios.  

	12 |	 Juan 3:1–7

1 Había un hombre de los fariseos que se llamaba Nicodemo, 
un principal entre los judíos.  2 Este vino a Jesús de noche, y le 
dijo: Rabí, sabemos que has venido de Dios como maestro; por-
que nadie puede hacer estas señales que tú haces, si no está 
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Dios con él.  3 Respondió Jesús y le dijo: De cierto, de cierto  
te digo, que el que no naciere de nuevo, no puede ver el reino 
de Dios.  4 Nicodemo le dijo: ¿Cómo puede un hombre nacer 
siendo viejo? ¿Puede acaso entrar por segunda vez en el vientre 
de su madre, y nacer?  5 Respondió Jesús: De cierto, de cierto 
te digo, que el que no naciere de agua y del Espíritu, no puede 
entrar en el reino de Dios.  6 Lo que es nacido de la carne, 
carne es; y lo que es nacido del Espíritu, espíritu es.  7 No  
te maravilles de que te dije: Os es necesario nacer de nuevo.  

	13 |	 Romanos 12:2

2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio 
de la renovación de vuestro entendimiento, para que compro-
béis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.  

Ciencia y Salud

	11 |	 258:25–26, 31–1

			   Los mortales tienen un sentido muy imperfecto del hombre  
		  espiritual y del alcance infinito de su pensamiento.

			   Por medio del sentido espiritual puedes discernir el  
		  corazón de la divinidad, y empezar así a comprender en la  
	 1	 Ciencia el término genérico hombre.

	12 |	 325:26

			                                                                          Viene el tiempo  
	 27	 en que el origen espiritual del hombre, la Ciencia divina que  
		  trajo a Jesús ante la presencia humana, será comprendido y  
		  demostrado.
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	13 |	 492:3

	 3		                   Para razonar correctamente debiera haber un  
		  solo hecho ante el pensamiento, a saber, la existencia espiri- 
		  tual. En realidad, no hay otra existencia, ya que la Vida no  
	 6	 puede estar unida a su desemejanza, la mortalidad.

	14 |	 355:34–4

			   Por extraño que sea, pedimos teorías materiales en apoyo  
	 1	 a verdades espirituales y eternas, dado que las dos son tan  
		  antagónicas que el pensamiento material tiene que espiri- 
	 3	 tualizarse antes que la realidad espiritual sea  
		  alcanzada. 

	15 |	 356:10–12

			   Jesús razonaba prácticamente sobre este tema, y contro- 
		  laba la enfermedad, el pecado y la muerte sobre la base de  
	 12	 su espiritualidad.

	16 |	 491:14

		  Es sólo reconociendo la supremacía del Espíritu, que anula  
	 15	 las pretensiones de la materia, que los mortales pueden  
		  despojarse de la mortalidad y hallar el indisoluble vínculo  
		  espiritual que establece al hombre para siempre en la seme- 
	 18	 janza divina, inseparable de su creador.

	17 |	 492:7 (solamente)

			   El ser es santidad, armonía, inmortalidad.

Debilidad  
de las teorías  

materiales
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	18 |	 191:8

			   A medida que se encuentra que una base de vida mate- 
	 9	 rial y teórica es una comprensión equivocada de la existen- 
		  cia, el Principio espiritual y divino del hombre  
		  alborea en el pensamiento humano, y lo guía  
	 12	 “donde estaba el niño”, es decir, al nacimiento de una idea  
		  antigua y nueva a la vez, al sentido espiritual del ser y de lo que  
		  la Vida incluye. Así toda la tierra será transformada por la  
	 15	 Verdad en sus alas de luz, ahuyentando las tinieblas del error.

SECCIÓN 4

La Biblia

	14 |	 Isaías 9:2

2 El pueblo que andaba en tinieblas vio gran luz; los que 
moraban en tierra de sombra de muerte, luz resplandeció 
sobre ellos.  

	15 |	 Mateo 4:23

23 Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas 
de ellos, y predicando el evangelio del reino, y sanando toda 
enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	16 |	 Mateo 9:18 vino, 19, 23–25

18 vino un hombre principal y se postró ante él, diciendo: 
Mi hija acaba de morir; mas ven y pon tu mano sobre ella, 
y vivirá.  19 Y se levantó Jesús, y le siguió con sus discípulos.  

El nacimiento  
inmortal
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23 Al entrar Jesús en la casa del principal, viendo a los que 
tocaban flautas, y la gente que hacía alboroto,  24 les dijo: Apar-
taos, porque la niña no está muerta, sino duerme. Y se burlaban 
de él.  25 Pero cuando la gente había sido echada fuera, entró, 
y tomó de la mano a la niña, y ella se levantó.  

	17 |	 Isaías 60:1

1 Levántate, resplandece; porque ha venido tu luz, y la 
gloria de Jehová ha nacido sobre ti.  

Ciencia y Salud

	19 |	 206:21–23, 28–31

	 21		  ¿Envía Dios la enfermedad, dando a la madre un hijo por  
		  el breve espacio de unos pocos años, y luego quitándoselo  
		  por medio de la muerte?

			   ¿Puede haber nacimiento o muerte para el hombre, la  
		  imagen y semejanza espiritual de Dios? En lugar de enviar  
	 30	 la enfermedad y la muerte, Dios las destruye, y saca a luz la  
		  inmortalidad.

	20 |	 289:16

			   El hecho de que el Cristo, o la Verdad, venció y todavía  
		  vence la muerte comprueba que el “rey de los espantos” es  
	 18	 sólo una creencia mortal, o error, que la Verdad  
		  destruye con las evidencias espirituales de la  
		  Vida; y esto muestra que lo que parece ser la  
	 21	 muerte para los sentidos no es más que una ilusión mortal,  
		  pues para el hombre verdadero y el universo verdadero no  
		  hay proceso-muerte.

La muerte  
no es más que  

una ilusión
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	21 |	 369:16

		  Jesús jamás preguntó si la enfermedad era aguda  
		  o crónica, y jamás recomendó prestar atención  
	 18	 a las leyes sanitarias, jamás dio medicamentos,  
		  jamás oró para saber si era la voluntad de Dios que un hom- 
		  bre viviera. Él comprendía que el hombre, cuya Vida es Dios,  
	 21	 es inmortal, y sabía que el hombre no tiene dos vidas, una  
		  para ser destruida y la otra que ha de hacerse indestructible.

	22 |	 428:23–24, 28–6

			   Hay que sacar a luz la gran verdad espiritual de que el  
	 24	 hombre es, no será, perfecto e inmortal.

		  La evidencia de la inmortalidad del hombre se volverá más  
		  aparente, a medida que las creencias materiales sean abando- 
	 30	 nadas y las realidades inmortales del ser sean admitidas.  
			   La autora ha sanado enfermedades orgánicas incurables,  
		  y devuelto la vida y la salud a los moribundos por medio de la  
	 33	 comprensión de que Dios es la única Vida. Es un pecado creer  
	 1	 que algo pueda dominar la Vida omnipotente y eterna, y esta  
		  Vida tiene que ser sacada a luz mediante la comprensión de  
	 3	 que no hay muerte, así como mediante otras  
		  gracias del Espíritu. Debemos empezar, sin  
		  embargo, con las demostraciones más simples de control, y  
	 6	 cuanto más pronto empecemos mejor.

	23 |	 407:22 En

			                                             En la Ciencia, todo  
		  el ser es eterno, espiritual, perfecto, armonioso  
	 24	 en toda acción. Deja que el modelo perfecto  

El tratamiento  
mediante  

el Cristo

Dirección  
cuidadosa

La memoria  
es inmortal
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		  esté presente en tus pensamientos en lugar de su opuesto  
		  desmoralizado. Esta espiritualización del pensamiento deja  
	 27	 entrar la luz, y trae la Mente divina, la Vida no la muerte, a  
		  tu consciencia.

	24 |	 215:13

			                     Todo lo que es gobernado por Dios jamás está,  
		  ni por un instante, privado de la luz y el poder de la inteligen- 
	 15	 cia y la Vida.

SECCIÓN 5

La Biblia

	18 |	 Juan 8:1 Jesús, 2, 12 

1 Jesús se fue al monte de los Olivos.  2 Y por la mañana 
volvió al templo, y todo el pueblo vino a él; y sentado él, les 
enseñaba.  

12 Otra vez Jesús les habló, diciendo: Yo soy la luz del 
mundo; el que me sigue, no andará en tinieblas, sino que 
tendrá la luz de la vida.  

	19 |	 Lucas 5:15 y se

15 y se reunía mucha gente para oírle, y para que les sanase 
de sus enfermedades.  

	20 |	 Mateo 10:1

1 Entonces llamando a sus doce discípulos, les dio autori-
dad sobre los espíritus inmundos, para que los echasen fuera, 
y para sanar toda enfermedad y toda dolencia.  
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	21 |	 Mateo 5:16

16 Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para 
que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Pa-
dre que está en los cielos.  

Ciencia y Salud

	25 |	 266:28–29

			                       El hombre es la idea del Espíritu; refleja la pre- 
		  sencia beatífica, llenando de luz el universo.

	26 |	 285:29

			                                      A medida que los mortales alcancen,  
	 30	 mediante el conocimiento de la Ciencia Cristiana, un sentido  
		  más elevado, buscarán aprender, no de la materia, sino del  
		  Principio divino, Dios, cómo demostrar el Cristo, la Verdad,  
	 33	 como el poder sanador y salvador.

	27 |	 583:11

		  El Cristo. La divina manifestación de Dios, que viene  
	 12	 a la carne para destruir el error encarnado.

	28 |	 295:16

			   La manifestación de Dios a través de los mortales es  
		  como la luz que pasa a través del cristal de la ventana. La luz  
	 18	 y el cristal nunca se mezclan, pero como mate- 
		  ria, el cristal es menos opaco que las paredes.  
		  La mente mortal a través de la cual la Verdad aparece más  
	 21	 vívidamente es aquella que ha perdido mucha materialidad  

La bondad  
es transparente
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 Los mortales y los inmortales

		  —mucho error— a fin de llegar a ser una mejor transparencia  
		  para la Verdad. Entonces, como una nube que se desvanece  
	 24	 en tenue vapor, ya no oculta el sol.

	29 |	 367:17

			   Un Científico Cristiano ocupa en esta época el lugar  
	 18	 del que Jesús habló a sus discípulos, cuando dijo: “Vosotros  
		  sois la sal de la tierra”. “Vosotros sois la luz del  
		  mundo; una ciudad asentada sobre un monte no  
	 21	 se puede esconder”. Velemos, trabajemos y oremos para que  
		  esta sal no pierda su salinidad, y esta luz no esté escondida,  
		  sino que irradie y resplandezca hacia la gloria del mediodía.

SECCIÓN 6

La Biblia

	22 |	 Efesios 5:1, 8

1 Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados.  
8 Porque en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois 

luz en el Señor; andad como hijos de luz  

Ciencia y Salud

	30 |	 288:33–1

	 33		  La Verdad eterna destruye lo que los mortales parecen  
		  haber aprendido del error, y la existencia verdadera del hombre  
	 1	 como hijo de Dios sale a la luz.

 

La sal  
de la tierra
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TEMA

Alma y cuerpo

TEX TO ÁUREO

2 Corintios 3:18

... nosotros todos, mirando a cara descubierta como en 
un espejo la gloria del Señor, somos transformados de gloria 
en gloria en la misma imagen, como por el Espíritu del Señor.

LEC TUR A ALTERNADA

1 Corintios 6:19; 15:49–53 

Romanos 12:1, 2

1 Cor. 6:19 ... [¿]ignoráis que vuestro cuerpo es templo del 
Espíritu Santo, el cual está en vosotros, el cual tenéis de Dios, 
y que no sois vuestros?

15:49 Y así como hemos traído la imagen del terrenal, 
traeremos también la imagen del celestial.

50 Pero esto digo, hermanos: que la carne y la sangre no 
pueden heredar el reino de Dios, ni la corrupción hereda la 
incorrupción.

51 He aquí, os digo un misterio: No todos dormiremos; 
pero todos seremos transformados,

52 en un momento, en un abrir y cerrar de ojos, a la final 
trompeta; porque se tocará la trompeta, y los muertos serán re-
sucitados incorruptibles, y nosotros seremos transformados.

20–26 de mayo de 2024
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BEGINNING OF LESSON

53 Porque es necesario que esto corruptible se vista de 
incorrupción, y esto mortal se vista de inmortalidad.

Rom. 12:1 Así que, hermanos, os ruego por las misericordias 
de Dios, que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, 
santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional.

2 No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 
medio de la renovación de vuestro entendimiento, para 
que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agra-
dable y perfecta.

SECCIÓN 1

La Biblia

	 1 |	 Génesis 1:27 creó

27 creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios  
lo creó; varón y hembra los creó.  

	 2 |	 Salmos 25:1, 20

1 A ti, oh Jehová, levantaré mi alma.  
20 Guarda mi alma, y líbrame; no sea yo avergonzado, 

porque en ti confié.  

	 3 |	 Isaías 2:22

22 Dejaos del hombre, cuyo aliento está en su nariz; porque 
¿de qué es él estimado?  

	 4 |	 Romanos 8:13 si

13 si vivís conforme a la carne, moriréis; mas si por el Es-
píritu hacéis morir las obras de la carne, viviréis.  

20–26 de mayo de 2024
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	 5 |	 Hechos 17:24, 25, 28 (hasta ;)

24 El Dios que hizo el mundo y todas las cosas que en  
él hay, siendo Señor del cielo y de la tierra, no habita en  
templos hechos por manos humanas,  25 ni es honrado  
por manos de hombres, como si necesitase de algo; pues  
él es quien da a todos vida y aliento y todas las cosas.  

28 Porque en él vivimos, y nos movemos, y somos;  

Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras 

por Mary Baker Eddy

	 1 |	 120:4

			                     El Alma, o el Espíritu, es Dios, inmutable y  
		  eterna; y el hombre coexiste con el Alma, Dios, y la refleja,  
	 6	 porque el hombre es la imagen de Dios.

	 2 |	 477:20 La

			                       La identidad es el reflejo del Espíritu, el reflejo  
	 21	 en formas múltiples y variadas del Principio viviente, el Amor.  
		  El Alma es la sustancia, la Vida y la inteligencia  
		  del hombre, que está individualizada, pero no  
	 24	 en la materia. El Alma jamás puede reflejar nada inferior al  
		  Espíritu.

	 3 |	 309:24–27

	 24		  La Ciencia del ser muestra que es imposible para el  
		  Espíritu o Alma infinitos estar en un cuerpo finito o para  
		  el hombre tener una inteligencia separada de su  
	 27	 Hacedor.

El reflejo  
del Espíritu

La Vida nunca  
es estructural
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	 4 |	 467:17–24

			   La Ciencia revela que el Espíritu, el Alma, no está en el  
	 18	 cuerpo, y que Dios no está en el hombre, sino que es reflejado  
		  por el hombre. Lo mayor no puede estar en lo  
		  menor. La creencia de que lo mayor puede estar  
	 21	 en lo menor es un error que hace mal. Este es  
		  un punto primordial en la Ciencia del Alma: que el Principio  
		  no está en su idea. El Espíritu, el Alma, no está confinado en  
	 24	 el hombre, y jamás está en la materia.

	 5 |	 249:1–7

	 1		  Aceptemos la Ciencia, renunciemos a todas las teorías  
		  basadas en el testimonio del sentido, abandonemos los  
	 3	 modelos imperfectos y los ideales ilusorios; y tengamos  
		  así un único Dios, una única Mente, y ese único perfecto,  
		  produciendo Sus propios modelos de excelencia.
	 6		  Dejemos que aparezcan el “varón y hembra” de la crea- 
		  ción de Dios.

	 6 |	 223:2

			                                                             Tarde o temprano  
	 3	 aprenderemos que las cadenas de la capacidad finita del  
		  hombre son forjadas por la ilusión de que él vive en el cuerpo,  
		  no en el Alma, en la materia, no en el Espíritu.

SECCIÓN 2

La Biblia

	 6 |	 Éxodo 15:2 (hasta 1o .)

2 Jehová es mi fortaleza y mi cántico, y ha sido mi salvación.  

El Alma no está  
confinada  

en el cuerpo
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	 7 |	 1 Crónicas 16:28, 29 (hasta 1o ;)

28 Tributad a Jehová, oh familias de los pueblos, dad a Jehová 
gloria y poder.  29 Dad a Jehová la honra debida a su nombre;  

	 8 |	 Josué 14:6, 7, 8–11 yo (hasta ;), 13

6 Y los hijos de Judá vinieron a Josué en Gilgal; y Caleb, 
hijo de Jefone cenezeo, le dijo: Tú sabes lo que Jehová dijo 
a Moisés, varón de Dios, en Cades-barnea, tocante a mí 
y a ti.  7 Yo era de edad de cuarenta años cuando Moisés 
siervo de Jehová me envió de Cades-barnea a reconocer la 
tierra; y yo le traje noticias como lo sentía en mi corazón.  

8 yo cumplí siguiendo a Jehová mi Dios.  9 Entonces Moi-
sés juró diciendo: Ciertamente la tierra que holló tu pie será 
para ti, y para tus hijos en herencia perpetua, por cuanto cum-
pliste siguiendo a Jehová mi Dios.  10 Ahora bien, Jehová me 
ha hecho vivir, como él dijo, estos cuarenta y cinco años, 
desde el tiempo que Jehová habló estas palabras a Moisés, 
cuando Israel andaba por el desierto; y ahora, he aquí, hoy  
soy de edad de ochenta y cinco años.  11 Todavía estoy tan 
fuerte como el día que Moisés me envió;  

13 Josué entonces le bendijo, y dio a Caleb hijo de Jefone 
a Hebrón por heredad.  

	 9 |	 Salmos 71:1 (hasta ;), 3 Porque, 16–18

1 En ti, oh Jehová, me he refugiado;  
3 Porque tú eres mi roca y mi fortaleza.  
16 Vendré a los hechos poderosos de Jehová el Señor; haré 

memoria de tu justicia, de la tuya sola.  17 Oh Dios, me ense-
ñaste desde mi juventud, y hasta ahora he manifestado tus 
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maravillas.  18 Aun en la vejez y las canas, oh Dios, no me 
desampares, hasta que anuncie tu poder a la posteridad,  
y tu potencia a todos los que han de venir,  

Ciencia y Salud

	 7 |	 247:14

			                                                         La inmortalidad, exenta  
	 15	 de vejez o decadencia, tiene una gloria propia: el resplandor  
		  del Alma. Los hombres y las mujeres inmortales son mode- 
		  los del sentido espiritual, trazados por la Mente perfecta,  
	 18	 y reflejan aquellos conceptos más elevados de belleza que  
		  trascienden todo sentido material.

	 8 |	 514:6

	 6		                                La Mente, gozosa en fuerza, mora en el  
		  reino de la Mente. Las ideas infinitas de la Mente corren y se  
		  deleitan. En humildad escalan las alturas de la santidad.

	 9 |	 246:28

			   La Vida es eterna. Debiéramos descubrir esto y comenzar  
		  a demostrarlo. La Vida y la bondad son inmortales. Entonces  
	 30	 demos forma a nuestros puntos de vista de la  
		  existencia con belleza, lozanía y continuidad,  
		  más bien que con vejez y decrepitud.

	10 |	 244:24–28

	 24		  El hombre en la Ciencia no es ni joven ni viejo. No tiene  
		  nacimiento ni muerte. No es una bestia, un vegetal ni una  
		  mente migratoria. No pasa de la materia a la  
	 27	 Mente, de lo mortal a lo inmortal, del mal al  
		  bien o del bien al mal.

La vida  
verdadera  
es eterna

El hombre no  
es producto de  

la evolución
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	11 |	 261:2

			                                       Vuelve tu mirada del  
	 3	 cuerpo hacia la Verdad y el Amor, el Principio  
		  de toda felicidad, armonía e inmortalidad. Mantén tu  
		  pensamiento firmemente en lo perdurable, lo bueno y lo  
	 6	 verdadero, y los traerás a tu experiencia en la proporción  
		  en que ocupen tus pensamientos.

	12 |	 249:7

			       Sintamos la energía divina del Espíritu, que  
		  nos lleva a renovación de vida y no reconoce  
	 9	 ningún poder mortal ni material como capaz  
		  de destruir. Regocijémonos de que estamos sometidos a las  
		  divinas “autoridades... que hay”. Tal es la Ciencia verdadera  
	 12	 del ser. Cualquier otra teoría de la Vida, o Dios, es engañosa  
		  y mitológica.

SECCIÓN 3

La Biblia

	10 |	 1 Corintios 6:19 ignoráis, 20 glorificad

19 [¿]ignoráis que vuestro cuerpo es templo del Espíritu 
Santo, el cual está en vosotros, el cual tenéis de Dios, y que  
no sois vuestros?  

20 glorificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en vuestro 
espíritu, los cuales son de Dios.  

	11 |	 2 Corintios 6:16 vosotros (hasta 1o ,)

16 vosotros sois el templo del Dios viviente,  

Los pensamientos  
son cosas

Individualidad 
renovada
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	12 |	 1 Crónicas 16:29 Postraos

29 Postraos delante de Jehová en la hermosura de la 
santidad.  

Ciencia y Salud

	13 |	 595:6–8 (hasta ;)

	 6	 Templo. El cuerpo; la idea de la Vida, la sustancia y la  
		  inteligencia; la superestructura de la Verdad; el santuario del  
		  Amor;

	14 |	 475:13

			                                                                             El hombre es  
		  la idea, la imagen, del Amor; no es el físico. Es la compuesta  
	 15	 idea de Dios, incluyendo todas las ideas correctas; el término  
		  genérico para todo lo que refleja la imagen y semejanza de  
		  Dios; la consciente identidad del ser como se encuentra en la  
	 18	 Ciencia, en la cual el hombre es el reflejo de Dios, o la Mente,  
		  y por tanto, es eterno; lo que no tiene mente separada de Dios;  
		  lo que no tiene ni una sola cualidad que no derive de la Deidad;  
	 21	 lo que no posee ninguna vida, inteligencia ni poder creativo  
		  propios, sino que refleja espiritualmente todo lo que perte- 
		  nece a su Hacedor.

	15 |	 208:24–2 Un

	 24		                                                                   Un cuerpo mate- 
		  rial sólo expresa una mente material y mortal. Un hombre  
		  mortal posee este cuerpo, y lo hace armonioso  
	 27	 o discordante de acuerdo con las imágenes de  
		  pensamiento grabadas en él. Abrazas tu cuerpo  

La enfermedad  
sólo como  

pensamiento
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		  en tu pensamiento, y debieras delinear en él pensamientos  
	 30	 de salud, no de enfermedad. Debieras expulsar todos los  
		  pensamientos de enfermedad y pecado y de otras creencias  
	 1	 incluidas en la materia. El hombre, al ser inmortal, tiene una  
		  vida perfecta e indestructible.

	16 |	 393:11 Toma

			                                                                                          Toma  
	 12	 posesión de tu cuerpo y gobierna sus sensaciones y acciones.  
		  Levántate en la fortaleza del Espíritu para resistir todo lo que  
		  sea desemejante al bien. Dios ha hecho al hombre capaz de  
	 15	 esto, y nada puede invalidar la capacidad y el poder divina- 
		  mente concedidos al hombre.

	17 |	 249:33 (solamente)

	 33		  El hombre es el reflejo del Alma.

SECCIÓN 4

La Biblia

	13 |	 Isaías 41:10

10 No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque 
yo soy tu Dios que te esfuerzo; siempre te ayudaré, siempre te 
sustentaré con la diestra de mi justicia.  

	14 |	 Isaías 42:1

1 He aquí mi siervo, yo le sostendré; mi escogido, en quien 
mi alma tiene contentamiento; he puesto sobre él mi Espíritu; 
él traerá justicia a las naciones.  
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	15 |	 Mateo 9:35

35 Recorría Jesús todas las ciudades y aldeas, enseñando 
en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del reino, 
y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.  

	16 |	 Lucas 13:11–13

11 y había allí una mujer que desde hacía dieciocho años 
tenía espíritu de enfermedad, y andaba encorvada, y en nin-
guna manera se podía enderezar.  12 Cuando Jesús la vio, la 
llamó y le dijo: Mujer, eres libre de tu enfermedad.  13 Y puso 
las manos sobre ella; y ella se enderezó luego, y glorificaba 
a Dios.  

	17 |	 Gálatas 5:1

1 Estad, pues, firmes en la libertad con que Cristo nos hizo 
libres, y no estéis otra vez sujetos al yugo de esclavitud.  

Ciencia y Salud

	18 |	 227:21–26

	 21		  La Ciencia Cristiana alza el estandarte de la libertad y  
		  exclama: “¡Seguidme! ¡Escapad de la esclavitud de la enfer- 
		  medad, del pecado y de la muerte!” Jesús trazó  
	 24	 el camino. Ciudadanos del mundo, ¡aceptad la  
		  “libertad gloriosa de los hijos de Dios”, y sed libres! Este es  
		  vuestro derecho divino.

	19 |	 259:6–12

	 6		  En la Ciencia divina, el hombre es la imagen verdadera  
		  de Dios. La naturaleza divina fue expresada de la mejor  
		  manera en Cristo Jesús, quien proyectó sobre los mortales el  

Estandarte  
de la libertad
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	 9	 reflejo más veraz de Dios y elevó sus vidas más alto de lo que  
		  sus pobres modelos-pensamiento permitían, pensamientos  
		  que presentaban al hombre como caído, enfermo, pecador y  
	 12	 mortal.

	20 |	 473:10–15

			                 El Cristo es la Verdad ideal, que viene a sanar la  
		  enfermedad y el pecado por medio de la Ciencia Cristiana, y  
	 12	 atribuye todo el poder a Dios. Jesús es el nombre del hombre  
		  que, más que todos los otros hombres, ha presentado el Cristo,  
		  la verdadera idea de Dios, sanando a los enfermos y los peca- 
	 15	 dores y destruyendo el poder de la muerte.

	21 |	 13:31

			                        El mundo del error es ignorante acerca del  
		  mundo de la Verdad —está ciego a la realidad de la existen- 
	 33	 cia del hombre— porque el mundo de lo sensorio no tiene  
		  conocimiento de que la vida está en el Alma, no en el cuerpo.

	22 |	 207:16–17, 22–25, 28–30

			   El cuerpo no es lo primero y el Alma lo último, ni es el  
		  mal más poderoso que el bien.

			   Sólo hay una única causa primaria. Por lo tanto, no puede  
		  haber efecto de ninguna otra causa, y no puede haber realidad  
	 24	 en nada que no proceda de esta causa grande y  
		  única.

			   La realidad espiritual es el hecho científico en todas las  
		  cosas. El hecho espiritual, repetido en la acción del hombre  
	 30	 y de todo el universo, es armonioso y es el ideal de la Verdad.

Una sola  
causa primaria
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	23 |	 14:12–18

	 12		  Toma consciencia por un solo momento de que la Vida  
		  y la inteligencia son puramente espirituales —ni están en la  
		  materia ni son de ella— y el cuerpo entonces no  
	 15	 proferirá ninguna queja. Si estás sufriendo por  
		  una creencia en la enfermedad, repentinamente te encontra- 
		  rás bien. El pesar se convierte en gozo cuando el cuerpo es  
	 18	 controlado por la Vida, la Verdad y el Amor espirituales.

SECCIÓN 5

La Biblia

	18 |	 Salmos 90:1, 16, 17 (hasta 1o ,)

1 Señor, tú nos has sido refugio de generación en generación.  
16 Aparezca en tus siervos tu obra, y tu gloria sobre sus hijos.  

17 Sea la luz de Jehová nuestro Dios sobre nosotros,  

	19 |	 Isaías 61:10

10 En gran manera me gozaré en Jehová, mi alma se alegrará 
en mi Dios; porque me vistió con vestiduras de salvación, me 
rodeó de manto de justicia, como a novio me atavió, y como 
a novia adornada con sus joyas.  

	20 |	 Mateo 6:25 No, 27–31, 33

25 No os afanéis por vuestra vida, qué habéis de comer 
o qué habéis de beber; ni por vuestro cuerpo, qué habéis de 
vestir. ¿No es la vida más que el alimento, y el cuerpo más 
que el vestido?  

27 ¿Y quién de vosotros podrá, por mucho que se afane, 
añadir a su estatura un codo?  28 Y por el vestido, ¿por qué os 
afanáis? Considerad los lirios del campo, cómo crecen: no 

Consciencia  
espiritualizada
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trabajan ni hilan;  29 pero os digo, que ni aun Salomón con 
toda su gloria se vistió así como uno de ellos.  30 Y si la hierba 
del campo que hoy es, y mañana se echa en el horno, Dios la 
viste así, ¿no hará mucho más a vosotros, hombres de poca fe?  
31 No os afanéis, pues, diciendo: ¿Qué comeremos, o qué be-
beremos, o qué vestiremos?  

33 Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, 
y todas estas cosas os serán añadidas.  

Ciencia y Salud

	24 |	 280:25–30

			   Correctamente comprendido, en lugar de poseer una forma  
		  material y sensible, el hombre tiene un cuerpo insensible; y  
	 27	 Dios, el Alma del hombre y de toda la existencia,  
		  siendo perpetuo en Su propia individualidad,  
		  armonía e inmortalidad, imparte y perpetúa estas cualidades en  
	 30	 el hombre, por medio de la Mente, no de la materia.

	25 |	 119:24–4

	 24		  Al observar la salida del sol, uno encuentra que contradice  
		  la evidencia ante los sentidos creer que la tierra está en movi- 
		  miento y el sol inmóvil. Tal como la astronomía  
	 27	 revierte la percepción humana del movimiento  
		  del sistema solar, así la Ciencia Cristiana revierte la aparente  
		  relación entre el Alma y el cuerpo y hace el cuerpo tributario  
	 30	 de la Mente. Así es con el hombre, que no es sino el servidor  
		  humilde de la Mente en reposo, aunque al sentido finito le 
	 1	 parezca de otra manera. Pero jamás comprenderemos esto  
		  mientras admitamos que el alma está en el cuerpo o la mente  
	 3	 en la materia, y que el hombre está incluido en lo carente de  
		  inteligencia.

El cuerpo  
insensible

El sol y  
el Alma
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	26 |	 247:22–25, 32

			             La belleza es una cosa de la vida, que  
		  mora para siempre en la Mente eterna y refleja  
	 24	 los encantos de Su bondad en expresión, forma, contorno y  
		  color.

			   La receta para la belleza es tener menos ilusión y  
	 33	 más Alma, retirarse de la creencia de dolor o placer en el  
	 1	 cuerpo a la inmutable calma y gloriosa libertad de la armonía  
		  espiritual.

	27 |	 170:15, 22

	 15		                                                         El mejor intérprete de las  
		  necesidades del hombre dijo: “No os afanéis por vuestra vida,  
		  qué habéis de comer o qué habéis de beber”.

			   La causalidad espiritual es la única cuestión a ser conside- 
		  rada, pues más que ninguna otra la causalidad espiritual se  
	 24	 relaciona con el progreso humano. La época  
		  parece preparada para abordar este tema, para  
		  reflexionar un tanto sobre la supremacía del Espíritu, y al  
	 27	 menos tocar el borde del manto de la Verdad.

SECCIÓN 6

La Biblia

	21 |	 Salmos 17:6 (hasta ;), 15

6 Yo te he invocado, por cuanto tú me oirás, oh Dios;  
15 En cuanto a mí, veré tu rostro en justicia; estaré satis-

fecho cuando despierte a tu semejanza.  

La hermosura  
divina

Consideración  
de la causalidad
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	22 |	 2 Corintios 5:1

1 Porque sabemos que si nuestra morada terrestre, este ta-
bernáculo, se deshiciere, tenemos de Dios un edificio, una 
casa no hecha de manos, eterna, en los cielos.  

	23 |	 1 Juan 2:24, 25

24 Lo que habéis oído desde el principio, permanezca en 
vosotros. Si lo que habéis oído desde el principio permanece 
en vosotros, también vosotros permaneceréis en el Hijo y en 
el Padre.  25 Y esta es la promesa que él nos hizo, la vida eterna.  

	24 |	 1 Tesalonicenses 5:23

23 Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; 
y todo vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea guardado  
irreprensible para la venida de nuestro Señor Jesucristo.  

Ciencia y Salud

	28 |	 494:17–20

		  Jesús demostró la incapacidad de la corporalidad, así como  
	 18	 la capacidad infinita del Espíritu, ayudando así al  
		  sentido humano que yerra a huir de sus propias  
		  convicciones y a buscar seguridad en la Ciencia divina.

	29 |	 396:29–33

			                                                       Mantén claramente en el  
	 30	 pensamiento que el hombre es vástago de Dios, no del hom- 
		  bre; que el hombre es espiritual, no material; que el Alma es  
		  el Espíritu, fuera de la materia, nunca en ella, nunca dando al  
	 33	 cuerpo vida y sensación.

La razón  
y la Ciencia
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	30 |	 60:28–1

			   El Alma tiene recursos infinitos con que bendecir a la  
		  humanidad, y la felicidad se lograría más fácilmente y estaría  
	 30	 más segura en nuestro poder, si se buscara en el Alma. Sólo  
		  los goces más elevados pueden satisfacer los anhelos del  
	 1	 hombre inmortal.

	31 |	 246:14, 25–26

		  A medida que lo físico y material, el sentido transitorio de  
	 15	 belleza, se desvanece, el resplandor del Espíritu debiera  
		  alborear sobre el ánimo extasiado con glorias luminosas e  
		  imperecederas.

		  El hombre, gobernado por la Mente inmortal, es siempre  
		  bello y sublime.

	32 |	 390:10

		  La Verdad a la larga nos obligará a todos a cambiar los place- 
		  res y dolores de los sentidos por los goces del Alma.
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EL PADRE NUESTRO

Nuestro Maestro dijo: “Vosotros, pues, oraréis así”, y luego dio esa  
oración que cubre todas las necesidades humanas... Permítaseme  
dar aquí lo que entiendo que es el sentido espiritual de la Oración 
del Señor (el Padre Nuestro):

Padre nuestro que estás en los cielos, 
	 Nuestro Padre-Madre Dios, todo-armonioso,

Santificado sea Tu nombre. 
	 Único adorable.

Venga Tu reino. 
	 Tu reino ha venido; Tú estás siempre presente.

Hágase Tu voluntad, como en el cielo, así también en la tierra. 
	 Capacítanos para saber que —como en el cielo,  
	 así también en la tierra— Dios es omnipotente, supremo.

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy; 
	 Danos gracia para hoy; alimenta los afectos hambrientos;

Y perdónanos nuestras deudas, como también nosotros  
perdonamos a nuestros deudores. 
	 Y el Amor es reflejado en el amor;

Y no nos metas en tentación, mas líbranos del mal. 
	 Y Dios no nos mete en tentación, sino que nos libra  
	 del pecado, la enfermedad, y la muerte.

Porque Tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. 
	 Porque Dios es infinito, todo poder, todo Vida, Verdad,  
	 Amor, está sobre todo, y es Todo.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, páginas 16–17
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L A DECL AR ACIÓN CIENTÍFICA DEL SER

No hay vida, verdad, inteligencia ni sustancia en la materia.  
Todo es la Mente infinita y su manifestación infinita, pues Dios  
es Todo‑en‑todo. El Espíritu es la Verdad inmortal; la materia es  
el error mortal. El Espíritu es lo real y eterno; la materia es lo irreal  
y temporal. El Espíritu es Dios, y el hombre es Su imagen y seme- 
janza. Por lo tanto, el hombre no es material; él es espiritual.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 468

L A ESCRITUR A CORREL ATIVA

Mirad cuál amor nos ha dado el Padre, para que seamos llama- 
dos hijos de Dios; por esto el mundo no nos conoce, porque no  
le conoció a él. Amados, ahora somos hijos de Dios, y aún no se  
ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando él 
se manifieste, seremos semejantes a él, porque le veremos tal como 
él es. Y todo aquel que tiene esta esperanza en él, se purifica a sí 
mismo, así como él es puro.

1 Juan 3:1–3
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ARTÍCULOS DE FE  
DE L A CIENCIA CRISTIANA

	1.	 Como quienes se adhieren a la Verdad, tomamos la Palabra inspi-
rada de la Biblia como nuestra guía suficiente hacia la Vida eterna.

	2.	 Reconocemos y adoramos a un solo Dios supremo e infinito. Reco- 
nocemos a Su Hijo, el Cristo único; el Espíritu Santo o Consolador 
divino; y al hombre a imagen y semejanza de Dios.

	3.	 Reconocemos el perdón del pecado por Dios en la destrucción del 
pecado y en la comprensión espiritual que echa fuera el mal como 
irreal. Pero la creencia en el pecado es castigada mientras dura la 
creencia.

	4.	 Reconocemos la expiación de Jesús como la evidencia del Amor  
divino y eficaz, que revela la unidad del hombre con Dios por me- 
dio de Cristo Jesús, el Mostrador del camino; y reconocemos que  
el hombre se salva mediante el Cristo, mediante la Verdad, la Vida  
y el Amor como fue demostrado por el Profeta galileo al sanar  
a los enfermos y vencer el pecado y la muerte.

	5.	 Reconocemos que la crucifixión de Jesús y su resurrección sirvie-
ron para elevar la fe a la comprensión de la Vida eterna, o sea, la 
totalidad del Alma, el Espíritu, y la nada de la materia.

	6.	 Y solemnemente prometemos velar, y orar para que haya en  
nosotros aquella Mente que hubo también en Cristo Jesús; hacer  
con los demás lo que quisiéramos que ellos hicieran con nosotros;  
y ser misericordiosos, justos y puros.

De Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras  

por Mary Baker Eddy, página 497
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EL CUADERNO TRIMESTRAL DE L A CIENCIA 
CRISTIANA Y OTR AS PUBLICACIONES

El Cuaderno Trimestral de la Ciencia Cristiana está disponible  
en varias ediciones:

•	 esta Edición Texto Completo, tambien está disponible en 
alemán e inglés;

•	 la Edición de Citas en español, alemán, francés, holandés, 
indonesio, inglés, italiano, japonés, portugués y ruso, que 
incluye las citas de las lecciones para tres meses;

•	 la Edición Digital en inglés puede leerse fácilmente en la 
pantalla de un dispositivo, escucharse o imprimirse; y

•	 la Edición en CD en inglés contiene grabaciones de las  
lecciones completas de cada mes.

Para más detalles e información sobre la suscripción a todas las 
ediciones, véase lecciónbíblica.com.

La Sociedad Editora de la Ciencia Cristiana también publica  
lo siguiente:

The Christian Science Journal, Christian Science Sentinel 
y El Heraldo de la Ciencia Cristiana, cada uno de ellos con 
artículos y testimonios de curaciones. Los tres están disponi-
bles en jsh-online.com, sitio web de suscripción mensual con 
un archivo histórico que contiene todo lo publicado desde 1883 
y contenido de audio a partir del año 2000.

The Christian Science Monitor, periódico de noticias inter-
nacionales fundado en 1908 y ganador de un Premio Pulitzer. 
Visite csmonitor.com.
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OTROS RECURSOS DE L A CIENCIA CRISTIANA

REUNIONES DE TESTIMONIOS DE LOS MIÉRCOLES

Además de los servicios religiosos dominicales, las iglesias de la 
Ciencia Cristiana celebran reuniones de testimonios, en las que 
miembros y visitantes comparten curaciones e ideas aprendidas 
mediante su estudio de la Ciencia Cristiana. Estas reuniones tam-
bién incluyen lecturas de la Biblia y Ciencia y Salud con la Llave 
de las Escrituras por Mary Baker Eddy, así como canto congre-
gacional. Es una gran oportunidad para escuchar a personas de 
su comunidad contar cómo han sido bendecidas por la Ciencia 
Cristiana.

ESCUEL AS DOMINICALES

Las iglesias de la Ciencia Cristiana reciben alumnos de hasta  
20 años de edad en la Escuela Dominical, que a menudo se reúne  
al mismo tiempo que se celebra el servicio religioso dominical. 
Mediante el estudio de la Biblia —incluidos los Diez Manda
mientos, el Sermón del Monte y el Padre Nuestro— los alumnos  
aprenden más acerca de su relación con un Dios amoroso, el bien,  
y cómo aplicar esta comprensión en sus propias vidas. Las clases de 
alumnos mayores intercambian ideas sobre las mismas Lecciones 
Bíblicas que se hallan en este Cuaderno Trimestral.

SAL AS DE LEC TUR A

Las Salas de Lectura de la Ciencia Cristiana están orientadas  
a la comunidad y son administradas por las iglesias de la Ciencia 
Cristiana locales. Están abiertas al público en general. Una Sala  
de Lectura es un buen lugar para hacer preguntas, para orar en 
silencio y para comprar Biblias, Ciencia y Salud, otras obras de 
Mary Baker Eddy, literatura y música de la Ciencia Cristiana.



PR ACTICISTAS Y MAESTROS

Los practicistas y maestros de la Ciencia Cristiana están disponibles 
para brindar ayuda a cualquier persona que procure sanarse por me-
dio de la oración únicamente. Ya sea que se trate de una enfermedad 
o lesión, un problema de relaciones, una dificultad económica, un 
dilema ético, una sensación de falta de propósito o valor, o cualquier 
otro problema, ellos están disponibles para dar tratamiento sanador 
a quien lo necesite. Los maestros de la Ciencia Cristiana son practi-
cistas que ofrecen clases sobre la curación en la Ciencia Cristiana.

ENFERMEROS DE L A CIENCIA CRISTIANA

Los enfermeros de la Ciencia Cristiana son Científicos Cristianos dedi-
cados y entrenados para brindar el cuidado práctico que las necesidades 
físicas del paciente requieran y en conformidad con la teología de la 
Ciencia Cristiana. La esencia de su trabajo es satisfacer la necesidad 
que el paciente tiene de amor, consuelo y curación.

A menos que se indique algo diferente, el texto de la Biblia de estas Lecciones Bíblicas ha sido tomado de  
la versión Reina-Valera 1960.

Las ilustraciones que se encuentran en la portada de este Cuaderno Trimestral fueron tomadas de los vitra-
les del Edificio Original de La Iglesia Madre en Boston, Massachusetts, EUA.
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disponibles en varios formatos 
en la Sala de Lectura de la Ciencia Cristiana de su localidad. 
Para más información, escriba a servicio@csps.com
o llame al +1 617 450 7731.

La Biblia y Ciencia y Salud con la Llave de las Escrituras
por Mary Baker Eddy están

Á. V., un lector

La Biblia y 
Ciencia y Salud

cambiaron mi vida 
por completo.

Cuaderno Trimestral  
de la Ciencia Cristiana 
Lecciones Bíblicas


